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1.Српски језик 5. разред 

Назив предмета СРПСКИ ЈЕЗИК И КЊИЖЕВНОСТ 

Циљ 

Циљ учења Српског језика и књижевности је да се ученик оспособи да правилно користи српски језик у различитим 
комуникативним ситуацијама, у говору и писању, тако што ће овладати основним законитостима српског књижевног језика, да 
стиче основна знања о улози и значају језика у националној култури и изградњи националног идентитета; да кроз читање и 
тумачење књижевних дела из српске и светске баштине развија читалачке компетенције које, уз књижевно знање, обухватају 
емоционално и фантазијско уживљавање, живо памћење, истраживачко посматрање, подстичу имагинацију и уметнички 
сензибилитет, естетско доживљавање и критичко мишљење, морално просуђивање и асоцијативно повезивање; да се 
одговарајућим врстама читања оспособљава да усмерено приступа делу и приликом тумачења открива различите слојеве и 
значења; да стиче основна знања о месту, улози и значају језика и књижевности у српској и светској култури, негује љубав према 
српском језику и књижевности; да стиче и развија најшира хуманистичка знања и да научи како функционално да повезује 
садржаје предметних области. 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 
часова 

180 часова Недељни фонд часова 5 часова 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у 
стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 
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– разликује књижевни и некњижевни текст; 

– упоређује одлике фикционалне и 

нефикционалне књижевности; 

– чита са разумевањем и опише свој 

доживљај различитих врста књижевних 

дела; 

– чита са разумевањем одабране примере 

осталих типова текстова; 

– одреди род књижевног дела и књижевну 

врсту 

– разликује карактеристике народне  од 

карактеристика уметничке књижевности 

– разликује реалистичну прозу и прозу 

засновану на натприродној мотивацији; 

– анализира елементе композиције лирске 

песме (строфа, стих); епског дела у стиху и 

у прози (делови фабуле – поглавље, 

епизода; стих); драмског дела (чин, сцена, 

појава); 

– разликује појам песника и појам лирског 

субјекта; појам приповедача у односу на 

писца; 

– разликује облике казивања; 

– увиђа звучне, визуелне, тактилне, 

олфакторне елементе песничке слике; 

– одреди стилске фигуре и разуме њихову 

улогу у књижевно- уметничком тексту; 

КЊИЖЕВНОСТ 

ЛИРИКА 

Лектира 

1. Народна песма: Вила зида град 

2. Народне лирске песме о раду(избор); народне лирске породичне песме 

(избор) 

3. Бранко Радичевић: Певам дању, певам ноћу 

4. Милица Стојадиновић Српкиња: Певам песму 

5. Душан Васиљев: Домовина/ Алекса Шантић: 

    Моја отаџбина 

6. Војислав Илић: Зимско јутро 

7. Милован Данојлић: Шљива / Десанка Максимовић: Сребрне плесачице 

8. Пеђа Трајковић: Кад књиге буду у моди 

Књижевни термини и појмови 

Песник и лирски субјекат. 

Мотиви и песничке слике као елементи композиције лирске песме. 

Врста строфе према броју стихова у лирској песми: катрен; врста стиха по 

броју слогова (десетерац и осмерац). 

Одлике лирске поезије: сликовитост, ритмичност, емоционалност. 

Стилске фигуре: епитет, ономатопеја. 

Врсте ауторске и народне лирске песме: описне (дескриптивне), 

родољубиве (патриотске); митолошке, песме о раду (посленичке) и 

породичне. 

ЕПИКА 

Лектира 

1. Народна песма: Свети Саво 

2. Народна песма: Женидба Душанова(одломак о савладавању препрека 

заточника    Милоша Војиновића) 

3. Еро с онога свијета 

4. Дјевојка цара надмудрила 
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5. Милован Глишић: Прва бразда 

6. Стеван Сремац: Чича Јордан (одломак) 

7. Бранко Ћопић: Поход на Мјесец 

8. Иво Андрић: Мостови 

9. Данило Киш: Дечак и пас 

10. Горан Петровић: Месец над тепсијом (први одломак приче „Бели хлеб 

од претеривања” и крај приче који чине одељци „Можеш сматрати да си 

задобио венац славе” и „Мрави су вукли велике трошице тишине”) 

11. Антон Павлович Чехов: Шала 

Књижевни термини и појмови 

Писац и приповедач. 

Облици казивања: приповедање у првом и трећем  лицу. 

Фабула: низање догађаја, епизоде, поглавља. 

Карактеризација ликова – начин говора, понашање, физички изглед, 

животни ставови, етичност поступака. 

Врсте епских дела у стиху и прози: епска народна песма, бајка (народна и 

ауторска), новела (народна и ауторска), шаљива народна прича. 

Врста стиха према броју слогова: десетерац. 

ДРАМА 

Лектира 

1. Бранислав Нушић: Кирија 

2. Душан Радовић:Капетан Џон Пиплфокс 

3. Љубиша Ђокић: Биберче  

Књижевни термини и појмови Позоришна представа и драма. 

Чин, појава, лица у драми, драмска радња. Сцена, костим, глума, режија. 

Драмске врсте: једночинка, радио-драма. 

НАУЧНОПОПУЛАРНИ И ИНФОРМАТИВНИ  ТЕКСТОВИ 

(бирати до 2 дела) 

1. Вук Ст. Караџић: Моба и прело (одломак из дела Живот и обичаји 
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народа српскога) 

2. Доситеј Обрадовић: О љубави према науци 

3. М. Петровић Алас:У царству гусара (одломци) 

4. Милутин Миланковић: Успомене, доживљаји, сазнања (одломак) 

5. Избор из енциклопедија и часописа за децу 

ДОМАЋА ЛЕКТИРА 

1. Епске народне песме (о Немањићима и Мрњавчевићима – преткосовски 

тематски круг) 

2. Народне бајке, новеле, шаљиве народне приче (избор); кратке фолклорне 

форме (питалице, брзалице, пословице, загонетке) 

3. Бранислав Нушић: Хајдуци 

4. Данијел Дефо: Робинсон Крусо (одломак о изградњи склоништа) 

5. Марк Твен: Доживљаји Хаклберија Фина / Краљевић и просјак / 

Доживљаји Тома Сојера 

6. Избор ауторских бајки 

(Гроздана Олујић; Ивана Нешић: Зеленбабини дарови (одломци)) 

7. Игор Коларов: Аги и Ема 

Избор из савремене поезије за децу (Александар Вучо, Мирослав Антић, 

Драгомир Ђорђевић, Владимир Андрић, Дејан Алексић...) 

Допунски избор лектире 

(бирати до 3 дела) 

1. Јован Јовановић Змај: Песмо моја (из Ђулића) 

2. Стеван Раичковић: Велико двориште (избор) / 

Мале бајке (избор) 

3. Иван Цанкар: Десетица 

4. Љубивоје Ршумовић:Ујдурме и зврчке из античке Грчке (избор) / Густав 

Шваб: Приче из старине 

5. Џон Р. Р. Толкин: Хобит (одломци) 

6. Никол Лезије: Тајна жутог балона 
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7. Корнелија Функе: Господар лопова(одломак) 

8. Вида Огњеновић: Путовање у путопис 

(одломак) 

9. Владислава Војновић: Приче из главе (избор, осим приче Позориште) 

10. Дејан Алексић: Музика тражи уши (избор) / 

Кога се тиче како живе приче (избор) 

11. Јован Стерија Поповић: Лажа и паралажа (одломак о Месечевој 

краљици) и Едмон Ростан: Сирано де Бержерак (одломак о путу на Месец) 

Дело завичајног аутора по избору. 
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– разликује променљиве речи од 

непроменљивих; 

– разликује категорије рода, броја, падежа 

речи које имају деклинацију 

– разликује основне функције и 

значења падежа; 

– употребљава падежне облике у               

складу са нормом; 

– употребљава глаголске облике у складу са 

нормом; 

– разликује основне реченичне чланове (у 

типичним случајевима); 

– доследно примењује правописну норму у 

употреби великог слова; састављеног и 

растављеног писања речи; 

интерпункцијских знакова; 

– користи правопис (школско издање); 

– правилно изговара речи водећи  рачуна о 

месту акцента и интонацији реченице; 

ЈЕЗИК 

Г
р

а
м

а
т
и

к
а

 (
м

о
р

ф
о

л
о

г
и

ја
, 
си

н
т
а

к
с
а

) 

Променљиве речи: именице, заменице, придеви, бројеви (с напоменом да 

су неки бројеви непроменљиви), глаголи; непроменљиве речи: прилози (с 

напоменом да неки прилози могу имати компарацију) и предлози. 

Именице – значење и врсте (властите, заједничке, збирне, градивне; 

мисаоне, глаголске). 

Промена именица (деклинација): граматичка основа, наставак за облик, 

појам падежа. 

Основне функције и значења падежа (с предлозима и без предлога): 

номинатив (субјекат); генитив (припадање и део нечега); датив (намена и 

усмереност); акузатив (објекат); вокатив (дозивање, обраћање); 

инструментал (средство и друштво); локатив (место). 

Придеви – значење и врсте придева (описни, присвојни, градивни; месни и 

временски); род, број, падеж и компарација придева. 

Слагање придева са именицом у роду, броју и падежу. 

Заменице – личне заменице: промена, наглашени и ненаглашени облици, 

употреба личне заменице сваког лица себе, се. 

Бројеви – врсте и употреба: главни (основни, збирни бројеви, бројне 

именице на -ица) и редни бројеви. 

Глаголи – глаголски вид (несвршени и свршени); глаголски род (прелазни, 

непрелазни и повратни глаголи); глаголски облици (грађење и основно 

значење): инфинитив (и инфинитивна основа), презент (презентска основа, 

наглашени и 

ненаглашени облици презента помоћних глагола), перфекат, футур I. 

Предикатска реченица – предикат (глаголски; именски); слагање предиката 

са субјектом у лицу, броју и роду; прави и неправи објекат; прилошке 

одредбе (за место, за време, за начин; за узрок и за меру и количину); 

апозиција. 

Ортоепија 

Велико слово у вишечланим географским називима; у називима 

институција, предузећа, установа, организација (типични примери); велико 

и мало слово у писању присвојних придева. 

Заменица Ви из поштовања. 

Одрична речца не уз именице, придеве и глаголе; речца нај у суперлативу; 

вишечлани основни и редни бројеви. 

Интерпункцијски знаци: запета (у набрајању, уз вокатив и апозицију); 
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наводници (наслови дела и називи школа); црта (уместо наводника у 

управном говору). 

Правопис 

Место акцента у вишесложним речима (типични  случајеви). 

Интонација и паузе везане за интерпункцијске знакове; интонација 

упитних реченица. 

Артикулација: гласно читање брзалица, најпре споро, а потом брже. 

ЈЕЗИЧКА КУЛТУРА 

Препричавање, причање, описивање – уочавање разлике између говорног и 

писаног језика; писање писма (приватно, имејл) 

Богаћење речника: синоними и антоними; некњижевне речи и туђице – 

њихова замена језичким стандардом; уочавање и отклањање безначајних 

појединости и сувишних речи у тексту и говору. 

Техника израде писменог састава (тежиште теме, избор и распоред грађе, 

основни елементи композиције и груписање грађе према композиционим 

етапама); пасус као уже тематске целине и његове композицијско-стилске 

функције. 

Осам домаћих писмених задатака. Четири школска писмена задатка. 

Кључни појмови садржаја: књижевност, језик, језичка култура. 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Програм наставе и учења Српског језика и књижевности чине три предметне области: Књижевност, Језик и Језичка култура. Препоручена дистрибуција часова по 

предметним областима је следећа: Књижевност – 70 часова, Језик – 70 часова и Језичка култура – 40 часова. Све три области се прожимају и ниједна се не може изучавати 

изоловано и без садејства са другим областима. 

Програм Српског језика и књижевности заснован је на исходима, односно на процесу учења и ученичким постигнућима. Исходи представљају опис интегрисаних знања, 

вештина, ставова и вредности које ученик гради, проширује и продубљује кроз све три предметне области овог предмета. 

 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
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Програм оријентисан на исходе наставнику даје већу слободу у креирању и осмишљавању наставе и учења. Улога наставника јесте да дати програм 

прилагоди, имајући у виду: састав одељења и карактеристике ученика; уџбенике и друге наставне материјале које ће користити, техничке услове, 

наставна средства, ресурсе, могућности.  

Полазећи од датих исхода и садржаја, наставник најпре креира свој годишњи, тј. глобални план рада, из кога ће касније развијати своје оперативне 

планове. Исходи дефинисани по областима олакшавају наставнику даљу операционализацију исхода на нивоу конкретних наставних јединица. Од 

наставника се очекује да за сваку наставну јединицу, у фази планирања и писања припреме за час, дефинише исходе. Током планирања треба, такође, 

имати у виду да се неки исходи остварују брже и лакше, али је за већину исхода (посебно за предметну област Књижевност) потребно више времена, 

више различитих активности и рад на различитим текстовима. 

Поред тога што ученике треба да оспособи за коришћење уџбеника, као једног од извора знања, наставник ваља да их упути у начине и облике 

употребе других извора сазнавања. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Окосницу програма књижевности чине текстови из лектире. Лектира је разврстана по књижевним родовима 

– лирика, епика, драма и обогаћена избором нефикционалних, научнопопуларних и информативних текстова. Обавезни део лектире састоји се, 

углавном, од дела која припадају основном националном корпусу, али је обогаћен савременим, актуелним делима. Избор дела је у највећој мери 

заснован на принципу прилагођености узрасту. 

Уз текстове које је потребно обрадити на часу дат је и списак домаће лектире. Циљ поновног увођења домаће лектире је формирање, развијање или 

неговање читалачких навика код ученика. Обимнија дела ученици могу читати преко распуста чиме се подстиче развијање континуиране навике 

читања. 

Уз обавезни списак дела за обраду додат је допунски избор текстова. Изборни део допушта наставнику већу креативност у достизању исхода. Такође, 

програмом се подстиче упознавање ученика са завичајном, локалном (или регионалном) културом и стваралаштвом, пошто је омогућено да сваки 

наставник обради дело по избору писца из завичајног (регионалног) корпуса. 

Овакав избор дела омогућава већу могућност примене компаративног приступа проучавању литерарног стваралаштва, уз одабир различитих нивоа 

обраде: интерпретације, приказа или осврта. Избор дела треба да буде усклађен са могућностима, потребама и интересовањима конкретног ђачког 

колектива. Разлике у укупној уметничкој и информативној вредности појединих текстова утичу на одговарајућа методичка решења (прилагођавање 

читања врсти текста, опсег тумачења текста у зависности од сложености његове структуре, повезивање и груписање са одговарајућим садржајима из 

других предметних подручја – граматике, правописа и језичке културе и сл.). 

Текстови из допунског дела програма треба да послуже наставнику и при обради наставних јединица из граматике, као и за обраду и утврђивање 

садржаја из језичке културе. Дела која неће обрађивати наставник треба да препоручи ученицима за читање у слободно време. 

Нови програм наставе и учења заснован је на уочавању природе и улоге књижевног дела, као и уочавању разлике књижевних и некњижевних текстова, 

односно њиховој већој корелативности. Ученици треба да буду оспособљени да разликују особености књижевног текста (фикционалност, 

конотативност, књижевни поступци, сликовитост, ритмичност и сл.) у односу на денотативност, информативност и казивање засновано на 

чињеницама и подацима у различитим видовима некњижевних текстова. Корелативност је омогућена адекватним комбиновањем обавезних и 

изборних дела. 

Са списка допунског избора наставник бира она дела која ће, уз обавезни део лектире, чинити тематско- мотивске целине. Наставник може груписати 

и повезивати по сродности дела из обавезног и допунског програма на много начина. 
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Књижевна дела која су доживела екранизацију (Хајдуци,Аги и Ема, Доживљаји Тома Сојера, Хобит, Робинсон Крусо, Господар лопова) могу 

послужити за компаративну анализу и уочавање разлике између књижевне и филмске (адаптиране, измењене) фабуле и израза, чиме ученици могу 

доћи до закључка о природи два медија и развијати своју медијску писменост. Ученици се могу упутити и на друге филмове са сличном тематиком 

(дечје авантуре или авантуре у фантастичном свету, одрастање усамљеног детета и сл.) и додатно повезати обраду једне тематско-мотивске целине. 

Са појединим елементима медијске писмености ученике треба упознати такође кроз корелацију: појам дечји часопис упознати на конкретном тексту 

из часописа по избору (садржај текста треба да буде у вези са лектиром); појам радио упознати уз обраду текста Капетан Џон Пиплфокс Душка 

Радовића. 

Поред корелације међу текстовима, неопходно је да наставник успостави вертикалну корелацију. 

Наставник мора бити упознат са садржајима српског језика претходних разреда ради поштовања принципа поступности и систематичности. 

Наставник, такође, треба да познаје садржаје предмета природа и друштво за 3. и 4. разред (пример: приликом обраде преткосовских песама у уводном 

делу часа или приликом мотивације, ученике треба подсетити на оно што су учили о Немањићима и Мрњавчевићима из овог предмета...). 

Хоризонталну корелацију наставник успоставља, пре свега, са наставом историје, ликовне културе, музичке културе, верске наставе и грађанског 

васпитања. 

Увођење ученика у свет књижевности, али и осталих, тзв. некњижевних текстова (популарних, информативних), представља изузетно сложен 

наставни задатак. Управо на овом ступњу школовања стичу се основна и врло значајна знања, умења и навике од којих ће зависити ученичка 

књижевна култура, али и естетске компетенције. Ученици треба да разумеју фикционалну природу књижевног дела и његову аутономност (односно да 

праве разлику између лирског субјекта и песника, приповедача и писца), као и чињеницу да књижевно дело обликује једну могућу слику стварности. 

При обради текста примењиваће се у већој мери јединство аналитичких и синтетичких поступака и гледишта. У складу са исходима, ученике треба 

навикавати да своје утиске, ставове и судове о књижевном делу подробније доказују чињеницама из самога текста и тако их оспособљавати за 

самосталан исказ, истраживачку делатност и заузимање критичких ставова. 

Проучавање књижевноуметничког дела у настави је сложен процес који започиње наставниковим и учениковим припремањем (мотивисање ученика за 

читање, доживљавање и проучавање уметничког текста, читање, локализовање уметничког текста, истраживачки припремни задаци) за тумачење дела, 

своје најпродуктивније видове добија у интерпретацији књижевног дела на наставном часу, а у облицима функционалне примене стечених знања и 

умења наставља се и после часа: у продуктивним обнављањима знања о обрађеном наставном градиву, у поредбеним изучавањима 

књижевноуметничких дела и истраживачко- интерпретативним приступима новим књижевноуметничким остварењима. Средишње етапе процеса 

проучавања књижевноуметничког дела у настави јесу методолошко и методичко заснивање интерпретације и њено развијање на наставном часу. 

Обрада књижевног дела треба да буде проткана решавањем проблемских питања која су подстакнута текстом и уметничким доживљавањем. Многи 

текстови, а поготову одломци из дела, у наставном поступку захтевају умесну локализацију, често и вишеструку. Ситуирање текста у временске, 

просторне и друштвено- историјске оквире, као и обавештења о битним садржајима који претходе одломку – све су то услови без којих се у бројним 

случајевима текст не може интензивно доживети и правилно схватити. 

Приликом тумачења текста ученике треба навикавати да своје утиске, ставове и судове о књижевном делу подробније доказују чињеницама из самога 

текста и тако их оспособљавати за самосталан исказ, истраживачку делатност и заузимање критичких ставова, уз уважавање индивидуалног 

разумевања смисла књижевног текста и исказивање различитих ставова. 

У наставној интерпретацији књижевноуметничког дела обједињавајући и синтетички чиниоци могу бити: уметнички доживљаји, текстовне целине, 

битни структурни елементи (тема, мотиви, песничке слике, фабула, односно сиже, књижевни ликови, смисао и значење текста, мотивациони поступци, 

композиција), форме приповедања (облици излагања), језичко-стилски поступци и литерарни (књижевноуметнички) проблеми. 
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Језичко-стилским изражајним средствима прилази се с доживљајног становишта; полазиће се од изазваних уметничких утисака и естетичке сугестије, 

па ће се потом истраживати њихова језичко-стилска условљеност. 

Током обраде књижевних дела, као и у оквиру говорних и писмених вежби, настојаће се да ученици откривају што више особина, осећања и душевних 

стања појединих ликова, као и да изражавају своје ставове о поступцима ликова. 

Иако ученик усваја појмове народне и ауторске бајке у претходним разредима, сада треба да буде у стању да детаљније познаје одлике народне бајке и 

њене разлике у односу на ауторску бајку (композиција, (не)постојање стереотипног почетка и завршетка, ликови – човек као главни лик народне бајке 

и животиње и натприродна бића као јунаци ауторске бајке, поремећај равнотеже као узрок потраге јунака у народној бајци / потрага за идентитетом и 

животном срећом у ауторској бајци, коришћење (и измена) мотива народне бајке у ауторској бајци), као и у односу на драмску или сценску бајку 

(адаптација мотива, односно прилагођавање радње драмском облику). Такође, ученик треба да уочава разлике у особеностима народне и уметничке 

новеле на примерима из лектире. Загонетке и пословице уводе се у наставу српског језика и књижевности од првог разреда, па се знања о овим 

врстама обнављају и проширују. Исто важи и за причу о животињама и њену дистинкцију у односу на басну – наставник се наслања на знање из првог 

циклуса образовања, обнавља га и проширује. 

Исходи везани за наставну област књижевност засновани су на читању. Kроз читање и тумачење књижевних дела ученик развија читалачке 

компетенције које подразумевају не само истраживачко посматрање и стицање знања о књижевности већ подстичу и развијају емоционално и 

фантазијско уживљавање, имагинацију, естетско доживљавање, богате асоцијативне моћи, уметнички сензибилитет, критичко мишљење и изграђују 

морално просуђивање. Разни облици читања су основни предуслов да ученици у настави стичу сазнања и да се успешно уводе у свет књижевног дела. 

У петом разреду негује се, пре свега, доживљајно читање, а ученици се поступно уводе у истраживачко читање (читање према истраживачким 

задацима, читање из различитих перспектива и сл.) и оспособљавају да искажу свој доживљај уметничког дела, увиде елементе од којих је дело 

сачињено и разумеју њихову улогу у изградњи света дела. 

ЈЕЗИК 

У настави језика ученици се оспособљавају за правилну усмену и писану комуникацију стандардним (књижевним)српским језиком. Отуда захтеви у 

овом програму нису усмерени само на усвајање језичких правила и граматичке норме, већ и на разумевање њихове функције и правилну примену у 

усменом и писменом изражавању. 

Када се у садржајима програма наводе наставне јединице које су ученици већ обрађивали у нижим разредима, подразумева се да се степен усвојености 

и способност примене раније обрађеног градива проверава, а понављање и увежбавање на новим примерима претходи обради нових садржаја, чиме се 

обезбеђује континуитет рада и систематичност у повезивању новог градива са постојећим знањима. 

Нужно је да наставник увек има на уму пресудну улогу умесних и систематских вежбања, односно да наставно градиво није усвојено док се добро не 

увежба. То значи да вежбања морају бити саставни чинилац обраде наставног градива, примене, обнављања и утврђивања знања. 

Граматика 

Основни програмски захтев у настави граматике јесте да се ученицима језик представи и тумачи као систем. Ниједна језичка појава не би требало да 

се изучава изоловано, ван контекста у којем се остварује њена функција (у свакој погодној прилици могу се знања из граматике ставити у функцију 

тумачења текста, како уметничког тако и научнопопуларног). Један од изразито функционалних поступака у настави граматике јесу вежбања 

заснована на коришћењу примера из непосредне говорне праксе, што наставу граматике приближава животним потребама у којима се примењени 

језик појављује као свестрано мотивисана људска активност. 

Језичке појаве не треба наводити нити приказивати као изоловане (нпр. неповезане речи и смисаоно некореспондентне реченице), већ их увек ваља 

контекстуализовати везивањем за говорне ситуације у којима се могу јасно препознати, издвојити и објаснити њихове карактеристике и функције. 

Наставни приступ падежима и вежбе усмерене на утврђивање знања о употреби правилних облика именских речи треба повезивати с одступањима од 
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књижевног језика, колебањима и типичним грешкама које се јављају у усменом и писменом изражавању ученика. Стога се садржај вежбања падежа у 

настави мора одређивати на основу континуираног праћења језичког испољавања ученика (нпр. током дијалога на часу и на примерима домаћих и 

писаних задатака ученика).  

Обрада предлога не може се сматрати окончаном на једном часу, указивањем на њихову непроменљивост, већ основна знања треба поступно 

проширивати током обраде падежа, и то наводећи најфреквентније примере и њихову типичну употребу. Исто важи и за прилоге, чију поделу по 

значењу треба повезати са прилошким одредбама, а функцију показивати у реченици и у тексту. И променљиве врсте речи треба повезивати са 

њиховим типичним функцијама у реченици да би ученици уочили реч као јединицу на морфолошком и синтаксичком нивоу.  

Правопис 

Правописна правила се усвајају путем систематских вежбања (правописни диктати, исправка грешака у датом тексту, тестови са питањима из 

правописа итд.). У оквиру правописних вежби пожељно је повремено укључити и питања којима се проверава графија (писана слова: велико и мало 

ћириличко Ћ, Ђ; велико и мало латиничко Ђ, велико Г, С, Ш итд.). 

Такође, треба подстицати ученике да сами уочавају и исправљају правописне грешке у СМС комуникацији, као и у различитим типовима 

комуникације путем интернета. 

Поред тога, ученике треба упућивати на служење правописом и правописним речником (школско издање). 

Пожељно је да наставник доноси примерак Правописа на час кад год се обрађују правописне теме (тако би могао појединачно ученицима задавати да 

пронађу реч у правописном речнику и одреде њен правилан облик или правилно писање). 

Oртоепијa 

Наставник стално треба да указује на важност правилног говора, који се негује спровођењем одређених ортоепских вежби. Ортоепске вежбе не треба 

реализовати као посебне наставне јединице, већ уз одговарајуће теме из граматике: нпр. уочавање места акцента у речи може се повезати са обрадом и 

утврђивањем знања о падежима (именице време, раме, теме и сл. у генитиву једнине и номинативу множине немају акценат на истом слогу итд.); 

реченична интонација може се с једне стране повезати са правописом, а са друге са синтаксом итд. Уз коришћење аудио снимака, ученике треба 

навикавати да препознају, репродукују и усвоје правилно акцентован говор, а у местима где се одступа од акценатске норме, да разликују стандардни 

акценат од свога акцента, тј. од дијалекатске акцентуације. 

Неке ортоепске вежбе могу се спроводити и уз одговарајуће теме из књижевности: нпр. артикулација се може вежбати изговарањем брзалица, онда 

када се оне обрађују као део народног стваралаштва; акценат речи, темпо, ритам, реченична интонација и паузе могу се вежбати гласним читањем 

одломака из изборне лектире (по избору наставника или ученика) итд. Као ортоепску вежбу треба спроводити и говорење напамет научених одломака 

у стиху и прози (уз помоћ аудитивних наставних средстава). 

ЈЕЗИЧКА КУЛТУРА 

Развијање језичке културе један је од најважнијих задатака наставе матерњег језика. Ова наставна област, иако је програмски конституисана као 

посебно подручје, мора се повезивати с обрадом књижевних текстова као репрезентативних образаца изражавања, а такође и са наставом граматике и 

правописа. Исто тако, обрада књижевног текста и рад на граматици и правопису књижевног језика мора укључивати и садржаје који доприносе 

неговању културе усменог и писменог изражавања. 

Језичка култура се негује спровођењем лексичко-семантичких и стилских вежби, које имају за циљ богаћење речника и развијање способности и 

вештине изражавања. Све врсте тих вежбања, чији је циљ развијање језичког мишљења, изводе се на тексту или у току говорних вежби. 

Када су у питању домаћи задаци, препоручује се да се четири задатка пишу ћирилицом, а четири латиницом (наизменично). Годишње се ради четири 

школска писмена задатка – по два у сваком полугодишту (један час за израду задатка и два за анализу и писање побољшане верзије састава). Школске 
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писмене задатке требало би писати ћирилицом, а два исправка латиницом. 

Приликом реализације програма предмета српски језик и књижевност наставници треба да користе и савремене технологије (нпр. видео-бим, паметну 

таблу и сл.). Осавремењивање часова може се постићи и коришћењем електронских уџбеника и других наставних средстава. 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Праћење и вредновање резултата напредовања ученика је у функцији остваривања исхода, а започиње иницијалном проценом достигнутог нивоа 

знања. Сваки наставни час и свака активност ученика је прилика за формативно оцењивање, односно регистровање напретка ученика и упућивање на 

даље активности. 

Формативно вредновање је саставни део савременог приступа настави и подразумева процену знања, вештина, ставова и понашања, као и развијања 

одговарајуће компетенције током наставе и учења. Резултат оваквог вредновања даје повратну информацију и ученику и наставнику о томе које 

компетенције су усвојене, а које нису, као и о ефикасности одговарајућих метода које је наставник применио ради остваривања циља. Резултати 

форамтивног вредновања на крају наставног циклуса треба да буду исказани и бројчаном оценом.  

Рад сваког наставника састоји се од планирања, остваривања, праћења и вредновања. Важно је да наставник, поред постигнућа ученика, континуирано 

прати и вреднује властити рад. Све што се покаже добрим и ефикасним, наставник ће користити и даље у својој наставној пракси, а оно што буде 

процењено као недовољно делотворно, требало би унапредити. 

 

1.1Српски језик-допунска настава 

Назив предмета СРПСКИ ЈЕЗИК И КЊИЖЕВНОСТ, допунска настава 

Циљ 

Циљеви допунске наставе српског језика јесу да ученици овладају основним законитостима српског књижевног језика на којем ће 

се усмено и писмено правилно изражавати, да упознају, доживе и оспособе се да тумаче одабрана књижевна дела, позоришна, 

филмска и друга уметничка остварења из српске и светске баштине, да добију прилику да утврде своје знање из области за које им 

треба више времена, објашњења и вежбања. 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 

часова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 
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- наброји реченичне чланове и питања која му 

помажу да их одреди; одређује реченичне 

чланове у типичним примерима; 

- наброји врсте речи; разликује променљиве и 

непроменљиве речи; понуђене речи разврстава 

у понуђенеодговарајуће врсте 

- наброји заменице за прво, друго и треће 

лице; препознаје неличне заменице; 

- напише одричну заменицу са предлогом и 

употребу заменице Ви у обраћању 

- препознаје придев; одређује род и број 

женског рода помоћу именице; исправља 

грешке у писању присвојних придева; 

исправно пише суперлатив и компаратив 

старији, горчи, виши, строжи..) 

- укратко исприча стваран или измишљени 

догађај по хронолошком реду 

- преприча краћи текст 

- саставља писмо (једноставнији примери) - 

зна основна правила о писању писама 

- препознаје синониме и антониме;  

- одређује значење непознате на основу 

састава и контекста речи у једноставним 

примерима уз помоћ; 

- зна ко је писац дела; уочава тему, мотив, 

место, време, фабулу, лик; одређује књижевни 

род; препознаје ликове.  

1. ПОЛУГОДИШТЕ 

Реченице по саставу 

Врсте речи (именске) 

Служба речи 

Правопис 

Главни реченични чланови 

Зависни реченични чланови 

Падежи; значење и функција 

Правопис 

2. ПОЛУГОДИШТЕ 

Придеви; писање придева на -ски, -чки, -шки, -ов, -ев, -ин;  

извођење придева од именица са Ј  у основи (армија − армијски) 

Глаголи, глаголски вид, глаголски род 

Глаголске основе, инфинитивна и презентска основа 

Правопис (употреба великог слова, запете у апозицији и вокативу, одричне 

заменице са предлогом: ни са ким) 

Глаголски облици (инфинитив, радни глаголски придев, презент, перфекат, 

футур I 

 

1.2Српски језик-додатна настава 

Назив предмета СРПСКИ ЈЕЗИК И КЊИЖЕВНОСТ, додатна настава 

Циљ Циљеви додатне наставе српског језика јесу да ученици овладају основним законитостима српског књижевног језика на којем ће се 

усмено и писмено правилно изражавати, да упознају, доживе и оспособе се да тумаче одабрана књижевна дела, позоришна, 
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филмска и друга уметничка остварења из српске и светске баштине. 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 

часова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

- одређује реченичне чланове у сложенијим 

примерима; сам подвалчи предикат и одређује 

да ли је именски или глаголски уз објашњење;  

- разликује прави и неправи објекат помоћу 

падежа; познаје подврсте реченичних чланова; 

одређује реченичне чланове у реченицама;  

- препознаје придевски и падежни атрибут у 

једноставнијим примерима;  

- одређује субјекатски и објекатски скуп речи; 

- у реченици одређује лице, род, број и падеж; 

реченице са неодређеним заменицама са 

предлозима пребацује у одричне реченице; 

разликује помоћни глагол и заменицу трећег 

лица једнине 

- у реченици одређује придев, врсту, род, број 

и падеж; препознаје вид придева (у мушком 

роду);  

- објасни грађење компаратива и суперлатива; 

мења придевски атрибут у падежни ( вода са 

извора-изворска вода); 

- у реченици одређује врсту, род, број и 

падеж;  

- препознаје именицу у служби атрибута и 

1. ПОЛУГОДИШТЕ 

Књижевно дело по избору ученика – тумачење (увођење ученика у 

разумевање  

битних одлика књижевног дела: тема, композиција, ликови, језик) 

Главни и зависни реченични чланови 

Граматичке категорије именских речи 

Заменице и употреба падежа 

Вежбе правописа, са правилним акцентом 

Правописне промене 

2. ПОЛУГОДИШТЕ 

Школско такмичење − припрема (збирка текстова) 

Припрема за општинско такмичење (збирка тестова) 

Основна стилска изражајна средства 

Правопис (тачка и запета, неколико тачака, цртица…) 

Проучавање локалног говора; састављање речника локалних речи и израза 

и њихово замењивање речима и изразима из стандардног  књижевног 

језика 

Разговор о гледаној позоришној представи ( глума и глумци, режија и 

редитељ, текст и писац; музика и композитор) 
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именског дела предиката; 

- разликује бројну именицу од броја и 

глаголску именицу од глагола; 

- одреди понуђени глаголски облик; 

- одређује инфинитивну и презентску основу у 

сложенијим примерима (ићи, сести);  

- мења глаголе свршеног вида у презенту; 

разликује основу и наставке у простим 

глаголским облицима; зна делове сложених 

гл. облика; 

 

2.Енглески језик 5. разред 

Циљ предмета: је да се ученик усвајањем функционалних знања о језичком систему и култури и развијањем стратегија учења страног језика оспособи за основну писмену 

и усмену комуникацију и стекне позитиван однос према другим језицима и културама, као и према сопственом језику и културном наслеђу 
 

Правилник о изменама и допунама Правилника о наставном плану за други циклус основног образовања и васпитања и наставном програму за пети разред основног 

образовања и васпитања ("Службеи гласник РС - Просветни гласник", бр. 6/2017) 
 

ОБЛАСТИ / ТЕМЕ НАЧИН И ПОСТУПЦИ ОСТВАРИВАЊА 
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-ЛИЧНИ ИДЕНТИТЕТ 

-ПОРОДИЦА И  ОКРУЖЕЊЕ  

-ГЕОГРАФСКЕ ОСОБЕНОСТИ 

- СТАНОВАЊЕ, НАВИКЕ 

-ЖИВИ СВЕТ 

-ИСТОРИЈА,ДОЖИВЉАЈ ВРЕМЕНА  

-ШКОЛА, ШКОЛСКИ ЖИВОТ,  

-ПРОФЕСИОНАЛНИ ЖИВОТ,  

-МЛАДИ – ДЕЦА И ОМЛАДИНА 

-ЖИВОТНИ ЦИКЛУСИ 

-ЗДРАВЉЕ,ХИГИЈЕНА, ЛЕЧЕЊЕ 

-ЕМОЦИЈЕ, ЉУБАВ, ОДНОСИ 

-ТРАНСПОРТ И ПРЕВОЗ 

- КЛИМА И ВРЕМЕ 

-НАУКА И ИСТРАЖИВАЊА 

- УМЕТНОСТ 

-ДУХОВНИ ЖИВОТ; НОРМЕ   

- ОБИЧАЈИ И ТРАДИЦИЈА,  

-СЛОБОДНО ВРЕМЕ  

-ИСХРАНА  ГАСТРО-НАВИКЕ 

-ПУТОВАЊА 

- МОДА И ОБЛАЧЕЊЕ 

-СПОРТ 

-ВЕРБАЛНА И НЕВЕРБАЛНА 

КОМУНИКАЦИЈА 

-МЕДИЈИ, МАСМЕДИЈИ, 

ИНТЕРНЕТ И ДРУШТВЕНЕ МРЕЖЕ 

-ЖИВОТ У ИНОСТРАНСТВУ,  

КСЕНОФОБИЈА 

-слушање и реаговање на команде  на страном језику или са аудио записа (слушај, пиши, повежи, одреди 

али и активности у вези са радом у учионици: цртај, сеци, боји, отвори/затвори свеску… 

-рад у паровима, малим и великим групама (мини-дијалози, игра по улогама, симулације итд.). 

-мануелне активности (израда паноа, презентација, зидних новина, постера и сл.). 

-вежбе слушања (према упутствима наставника или са аудио-записа повезати појмове, додати делове 

слике, допунити информације, селектовати тачне и нетачне исказе, утврдити хронологију...);  -игре 

примерене узрасту;   -класирање и упоређивање (по количини, облику, боји, годишњим добима, волим/не 

волим, компарације...). 

-решавање „текућих проблема” у разреду, тј. договори и мини-пројекти. 

-„превођење” исказа у гест и геста у исказ. 

-повезивање звучног материјала са илустрацијом и текстом, повезивање наслова са текстом или, пак, 

именовање наслова. 

-заједничко прављење илустрованих и писаних материјала (планирање различитих активности, 

извештај/дневник са путовања, рекламни плакат, програм приредбе или неке друге манифестације). 

– уочавање дистинктивних обележја која указују на граматичке специфичности (род, број, глаголско 

време, лице...); 

– препознавање везе између група слова и гласова; 

– одговарање на једноставна питања у вези са текстом, тачно/нетачно, вишеструки избор; 

– извршавање прочитаних упутстава и наредби. 

– повезивање гласова и групе слова; 

– замењивање речи цртежом или сликом; 

– проналажење недостајуће речи (употпуњавање низа, проналажење „уљеза”, осмосмерке, укрштене 

речи, и слично); 

– повезивање краћег текста и реченица са сликама/илустрацијама; 

– попуњавање формулара (пријава за курс, налепнице нпр. за пртљаг); 

– писање честитки и разгледница;   – писање краћих текстова. 

-увођење књижевности и транспоновање у друге медије: игру, песму, драмски, ликовни израз 

 

2.1Енглески језик-допунска настава 

РАЗРЕД ПЕТИ ДОПУНСКА НАСТАВА – ЕНГЛЕСКИ 

ЈЕЗИК 

ОБЛАСТ/ТЕМЕ САДРЖАЈ 

 Садашње просто време, садашње трајно време, 
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ЈЕЗИК И 

ГРАМАТИКА 

просто прошло време, изражавање будућности, 

основни бројеви, редни бројеви, глагол ТО BE, 

присвојн придеви, прилози за учесталост, 

предлози за место и време, поређење придева 

(једносложних и вишесложних 

 

ЈЕЗИЧКА 

КУЛТУРА 

Читање тесктова обрађених на часу, превођење 

познатих текстова, писање краћих диктата и 

есеја. 

 

2.2Енглески језик-додатна настава 

РАЗРЕД ПЕТИ ДОДАТНА НАСТАВА – ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК 

ОБЛАСТ/ТЕМЕ САДРЖАЈ 

 

ЈЕЗИК И 

ГРАМАТИКА 

Садашње просто време, садашње трајно време, просто 

прошло време, изражавање будућности, основни бројеви, 

редни бројеви, глагол ТО BE, присвојни придеви, прилози за 

учесталост, предлози за место и време, поређење придева 

(једносложних и вишесложних). 

 

 

ЈЕЗИЧКА 

КУЛТУРА 

Богаћење речника кроз литературу и текстове који се не 

обрађују на часу, проширивања знања о култури и историји 

земаља са енглеског говорног подручја, читање непознатих 

текстова, конверзација о себи и свом непосредном 

окружењу.  

 

3.Историја 5. разред 

Назив предмета ИСТОРИЈА 

Циљ 
Циљ учења Историје је да ученик, изучавајући историјске догађаје, појаве, процесе и личности, стекне основна историјска знања и 
компетенције неопходне за разумевање савременог света, развије вештине критичког мишљења и одговоран однос према себи, 
сопственом и националном идентитету, културно-историјском наслеђу, друштву и држави у којој живи. 
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Разред Пети 

Годишњи  фонд 
часова 

36 Недељни фонд часова 1 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у 
стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 

- разликује основне временске одреднице 

(годину, деценију, век, миленијум, еру);  

– лоцира одређену временску одредницу на 

временској ленти; 

– разликује начине рачунања времена у 

прошлости и садашњости; 

– именује периоде прошлости и историјске 

периоде и наведе граничне догађаје; 

– разврста историјске изворе према њиховој 

основној подели; 

– повеже врсте историјских извора са 

установама у којима се чувају (архив, музеј, 

библиотека); 

- изложи, у усменом или писаном облику, 

историјске догађаје исправним 

хронолошким редоследом; 

– прикупи и прикаже податке из различитих 

извора информација везаних за одређену 

историјску тему; 

– визуелне и текстуалне информације 

повеже са одговарајућим историјским 

периодом или цивилизацијом; 

 

ОСНОВИ 

ПРОУЧАВАЊА 

ПРОШЛОСТИ 

Основни садржаји 

Појам прошлости и историја као наука о прошлости људског друштва. 

Хронологија – рачунање времена. 

Подела прошлости и периодизација историје. 

Историјски извори – дефиниција, основна подела и установе у којима се 

чувају. 

Проширени садржаји 

Сродне науке и помоћне историјске науке. 

Историја око нас. 

Историјско наслеђе – тековине. 
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– наведе главне проналаске и опише њихов 

утицај на начин живота људи у 

праисторији; 

– разликује основне одлике каменог и 

металног доба; 

ПРАИСТОРИЈА 

Основни садржаји 

Основне одлике праисторије (начин живота људи, проналасци). 

Подела праисторије (камено, метално доба). Проширени садржаји 

Најважнији праисторијски локалитети у Европи и Србији (Ласко, 

Алтамира, Лепенски Вир, Винча...). 

- лоцира на историјској карти најважније 

цивилизације и државе Старог истока; 

- користећи историјску карту, доведе у везу 

особине рељефа и климе са настанком 

цивилизација Старог истока; 

– одреди место припадника друштвене 

групе на графичком приказу хијерархије 

заједнице; 

– пореди начин живота припадника 

различитих друштвених слојева на Старом 

истоку; 

– наведе најважније одлике државног 

уређења цивилизација Старог истока; 

– идентификује основна обележја и значај 

религије у цивилизацијама Старог истока; 

– разликује врсте писама цивилизација 

Старог истока; 

– илуструје примерима важност утицаја 

привредних, научних и културних 

достигнућа народа Старог истока на 

савремени свет; 

– користећи дату информацију или ленту 

времена, смести историјску појаву, догађај 

и личност у одговарајући миленијум или 

век; 

СТАРИ ИСТОК 

Основни садржаји 

Појам Старог истока – географске одлике, најзначајније цивилизације 

(Месопотамија, Египат, Јудеја, Феникија). 

Друштвени односи (робовласничко и теократско друштво) и државно 

уређење (монархија –царства/ краљевства) у цивилизацијама Старог 

истока. 

Основне одлике привреде и свакодневни живот – обичаји, занимања, 

култура исхране и становања. 

Култура и историјско наслеђе народа Старог истока – религија 

(монотеизам и политеизам), писмо, књижевност, уметност, наука, 

цивилизацијске тековине (математика, архитектура, календар, иригациони 

систем, саобраћајна средства, медицина, закони...). 

Проширени садржаји 

Специфичности египатске религије. 

Специфичности религија цивилизација Месопотамије. 

Основне одлике јудаизма. 

Најважније цивилизације Далеког истока (Индија, Кина). 

– лоцира на историјској карти најважније 

цивилизације и државе античке Грчке; 

– приказује друштвену структуру и државно 

АНТИЧКА ГРЧКА 

Основни садржаји 

Појам античке Грчке – географске одлике. 
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уређење грчких полиса на примеру Спарте 

и Атине; 

– пореди начин живота припадника 

различитих друштвених слојева у античкој 

Грчкој, 

– идентификује узроке и последице грчко-

персијских ратова и Пелопонеског рата; 

– истражи основна обележја и значај 

религије старих Грка; 

– разликује легенде и митове од 

историјских чињеница; 

– наведе значај и последице освајања 

Александра Великог; 

– илуструје примерима важност утицаја 

привредних, научних и културних 

достигнућа античке Грчке и хеленистичког 

доба на савремени свет; 

– користећи дату информацију или ленту 

времена, смести историјску појаву, догађај 

и личност из историје античке Грчке и 

хеленизма у одговарајући миленијум, век 

или деценију; 

– израчуна временску удаљеност између 

појединих догађаја; 

– користи основне историјске појмове; 

Најстарији период грчке историје (Критска и Микенска цивилизација). 

Грчки митови (појам, примери) и хомерски епови. 

Колонизација и основне одлике привреде. 

Полиси – Спарта и Атина (појам полиса, структура друштва, државно 

уређење). 

Грчко-персијски ратови. 

Пелопонески рат – узроци и последице. 

Култура и свакодневни живот (религија, олимпијске игре, митологија, 

уметност, наука, обичаји, занимања). 

Хеленистичко доба и његова култура. Историјско наслеђе (институције, 

закони, књижевност, позориште, филозофија, демократија, медицина, 

уметност, архитектура, беседништво, олимпијске игре). 

Проширени садржаји 

Пелопонески рат (ток рата, најважнији догађаји и личности). 

Најистакнутије личности: Драконт, Перикле, Филип II, Аристотел, 

Aрхимед... 

Грчка митологија, пантеон. 

Седам светских чуда античког доба. 

– лоцира на историјској карти простор 

настанка и ширења Римске државе; 

– наведе основне разлике између античке 

римске републике и царства; 

– разликује узроке од последица 

најзначајнијих догађаја у историји античког 

Рима; 

– истражи основна обележја и значај 

религије античког Рима; 

АНТИЧКИ РИМ 

Основни садржаји 

Појам античког Рима – географске одлике и периодизација. 

Оснивање Рима (легенда о Ромулу и Рему). 

Структура друштва и уређење Римске републике. 

Ширење Римске државе (освајања и провинције, привреда). 

Рим у доба царства – принципат и доминат. 

Култура и свакодневни живот (религија, уметност, наука, обичаји, 

занимања). 
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– илуструје примерима важност утицаја 

привредних, научних и културних 

достигнућа античког Рима на савремени 

свет; 

– пореди начин живота припадника 

различитих друштвених слојева у античком 

Риму; 

– наведе најзначајније последице настанка и 

ширења хришћанства; 

 

Хришћанство – појава и ширење. 

Пад Западног римског царства (почетак Велике сеобе народа, подела 

царства и пад Западног царства). 

Историјско наслеђе (абецеда, календар, медицина, уметност, архитектура, 

путеви, водовод, канализација, терме, римски бројеви, хришћанство, 

римско наслеђе на територији Србије). 

Проширени садржаји  

Етрурци. 

Римска војска. 

Римски градови на територији Србије. 

Најистакнутије личности: Ханибал, Цицерон, Јулије Цезар, Клеопатра, 

Октавијан Август, Константин Велики...). 

Римски пантеон. Гладијаторске борбе. 

Кључни појмови садржаја: историјски извори, хронологија, друштво, држава, стари век. 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Програм наставе и учења је конципиран тако да су за сваку од пет тематских целина (Основи проучавања прошлости, Праисторија, Стари исток, Античка Грчка и Антички 
Рим), дати исходи, основни и проширени садржаји. 

Исходи су искази о томе шта ученици умеју да ураде на основу знања која су стекли учећи историју. Они омогућавају да се циљ наставе историје достигне у складу са 
предметним и међупредметним компетенцијама и стандардима постигнућа. 

 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Главна карактеристика наставе усмерене на остваривање исхода је та да је фокусирана на учење у школи, што значи да ученик треба да учи: 

– смислено: повезивањем оног што учи са оним што зна и са ситуацијама из живота; повезивањем оног што учи са оним што је учио из историје и 

других предмета; 

– проблемски: самосталним прикупљањем и анализирањем података и информација; постављањем релевантних питања себи и другима; развијањем 

плана решавања задатог проблема; 

– дивергентно: предлагањем нових решења; смишљањем нових примера; повезивањем садржаја у нове целине; 

– критички: поређењем важности појединих чињеница и података; смишљањем аргумената; 

– кооперативно: кроз сарадњу са наставником и другим ученицима; кроз дискусију и размену мишљења; уважавајући аргументе саговорника. 
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У планирању и припремању наставе, наставник планира не само своје, већ и активности ученика на часу. Поред уџбеника, као једног од извора знања, 

на наставнику је да ученицима омогући увид и искуство коришћења и других извора сазнавања. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Ученици у пети разред улазе са знањем о основним историјским појмовима, са одређеним животним искуствима и уобличеним ставовима и на томе 

треба пажљиво градити нова знања, вештине, ставове и вредности. 

Да би сви ученици достигли предвиђене исходе, потребно је да наставник упозна специфичности начина учења својих ученика и да према њима 

планира и прилагођава наставне активности. 

Наставник има слободу да сам одреди распоред и динамику активности за сваку тему, уважавајући циљ предмета и дефинисане исходе. Редослед 

исхода не исказује њихову важност јер су сви од значаја за постизање циља предмета. 

Многи од исхода су процесни и представљају резултат кумулативног дејства образовно-васпитног рада, током дужег временског периода и обраде 

различитих садржаја. Примера ради, исход који гласи: ученик ће бити у стању да прикупи и прикаже податке из различитих извора информација 

везаних за одређену историјску тему, важан је у реализацији сваке теме, како у петом, тако и у наредним разредима. 

Битно је искористити велике могућности које историја као наративни предмет пружа у подстицању ученичке радозналости, која је у основи сваког 

сазнања. Наставни садржаји треба да буду представљени као 

„прича” богата информацијама и детаљима, не зато да би оптеретили памћење ученика, већ да би им историјски догађаји, појаве и процеси били 

предочени јасно, детаљно, живо и динамично. Посебно место у настави историје имају питања, како она која поставља наставник ученицима, тако и 

она која долазе од ученика, подстакнута оним што су чули у учионици или што су сазнали ван ње користећи различите изворе информација. Добро 

осмишљена питања наставника имају подстицајну функцију за развој историјског мишљења и критичке свести, не само у фази утврђивања и 

систематизације градива, већ и у самој обради наставних садржаја. У зависности од циља који наставник жели да оствари, питања могу имати 

различите функције, као што су: фокусирање пажње на неки садржај или аспект, подстицање поређења, трагање за појашњењем. Настава би требало 

да помогне ученицима у стварању што јасније представе не само о томе „како је уистину било”, већ и зашто се нешто десило и какве су последице из 

тога проистекле. 

Да би схватио догађаје из прошлости, ученик треба да их „оживи у свом уму”, у чему велику помоћ може пружити употреба различитих историјских 

текстова, карата и других извора историјских података (документарни и играни видео и дигитални материјали, музејски експонати, илустрације), 

обилажење културно-историјских споменика и посете установама културе. Коришћење историјских карата изузетно је важно јер омогућава ученицима 

да на очигледан и сликовит начин доживе простор на коме се неки од догађаја одвијао, помажући им да кроз време прате промене на одређеном 

простору. 

Треба искористити и утицај наставе историје на развијање језичке и говорне културе (вештине беседништва), јер историјски садржаји богате и 

оплемењују језички фонд ученика. Неопходно је имати у виду и интегративну функцију историје, која у образовном систему, где су знања подељена 

по наставним предметима, помаже ученицима да постигну целовито схватање о повезаности и условљености географских, економских и културних 

услова живота човека. Пожељно је избегавати фрагментарно и изоловано учење историјских чињеница јер оно има најкраће трајање у памћењу и 

најслабији трансфер у стицању других знања и вештина. У настави треба, кад год је то могуће, примењивати дидактички концепт 

мултиперспективности. Одређене теме, по могућности, треба реализовати са одговарајућим садржајима из сродних предмета, а посебну пажњу треба 

посветити оспособљавању ученика за ефикасно коришћење информационо-комуникационих технологија (употреба интернета, прављење Powerpoint 

презентација, коришћење дигиталних аудио-визуелних материјала и израда реферата). 
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ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Праћење напредовања започиње иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази и у односу на шта ће се процењивати његов даљи рад. Свака 

активност је добра прилика за процену напредовања и давање повратне информације, а ученике треба оспособљавати и охрабривати да процењују 

сопствени напредак у остваривању исхода предмета, као и напредак других ученика. Сваки наставни час и свака активност ученика су, у том смислу, 

прилика за регистровање напретка ученика и упућивање на даље активности. 

У настави оријентисаној на достизање исхода вреднују се процес и продукти учења. Да би вредновање било објективно и у функцији учења, потребно 

је ускладити нивое циљева учења и начине оцењивања. 

Потребно је, такође, ускладити оцењивање са његовом сврхом.У вредновању наученог, поред усменог испитивања, користе се и тестови знања. У 

формативном оцењивању се користе различити инструменти, а избор зависи од врсте активности која се вреднује. 

Потребно је комбиновати различите начине оцењивања. Једино тако наставник може да сагледа слабе и јаке стране сваког свог ученика. Приликом 

сваког вредновања постигнућа потребно је ученику дати повратну информацију која помаже да разуме грешке и побољша свој резултат и учење. Ако 

наставник са ученицима договори показатеље на основу којих сви могу да прате напредак у учењу, ученици се уче да размишљају о квалитету свог 

рада и о томе шта треба да предузму да би свој рад унапредили. 

Потребно је да наставник резултате вредновања постигнућа својих ученика континуирано анализира и користи тако да унапреди део своје наставне 

праксе. Рад сваког наставника састоји се од планирања, остваривања и праћења и вредновања. Важно је да наставник континуирано прати и вреднује, 

осим постигнућа ученика, и процес наставе и учења, као и себе и сопствени рад. 

 

3.1Историја-допунска настава 

Назив предмета ИСТОРИЈА, допунска настава 

Циљ 

- Усвајање наставних садржаја које ученици нису усвојили током редовне наставе. 

- Усвајање наставних садржаја предвиђених наставним планом  и програмом на основном нивоу. 

- Увежбавање и понављање стечених знања и вештина и давање упутстава за савладавање потешкоћа у учењу. 

- Пружање индивидуалне помоћи ученицима у учењу и бољем разумевању наставних садржаја.  

- Пружање помоћи ученицима који због болести, слабог предзнања или из било којих других разлога нису усвојили одређено 

наставно градиво. 

- Омогућити да ученик кроз вежбање савлада како теоретски, тако и практични део градива у оквиру својих могућности 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 

часова 
36 
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ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

- за сваку годину одреди миленијум, век и 

деценију 

- одреди историјски период за сваки догађај 

- зна шта је историја, чиме се бави и како се 

долази до сазнања о неком догађају или појави 

- именује периоде прошлости и наведе 

граничне догађаје 

- лоцира на историјској карти најважније 

цивилизације и државе Старог истока 

- лоцира на историјској карти најважније 

цивилизације и државе Античке Грчке 

- лоцира на историјској карти место наставнка 

и ширења Римске државе 

- разликује узроке од последица 

најзначајнијих догађаја у Римској држави 

ОСНОВИ 

ПРОУЧАВАЊА 

ПРОШЛОСТИ 

Прошлост  

Време  

Историја, наука о прошлости 

ПРАИСТОРИЈА 
Основне одлике праисторије  

Основне одлике праисторије и Централни Балкан у праисторији 

СТАРИ ИСТОК 

Основна обележја Старог истока  

Основна обележја Старог истока  

Култура народа Старог истока 

АНТИЧКА ГРЧКА 

Најстарији период грчке историје   

Грчки полиси - Спарта и Атина 

Грчко-персијски ратови и Пелопонески ратови  

Грчка култура  

Грчка култура  

Хеленистичко доба и његова култура 

 

АНТИЧКИ РИМ 

Постанак Рима  

Рим, светска сила Старог века  

Рим у доба Царства  

Пад Западног Римског царства  

Римска култура  

Хришћанство 

СВИХ ПЕТ ОБЛАСТИ Сналажење на историјској карти 
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ЗАЈЕДНО Израда и проналажење информација на ленти времена 

Анализа и тумачење историјских извора 

Припремање за контролни 

 

3.2Историја-додатна настава 

Назив предмета ИСТОРИЈА, додатна настава 

Циљ 

Уочавање потенцијално даровитих ученика.  

Проширивање и продубљивање њихових знања и умења, непосредније активирање ученика, развијање маште.  

Припремање ученика за такмичења.  

Разред Пети 

Годишњи  фонд 

часова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

- разликује начине рачунања времена у 

прошлости и садашњости; 

- наведе главне проналаске и опише њихов 

утицај на начин живота људи у праисторији; 

- користећи историјску карту, доведе у везу 

особине рељефа и климе са настанком 

цивилизација Старог истока; 

- опише особености природних услова и 

географског положаја античке Грчке; 

- користећи дату информацију или ленту 

времена, смести историјску појаву, догађај и 

ОСНОВИ 

ПРОУЧАВАЊА 

ПРОШЛОСТИ 

Прошлост  

Време  

Историја, наука о прошлости 

ПРАИСТОРИЈА 
Основне одлике праисторије  

Основне одлике праисторије и Централни Балкан у праисторији 

СТАРИ ИСТОК 

Основна обележја Старог истока  

Основна обележја Старог истока  

Култура народа Старог истока 
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личност из историје античке Грчке и 

хеленизма у одговарајући миленијум, век или 

деценију; 

- користећи дату информацију или ленту 

времена, смести историјску појаву, догађај и 

личност из историје античког Рима у 

одговарајући миленијум, век или деценију. 

АНТИЧКА ГРЧКА 

Најстарији период грчке историје   

Грчки полиси - Спарта и Атина 

Грчко-персијски ратови и Пелопонески ратови  

Грчка култура  

Грчка култура  

Хеленистичко доба и његова култура 

АНТИЧКИ РИМ 

Постанак Рима  

Рим, светска сила Старог века  

Рим у доба Царства  

Пад Западног Римског царства  

Римска култура  

Хришћанство 

СВИХ ПЕТ ОБЛАСТИ 

ЗАЈЕДНО 

Сналажење на историјској карти 

Израда и проналажење информација на ленти времена 

Анализа и тумачење историјских извора 

Помагање другим ученицима у припреми за контролни 

 

4.Географија 5. разред 

Назив предмета Географија 

Циљ 

учења Географије је да ученик појмовно и структурно овлада природно – географским, демографским, насеобинским, 
политичко – географским, економско – географским, интеграционим и глобалним појавама и процесима у Србији и 
свету уз неговање вредности мултикултуралности и патриотизма.  

 

Разред 5. 
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Годишњифондча
сова 

36 Недељни фонд часова 1 

 

ИСХОДИ 

Позавршетку разреда ученик ће бити у 
стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 

 

− повеже постојећа знања о природи и друштву са 

географијом као науком; 

– повеже географска знања о свету са историјским 

развојем људског друштва и научно- 

техничкимпрогресом; 

на примерима покаже значај учења географије за 

    

         ЧОВЕК И  

                     

      ГЕОГРАФИЈА 

 

 

-Ширење географских хоризоната и велика географска открића 

 

-Одговорност човека према планети Земљи 

         ВАСИОНА  

 

- Васиона, Галаксија, Млечни пут, звезда, сазвежђе 

 

-Сунчев систем: Сунце, планете, сателити, Месец, Месечеве мене, астероиди, комете, 

метеори 
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свакодневни живот човека; 

– разликује одговорно од неодговорног понашања 

човека према природним ресурсима и опстанку 

живота  на Земљи. 

− разликује појмове васиона, галаксија, Млечни пут, 

Сунчев систем, Земља; 

– објасни и прикаже структуру Сунчевог система и 

положај Земље у њему; 

– разликује небеска тела и наводи њихове 

карактеристике; 

– одреди положај Месеца у односу на Земљу и 

именује месечеве мене 

-помоћу глобуса опише облик Земље и наведе доказе 

о њеном облику; 

– помоћу карте опише распоред  копна и воде на 

Земљи и наведе називеконтинената и океана; 

– примерима објасни деловање Земљине теже на 

географски омотач; 

– разликује и објасни Земљина кретања и њихове 

последице; 

– повеже смер ротације са сменом дана и ноћи; 

– разликује и објасни Земљина кретања и њихове 

последице; 

– повеже смер ротације са сменом дана и ноћи; 

– одређује стране света на основу привидног кретања 

Сунца; 

– повеже нагнутост Земљине осе са различитом 

осветљеношћу површине Земље; 

  

 

     ПЛАНЕТА ЗЕМЉА 

 

(Облик Земље и 

структура њене 

површине; 

Земљина кретања; 

Унутрашња грађа и 

рељеф Земље; Ваздушни 

омотач Земље; Воде на 

Земљи; Биљни и 

животињски свет на 

Земљи) 

 

 

 

 

 

 

 

-Облик и димензије Земље, распоред копна и воде на Земљи 

-Сила Земљине теже, глобус, екватор, полови 

 

.Ротација Земље и последице ротације, смена обданице и ноћи, привидно дневно 

кретање Сунца, локално време 

-Револуција Земље и последице револуције, неједнака дужина обданице и ноћи током 

године, смена годишњих доба, календар, топлотни појасеви 

 

-Постанак и унутрашња грађа Земље, литосферне плоче , кретање плоча, промена 

положаја континената 

-Вулканизам и земљотреси, елементи и настанак, појаве у свету и Србији, шта радити у 

случају земљотреса 

-Стене – магматске, седиментне, метаморфне 

-Постанак рељефа процесима набирања и раседања, планине, низије, надморска и 

релативна висина 

-Обликовање рељефа дејством воде ( радом река, таласа, леда, растварање стена ) и 

ветра 

-Човек и рељеф ( позитивни и негативни утицаји ) 

 

-Атмосфера ( састав, структура, значај ) 

-Време и клима: климатски елементи и појаве ( температура, притисак, влажност 

ваздуха, падавине, облачност, ветар ) 

-Климатски чиниоци, основни типови климе 

-Човек и клима ( атмосферске непогоде, утицај човека на климу ) 

 

-Светско море и његова хоризонтална подела, својства морске воде ( сланост, 

температура, боја, провидност ), кретање морске воде ( таласи, цунами, плима и осека, 

морске струје ). 

-Воде на копну, подземне воде и извори, реке, језера и ледници 

-Човек и вода – поплаве, бујице, заштита вода од загађења 

 

Распростирање биљног и животињског света на Земљи 

-Угроженост и заштита живог света 
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– повеже револуцију Земље са сменом годишњих 

доба на северној и јужној полулопти и појавом 

топлотних појасева; 

– разликује и објасни Земљина кретања и њихове 

последице; 

– разликује деловање унутрашњих силa (сила 

Земљине теже, унутрашња топлота Земље); 

– разликује основне омотаче унутрашње грађе 

Земље; 

– помоћу карте и цртежа опише начине и последице 

кретања литосферних плоче(вулканизам, 

земљотреси, набирање и раседање); 

– разликује хипоцентар и епицентар и наведе трусне 

зоне у свету и у Србији; 

– наведе поступке које ће предузети за време 

земљотреса; 

– опише процес вулканске ерупције и њене 

последице; 

– разликује основне омотаче унутрашње грађе 

Земље; 

– помоћу фотографија или узорка стена разликује 

основне врсте стена; 

– описује њихов настанак и наводи примере за 

њихово коришћење 

– разликује деловање унутрашњих сила(сила 

Земљине теже,унутрашња топлота Земље) 

– наводи спољашње силе Земље (вода и ветар); 

– помоћу карте, цртежа и мултимедија објашњава 

настанак планина и низија и разликује надморску и 
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релативну висину; 

– наведе спољашње силе Земље; 

– разликује ерозивне и акумулативне процесе; 

– наведе примере деловања човека на промене у 

рељефу (бране, насипи, копови); 

– опише структуру атмосфере; 

– наведе временске промене које се дешавају у 

тропосфери (ветрови, падавине, облаци, загревање 

ваздуха...); 

– разликује појам времена од појма климе; 

– користи дневне метеоролошке извештаје из медија 

и планира своје активности у складу са њима; 

– графички представи и чита климатске елементе 

(климадијаграм) користећи ИКТ; 

– наводи примере утицаја човека на загађење 

атмосфере и предвиђа последице таквог понашања; 

– наводи примере о утицају атмосферских непогода 

на човека (екстремне температуре и падавине, град, 

гром, олуја); 

– помоћу карте прави разлику између речне мреже и 

речног слива; 

– наведе и опише елементе реке (извор,ушће, 

различити падови на речном току); 

– уочава и разликује на географској карти океане, 

већа мора, заливе и мореузе; 

– наведе и опише својства морске воде; 

– помоћу карте прави разлику између речне мреже и 
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речног слива; 

– наведе и опише елементе реке (извор,ушће, 

различити падови на речном току); 

– разликује типове језерских басена према начину 

постанка; 

– помоћу карте повеже климатске услове са 

распрострањеношћу живог света на Земљи; 

– помоћу карте наводе природне зоне и 

карактеристичан живи свет у њима; 

– опише утицај човека на изумирање одређених 

биљних и животињских врста; 

– наведе примере за заштиту живог света на Земљи. 

Кључни појмови садржаја: географија, васиона, Земља. 

 

 

 
         УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Програм наставе и учења Географије првенствено је оријентисан на процес учења и остваривање исхода. Исходи су искази о томе шта ученици умеју да ураде на основу знања 
која су стекли учећи географију. Они омогућавају да се циљ наставе географије достигне у складу са предметним и међупредметним компетенцијама и стандардима постигнућа. 
Исходи представљају ученичка постигнућа и као такви су основна водиља наставнику који креира наставу и учење. Програм наставе и учења географије је тематски конципиран. 
За сваку област/тему предложени су садржаји, а ради лакшег планирања наставе предлаже се оријентациони број часова по темама. 

Главна карактеристика наставе усмерене на остваривање исхода Географије је настава усмерена на учење у школи, што значи да ученик треба да учи:  

- смислено: повезивањем оног што учи са оним што зна и са ситуацијама из живота; повезивањем оног што учи са оним што је учио из географије и других предмета; 

- проблемски: самосталним прикупљањем и анализирањем података и информација; постављањем релевантних питања себи и другима; развијањем плана решавања задатог 
проблема; 

- дивергентно: предлагањем нових решења; смишљањем нових примера; повезивањем садржаја у нове целине; 

- критички: поређењем важности појединих чињеница и података; смишљањем аргумената; 

- кооперативно: кроз сарадњу са наставником и другим ученицима; кроз дискусију и размену мишљења; уважавајући аргументе саговорника. 
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ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

      Програм наставе и учења оријентисан на исходе наставнику даје већу слободу у креирању и осмишљавању наставе и учења. Улога наставника је 

да контекстуализује дати програм потребама конкретног одељења имајући у виду: састав одељења и карактеристике ученика; уџбенике и друге 

наставне материјале које ће користити; техничке услове, наставна средства и медије којима школа располаже; ресурсе, могућности, као и потребе 

локалне средине у којој се школа налази. Полазећи од датих исхода и садржаја наставник најпре креира свој годишњи (глобални) план рада из кога ће 

касније развијати своје оперативне планове. Исходи дефинисани по областима олакшавају наставнику даљу операционализацију исхода на ниво 

конкретне наставне јединице. При планирању треба, такође, имати у виду да се исходи разликују, да се неки лакше и брже могу остварити, али је за 

већину исхода потребно више времена и више различитих активности. Јако је важно да при планирању за конкретан час наставник, поред својих, 

испланира и активности ученика. 

У фази планирања наставе и учења треба имати у виду да је уџбеник наставно средство и да он не одређује садржаје предмета. Зато је потребно 

садржајима датим у уџбенику приступити селективно и у односу на предвиђене исходе које треба достићи. Поред уџбеника, као једног од извора 

знања, на наставнику је да ученицима омогући увид и искуство коришћења и других извора сазнавања 

  

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 Акценат наставе географије у петом разреду је да ученик увиди значај изучавања географије за њега лично и да изучавањем предвиђених 

наставних области, развије знања, вештине, ставове и вредности за одговоран однос према себи, природи и будућности планете Земље. Програм се 

ослања на савремена достигнућа и перспективе развоја географске науке, корелативан је и примерен интересовањима и развојним способностима 

ученика. Он уважава дефинисане стандарде постигнућа за крај основног образовања и васпитања, као и међупредметне компетенције. 

Програмску структуру чине три области: 

1. Човек и географија 

2. Васиона 

3. Планета Земља 

На првом наставном часу наставник уводи ученике у наставни предмет, односно, упознаје ученике са значајем географије, не улазећи у 

терминологију географских дисциплина. На овом часу је потребно помоћи ученицима да повежу постојећа знања о природи и друштву са 

географијом као науком. Заједно са ученицима навести примере и разлоге зашто се изучава географија. Такође је потребно упознати ученике са 

садржајем наставног програма и дати им јасна упутства за рад. 

Програмску област Васиона чине најосновнија математичко-географска и астрономска знања о васиони, Сунчевом систему, облику и величини 

Земље, њеном положају у васиони и о небеским телима Сунчевог система. Кроз ову наставну област потребно је информисати ученике о основним 

карактеристикама осталих небеских тела, без фактографских података о планетама: величина, удаљеност до Земље и слично. Препоручује се 

наставнику, ако има могућности, да са ученицима посети Планетаријум и Народну опсерваторију у Београду и да за време ведрих ноћи у локалној 

средини покаже ученицима видљива сазвежђа и оријентацију помоћу звезде Северњаче. 

Трећу програмска област Планета Земља чине садржаји физичке географије и разврстани су у шест тема. Посебан значај имају исходи који се 

односе на облик и величину Земље и распоред континената и океана. 

За достизање исхода предвиђених овом темом најбоље је користити демонстративно-илустративне методе и методе експеримента уз употребу 
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модела Земљеглобуса и географске карте. Имајући у виду оријентацију програма предмета и његов фокус на развијање функционалних знања 

ученика, географска карта и њено коришћење током просеца учења и подучавања је обавезна. Упознавање ученика са картом и са основним 

појмовима картографске писмености према програму наставе и учења започиње у првом циклусу основног образовања и васпитања и представља 

основу развијања функционалних знања. Зато треба радити на даљем унапређивању сналажења ученика на карти током петог разреда, што 

представља основу за касније изучавање картографског градива у шестом разреду. 

За ученике овог узраста посебно може бити тешко разумевање Земљине ротације, револуције и последица ових кретања. Због тога је потребно 

посебну пажњу посветити обради и утврђивању ових садржаја. Наставнику се препоручује примена очигледних наставних средстава (глобус, 

батеријска лампа, телуријум, видео записи, анимације...) и демонстративно-илустративне методе и методе експеримента како би се могао постићи 

висок степен разумевања и достизања предвиђених исхода. То ће бити предуслов за касније усвајање низа других појмова који су у вези са сменом 

обданице и ноћи, сменом годишњих доба, формирањем климатских појасева, односно свих појмова који су у вези са временом и климом и уопште, 

појавама и процесима у атмосфери, као и у хидросфери и биосфери. 

При обради наставних садржаја Револуција Земље и Топлотни појасеви треба објаснити термине, као што су екватор, Гринич, северни и 

јужни повратник и северни и јужни поларник. Не треба улазити у терминологију географске ширине, дужине и часовних зона, јер ће то бити 

предмет изучавања у шестом разреду. 

. Акценат треба ставити на достизање исхода који се односе на функционално знање ученика (како се понашати у случају земљотреса, екстремних 

температура, астмосферских непогода, бујица и поплава...) и треба навести примере позитивног и негативног деловања човека на природу. 

Природна средина је у суштини сплет тесно повезаних и међусобно условљених компонената које представљају јединствену целину. 

Имајући у виду нарушавање равнотеже у природној средини, потребно је указивати на превенцију и на заштиту природе. 

Потребно је код ученика развијати одговорност о очувању биљних и животињских врста и рационалном коришћењу природних ресурса као 

услову опстанка на Земљи. Један од значајних исхода петог разреда је да се од ученика очекује да опише одговорност коју човек има према планети 

Земљи, планети коју настањујемо. 

Препорука је да се прилом планирог излета ученици упознају са објектима геонаслеђа и развију правилне ставове о његовом значају и 

очувању. 

Поједини препоручени садржаји могу бити тешки и апстракни ученицима, па се зато препоручује задржавање на основним појмовима,  појавама 

и процесима уз обилато коришћење дидактичког материјала, разноврсних метода и облика рада. Једна од основних вештина која се препоручује је 

правилно географско посматрање и уочавање природних објеката, појава и процеса у локалној средини чиме се подстиче природна радозналост деце, 

самостално истраживање и њихова правилна интерпретација. Садржаји физичке географије дају могућност стицања знања, вештина и навика 

коришћењем статистичког материјала који је систематизован у табелама, као и руковањем различитим мерним инструментима, регистровањем и 

обрадом података које они показују. Предлаже се, уколико за то има могућности да за обраду података ученици користе ИКТ. На овај начин повезују 

се и интерпретирају квантитативни показатељи и утврђују узрочно-последичне везе и односи. У оквиру ове теме сви физичко-географски објекти, 

појаве и процеси не могу се потпуно обрадити, што и није циљ овог програма наставе и учења. 

 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

        Праћење напредовања ученика је у функцији развоја ученика у достизању исхода. Праћење и вредновање ученика започиње иницијалном 

проценом нивоа на коме се ученик налази и у односу на то ће се процењивати његов даљи ток напредовања. Свака активност је добра прилика за 

процену напредовања и давање повратне информације, а ученике треба оспособљавати и охрабривати да процењују сопствени напредак у остваривању 
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исхода предмета, као и напредак других ученика. У ту сврху, сваки наставни час и свака активност ученика је прилика за формативно оцењивање, 

односно регистровање напретка ученика и упућивање на даље активности. Наставник треба да подржи саморефлексију (промишљање ученика о томе 

шта зна, уме, може) и подстицање саморегулације процеса учења кроз постављање личних циљева напредовања и планирања како да их остваре. 

Оцењивање је саставни део процеса наставе и учења којим се обезбеђује стално праћење остваривања прописаних циљева, исхода и стандарда 

постигнућа ученика у току савладавања школског програма. Ученик се оцењује на основу усмене провере постигнућа, писмене провере и практичног 

рада. Ученик се оцењује и на основу активности и његових резултата рада: писању и излагању презентација, различитим облицима групног рада, рад на 

пројектима и сл. Критеријуми бројчаног оцењивања (сумативно оцењивање) су дефинисани Правилником о оцењивању ученика у основном образовању 

и васпитању. 

Од ученика не захтевати меморисање фактографског и статистичког материјала како би знања била применљива, а ученици оспособљени да 

сами истражују и анализирају одређене географске објекте, појаве и процесе. 

Рад сваког наставника састоји се од планирања, остваривања и праћења и вредновања. Важно је да наставник континуирано прати и 

вреднује, осим постигнућа ученика, и процес наставе и учења, као и себе и сопствени рад. 

 

 

4.1Географија-допунска настава 

Назив 

предмета 
Географија 

Циљ 
Циљ допунске наставе географије  јесте да се ученицима који нису савладали садржаје географије  омогући лакше 

укључивање у редовни васпитно-образовни процес, као и да им се развију упорност, самосталност и тачност у раду. 

Разред 5. 

Годишњи  

фонд часова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 
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-разуме предмет проучавања географије 

-разликује одговорно од неодговорног 

понашања чоека према природи 

ЧОВЕК И  

ГЕОГРАФИЈА 

Човек и географија 

-именује небеска тела у Сунчевом систему и 

наводи њихов распоред 

-разликује појмове васиона, Сунчев систем 

ВАСИОНА 

Васиона 

Сунчев систем 

 Мала тела Сунчевог  система 

   -именује Земљине сфере ( атмосферу, 

хидросферу, биосферу, литосферу) и 

препознаје њихове основне одлике 

-зна да објасни облик Земље, појмове 

ротација и револуција 

-зна да објасни унутрашњу грађу Земље 

-именује стене 

-именује спољашње силе (ветар, вода, лед) 

-именује слојеве атмосфере и може да 

објасни састав атмосфере 

-разликује време и климу и именује 

временске елементе и основне типове климе 

-наброји океане, мора,  објасни особине и 

кретање воде Светског мора 

-објасни распрострањење, угроженост и 

заштиту биљног и животињског света 

 

 

ПЛАНЕТА ЗЕМЉА 

( Облик Земље и 

структура њене 

површине; 

Унутрашња грађа и 

рељеф Земље; 

Ваздушни омотач 

Земље; Воде на Земљи; 

Биљни и Животињски 

свет на Земљи ) 

 

Облик Земље и структура њене површине 

Унутрашња грађа и рељеф Земље 

Стене 

Обликовање рељефа дејством спољашњих Земљиних сила 

Атмосфера 

Време и клима 

Светско море 

Биљни и животињски свет на Земљи 
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4.2Географија-додатна настава 

Назив предмета Географија 

Циљ 

Циљ додатне наставе географије јесте проширивање и продубљивање знања ученика који се у већој мери интересују за 

географију и који су на редовним часовима показали висок ниво савладаног градива, развијање способности и вештина 

ученика према њиховим интересовањима и склоностима и развијање такмичарског духа. 

Разред 5.разред 

Годишњифондча

сова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученикће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

-уочава повезаност географије са другим 

наукама 

-разуме повезаност природе и љуљдског 

друштва 

-уочава значај географије за опште 

образовање и културу 

ЧОВЕК И  

ГЕОГРАФИЈА 

Човек и географија 

-именује и објашњава небеска тела 

-препознаје и именује Месечеве мене 

-уме да се оријентише помоћу компаса, Сунца 

и звезде Северњаче 

 

ВАСИОНА 

Васиона 

Сунчев систем 

Мала тела Сунчевог система 
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-објашњава димензије Земље и објашњава 

последице Земљиног облика и њених кретања 

-објасни узроке неједнаке дужине обданице и 

ноћи током године 

-разуме да је кретање литосферних плоча 

условљено кретањем магме у омотачу језгра 

-именује унутрашње силе Земље 

-зна како долази до набирања и раседања 

Земљине коре 

-зна да су вулканизам и земљотреси последице 

рада унутрашњих сила 

-разликује ерозивне и акумулативне облике 

рељефа 

-објашњава међусобну условљеност 

метеоролошких елемената 

-анализира табеле и клима – дијаграме и 

доноси закључке 

-именује основне типове климе и објашњава 

њихове одлике 

-објашњава особине и кретање воде Светског 

мора 

-разуме важност и могућност личног учешћа у 

заштити, обнови и унапређењу атмосфере и 

животне средине 

-објашњава физичко – географске законитости 

у географском омотачу ( климатску 

биогеографску зоналност ) и наводи мере за 

његову заштиту, обнову и унапређивање 

ПЛАНЕТА ЗЕМЉА 

( Облик Земље и 

структура њене 

површине, Земљина 

кретања, Унутрашња 

грађа и рељеф Земље, 

Ваздушни омотач Земље, 

Воде на Земљи, Биљни и 

животињски свет на 

Земљи ) 

Облик Земље и структура њене површине 

Земљина кретања 

Унутрашња грађа и рељеф Земље 

Рељеф 

Вулкани и земљотреси 

Обликовање рељефа дејством воде и ветра 

-Ваздушни омотач Земље 

-Водени омотач Земље 

Биљни и животињски свет на Земљи 

 

5.Биологија 5. разред 

Разред V  
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Наставни предмет Биологија 

Годишњи фонд часова 72 

 

Циљ наставе предмета 

 

Циљ наставе и учења биологије је да ученик изучавањем живих бића у интеракцији са 

животном средином и биолошких процеса развије одговоран однос према себи и природи и 

разумевање значаја биолошке разноврсности и потребе за одрживим развојем. 

 

Исходи  Област/Тема Садржаји  

- истражује особине живих бића према 

упутствима наставника и води рачуна о 

безбедности током рада; 

- одабира макро – морфолошки видљиве 

особине важне за класификацију живих 

бића; 
- идентификује основне прилагођености 

спољашње грађе живих бића на услове 

животне средине, укључујући и основне 

односе исхране и распрострањења; 

- једноставним цртежом прикаже 

биолошке објекте које    посматра и 

истражује и објасни кључне детаље; 

прикупља податке о варијабилности организама 

унутар   једне врсте, табеларно и графички их 

представља и изводи једноставне закључке; 

Порекло и разноврсност живота 

Жива бића, нежива природа и биологија.Особине 

живих бића: ћелијска грађа, исхрана, дисање, 

излучивање, нразмножавање, раст и развиће. 

Једноћелијски и вишећелијски организми. Исхрана. 

Храна као извор енергије и градивних супстанци 

потребних за обављање свих животних процеса. 

Дисање као размена гасова у различитим 

срединама. Излучивање. Надражљивост. 

Покретљивост – кретање. Размножавање: бесполно 

и полно. Раст и развиће. Дужина живота. Промене 

које човек пролази током развића; пубертет и полна 

зрелоа дражљивост, покретљивост 

- групише жива бића према њиховим 

заједничким особинама. 

Јединство грађе и функције као 

основа живота 

Живот у воденој и копненој средини – изглед, 

прилагођености на начин живота  Живот у води – 

изглед, прилагођености на начин живота.  Живот 

на копну – изглед, прилагођености на начин 

живота. Живот под земљом – изглед, 

прилагођености на начин живота.  
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- разликује наследне особине и особине 

које су резултат деловања средине, на 

моделима из свакодневног живота; 

- поставља једноставне претпоставке, огледом 

испитује утицај срединских фактора на 

ненаследне особине живих бића и критички 

сагледава резултате. 

Наслеђивање и еволуција 

Преношење особина са родитеља на потомке. 

Разлике родитеља и потомака. Разлике полног и 

бесполног размножавања у настанку 

варијабилности. Јединке унутар једне врсте се 

међусобно разликују (варијабилност) – узроци 

варијабилности: наслеђивање и утицај средине на 

развиће сваке јединке. Варијабилност организама 

унутар врсте је предуслов за еволуцију.  

 

- доведе у везу промене у спољашњој 

средини са губитком разноврсности 

живих бића на Земљи; 

- направи разлику између одговорног и 

неодговорног односа према живим 

бићима у непосредном окружењу; 

- предлаже акције бриге о биљкама и 

животињама у непосредном 

окружењу, учествује у њима, сарађује 

са осталим учесницима и решава 

конфликте на ненасилан начин. 

 

 
 

Живот у екосистему 

Жива бића из непосредног окружења. Позитиван и 

негативан утицај људи на жива бића и животну 

средину. Заштита живих бића и животне средине. 

Пројекат очувања природе у мом крају. Дивље 

животиње као кућни љубимци – да или не. Значај 

врста за човека (самоникло јестиво, лековито, 

отровно биље; животиње као храна и могући 

преносиоци болести, отровне животиње). 

- идентификује елементе здравог начина живота 

и у односу на њих уме да процени сопствене 

животне навике и избегава ризична понашања. Човек и здравље 

Здрава исхрана и унос воде. Енергетски напици. 

Штетност дуванског дима и псхоактивних 

супстанци. Физичка активност и здравље. Промене 

у пубертету и последице прераног ступања у 

сексуалне односе. 

Кључни појмови Живот, разноврсност, јединство, порекло, наслеђе, особине, грађа, функција, еволуција, екосистем, човек, 

здравље 
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ОПШТЕ ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ: Ученик разуме основне биолошке појмове и процесе. Поседује општа знања о пореклу и развоју живота на 

Земљи на основу сазнања савремене биолошке науке. Познаје значај јединствености и очувања разноврсности живота на Земљи, разликује елементе грађе и 

функције живих бића и има развијену свест о општој здравственој и еколошкој култури. Уме да процени значај биолошких знања за развој људског друштва, 

а посебно у свом непосредном окружењу. Поседује истраживачке вештине потребне за рад у биологији. Способан је да примени стечена биолошка знања и 

вештине у свакодневном животу. Критички размишља и развија научни поглед на свет и оспособљен је за наставак школовања. 

 

СПЕЦИФИЧНЕ ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ:. Овe компетенцијe се односе на: овладавање знањима и вештинама о јединству живота на Земљи, 

његовој разноврсности, као и о месту и улози човека у природи; примену стечених знања и вештина у свакодневном животу, превасходно у очувању 

сопственог здравља и одабиру квалитетног начина живота; стицање знања, вештина и формирање ставова који ће допринети екологији заштите животне 

средине, очувању биодиверзитета и постизању одрживог развоја. 

 

СТАНДАРДИ 

Искази образовних стандарда по нивоима и областима:  

Следећи искази описују шта ученик зна и уме на основном нивоу у свакој области.  

Област ПОРЕКЛО И РАЗНОВРСНОСТ ЖИВОТА БИ.1.1.1. Наводи особине живих бића (ћелијска грађа, рађање, раст и развој, дисање, исхрана, излучивање, 

размножавање, реакција организма на дражи, старење, смрт). БИ.1.1.2. Зна појам врсте и именује систематске категорије. БИ.1.1.3. Разврстава и уређује жива 

бића у одређене категорије по њиховим сличностима и разликама (примењује дихотомни кључ са ограниченим бројем особина). БИ.1.1.4. Препознаје 

заједничко порекло и филогенетски развој живота на Земљи (уме да прочита везе међу живим бићима на стаблу живота).  

Област ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ И ФУНКЦИЈЕ КАО ОСНОВА ЖИВОТА БИ.1.2.1. Препознаје основну грађу ћелије (ћелијска мембрана, цитоплазма, једро, 

митохондрије) и процесе који се у њој одвијају (дисање, исхрана, деоба ћелије). БИ.1.2.2. Дефинише нивое организације организма (ћелија, ткива, органи, 

органски системи, организам). БИ.1.2.3. Разликује и пореди основну спољашњу и унутрашњу грађу методски одабраних представника живих бића. БИ.1.2.4. 

Уме да наведе основне чињенице о јединству грађе и функције методски одабраних представника живих бића.  

Област НАСЛЕЂИВАЊЕ И ЕВОЛУЦИЈА БИ.1.3.1. Дефинише постојање наследних особина и објашњава на примерима. 2.БИ.1.3.2. Разликује полно од 

бесполног размножавања и разуме значај полног размножавања за разноврсност живог света. БИ.1.3.3. Описује типичне животне циклусе код организама (од 

настанка зигота, преко развића, зрелости, старења и смрти). БИ.1.3.4. Наводи типичне примере природне селекције (конкуренција, мимикрија, упозоравајућа 

обојеност, коеволуција). БИ.1.3.5. Наводи типичне примере вештачке селекције (стварање раса и сорти гајених врста).  

Област ЖИВОТ У ЕКОСИСТЕМУ БИ.1.4.1. Дефинише основне еколошке појмове и разуме њихово значење (животна средина, станиште, животна 

заједница, популација, еколошка ниша, екосистем, биодиверзитет, биосфера) и познаје деловање абиотичких и биотичких чинилаца средине на жива бића. 

БИ.1.4.2. Препознаје типичне представнике у екосистемима свог непосредног окружења и одговорно се понаша према њима. БИ.1.4.3. Описује значај 



ОШ „Михаило Баковић“ 
 

Школски програм – пети разред  44 
 

биодиверзитета и своју личну одговорност за заштиту биодиверзитета у непосредној околини. БИ.1.4.4. Познаје утицаје људског деловања на животну 

средину, основне мере заштите животне средине и разуме значај тих мера са аспекта одрживог развоја.  

Област ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ БИ.1.5.1. Именује и одређује положај основних органа човека и описује њихове улоге. БИ.1.5.2. Познаје промене које настају у 

пубертету и адолесценцији и значај репродуктивног здравља. БИ.1.5.3. Уме да идентификује елементе здравог начина живота и у односу на њих уме да 

процени сопствене животне навике. БИ.1.5.4. Препознаје најчешће поремећаје функције (болести, стања, деформитети, повреде) најважнијих органа и уме да 

примени мере превенције.  

 

 

Следећи искази описују шта ученик зна и уме на средњем нивоу у свакој области.  

Област ПОРЕКЛО И РАЗНОВРСНОСТ ЖИВОТА БИ.2.1.1. Објашњава значај биолошких знања и њихову применљивост у свакодневном животу. БИ.2.1.2. 

Повезује прилагођености одређене групе организама са начином живота и условима средине. БИ.2.1.3. Примењује правила класификације и користи 

једноставне кључеве за препознавање организама у непосредном окружењу. БИ.2.1.4. Правилно тумачи доказе еволуције (постојање и настанак фосила, 

предачке форме, укључујући и предачке форме човека).  

Област ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ И ФУНКЦИЈЕ КАО ОСНОВА ЖИВОТА БИ.2.2.1. Уме да објасни улогу и значај ћелијских органела (метаболизам ћелије). 

БИ.2.2.2. Повезује грађу различитих типова ћелија са њиховом улогом у организму. БИ.2.2.3. Тумачи основне чињенице о начину функционисања 

организама као и сличности и разлике у обављању животних процеса (нпр. исхране, дисања, излучивања). БИ.2.2.4. Анализира значај усаглашеног деловања 

више органа и органских система за нормално функционисање организма.  

Област НАСЛЕЂИВАЊЕ И ЕВОЛУЦИЈА БИ.2.3.1. Разликује и описује ћелијске деобе (митозу и мејозу) и објашњава њихову улогу у животном циклусу 

вишећелијског организма. БИ.2.3.2. Уме да објасни функцију генетичког материјала у ћелији (хромозом, ДНК, ген) и разуме основна правила наслеђивања. 

БИ.2.3.3. Препознаје промене код живих бића условљене утицајима спољашње средине. 2.БИ.2.3.4. Уме да објасни деловање природне и вештачке селекције 

на примерима.  

Област ЖИВОТ У ЕКОСИСТЕМУ БИ.2.4.1. Описује основне односе међу члановима екосистема и објашњава како делови екосистема утичу једни на друге. 

БИ.2.4.2. Познаје и процењује значај циклуса кружења најважнијих елемената у екосистему и природи. БИ.2.4.3. Разликује типичне екосистеме у Србији и 

најважније врсте у њима (биодиверзитет Србије). БИ.2.4.4. Успоставља везу између узрока и последица штетног дејства загађујућих супстанци на живи свет 

и животну средину, посебно са аспекта одрживог развоја.  
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Област ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ БИ.2.5.1. Познаје грађу основних органа човека и њихову међусобну повезаност. БИ.2.5.2. Уме да објасни основне физиолошке 

процесе организма човека и њихову повезаност. БИ.2.5.3. Повезује општа знања о променама у пубертету са сопственим искуствима и одговорно се понаша у 

вези са репродуктивним здрављем. БИ.2.5.4. Процењује које мере превентиве треба да примени како би отклонио или умањио дејство штетних чинилаца који 

су утицали на развој болести и када је потребно потражити лекарску помоћ.  

Следећи искази описују шта ученик зна и уме на напредном нивоу у свакој области.  

Област ПОРЕКЛО И РАЗНОВРСНОСТ ЖИВОТА БИ.3.1.1. Доводи у везу животну форму и распрострањење одређених група организама. БИ.3.1.2. 

Успоставља везе међу организмима на стаблу живота у односу на време настанка (геолошка доба). БИ.3.1.3. Селектује и вреднује информације о настанку и 

развоју живота на Земљи и разуме да напредак биолошких наука доводи до нових сазнања у тој области.  

Област ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ И ФУНКЦИЈЕ КАО ОСНОВА ЖИВОТА 2.БИ.3.2.1. Објашњава значај метаболизма за опстанак организама. 2.БИ.3.2.2. Пореди 

начин функционисања сличних органа и органских система код различитих група организама. 2.БИ.3.2.3. Успоставља везу између усаглашеног 

функционисања и понашања организама у променљивим условима средине и објашњава је на примерима.  

Област НАСЛЕЂИВАЊЕ И ЕВОЛУЦИЈА БИ.3.3.1. Објашњава разлику између полних и телесних ћелија у погледу хромозома и деоба. БИ.3.3.2. Објашњава 

промене код организама у току животног циклуса. БИ.3.3.3. Тумачи правила наслеђивања на примерима (првенствено доминантнорецесивног наслеђивања). 

БИ.3.3.4. Успоставља везу између природне селекције и наследне варијабилности која доводи до еволутивних промена.  

Област ЖИВОТ У ЕКОСИСТЕМУ БИ.3.4.1. Уме да објасни преносе супстанце и енергије у екосистему, као и развој и еволуцију екосистема. БИ.3.4.2. 

Процењује значај мера заштите, очувања и унапређења животне средине и зна како може да их примени. БИ.3.4.3. Разуме основне чиниоце који утичу на 

распоред најважнијих биома на Земљи и најважније врсте у њима. БИ.3.4.4. Уочава и анализира конфликт између потребе развоја људских заједница и 

очувања природе и биодиверзитета и вреднује значај примене принципа одрживог развоја у свакодневном животу.  

Област ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ БИ.3.5.1. Тумачи садејство нервног и ендокриног система у одржавању телесне равнотеже, а посебно у односу на промене у 

пубертету и адолесценцији. БИ.3.5.2. Објашњава поремећаје функције најважнијих органа и органских система и значај имунитета. БИ.3.5.3. Вреднује 

потребе које стоје у основи различитих животних стилова и механизме помоћу којих медији утичу на понашање младих. БИ.3.5.4. Тумачи механизме којима 

ризични облици понашања и стрес доводе до развоја болести (односно поремећаја психичког стања и здравља личности), а посебно болести зависности. На 

крају представљамо и област Посматрање, мерење и експеримент у биологији, коју у овом тренутку предлажемо само као развојну област која се може 

реализовати у школским срединама у којима за то постоје одговарајући услови са следећим предложеним садржајима: а) коришћење лабораторијског 

прибора, систематско посматрање и прикупљање података; б) обрада података, приказивање резултата, извођење закључака; в) постављање хипотезе, 

планирање и извођење експеримента; г) развој научне писмености у биологији кроз примену основних начела научног метода. 
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УПУСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Област/Тема Начини и поступци остваривања 

 

 

 

 

Порекло и разноврсност 

живота 

-Основна идеја коју ученици треба да усвоје је да су сви организми који данас живе на Земљи потомци 

заједничког претка, који је био једноћелијски организам без формираног једра 

-Потребно је  обрадити улогу ћелија без једра и ћелија са једром у појави вишећеличности. 

-При разврставању и груписању живог света, треба користити филогенетски приступ, односно 

заједничко порекло, принцип сродности и сличности. 

-Положај основних група једноћелијских и вишећелијских организама на „дрвету живота” треба да има 

логички след, који произилази из знања о грађи ћелија 

Јединство грађе и функције 

као основа живота 

-У остваривању наставе потребно је подстицати истраживачки рад ученика основних сличности и 

разлика спољашње и унутрашње грађе и функционисања различитих живихбића, треба користити 

школски микроскоп, обрађивати примeре из нeпoсрeднoг oкружeњa и водити рачуна да се ученици 

хумано опходе према живим бићима које истражују 

- Достизање исхода је могуће кроз различите вежбе и практичне активности ученика као нпр. израда 

плаката (људско тело, упоредни преглед спољашње грађе: човек, један кичмењак, један бескичмењак, 

биљка, гљива), квиз (нпр. Чији су зуби?), мерење пулса при мировању и физичкој активности, 

испитивање тока воде кроз биљку, дисековање цвета, размножавање биљака семеном и пелцером, 

микроскопирање ћелија квасца/инфузоријума/самостално направљених препарата, употреба 

едукативних филмова (нпр. Живот у капи воде) итд. 

Наслеђивање и еволуција -Уводе се нови појмови- ген и ДНК (у једру или ван једра код прокариота), деобе телесних и полних 

ћелија,количина наследног материјала. 

-Индивидуалну варијабилност организама у популацији треба повезати са механизмом природне 

селекције, као еволуционим механизмом који доводи до адаптирања организама на услове животне 

средине. 

-Потребно је подстицати ученике да сами пронађу примере о деловању природне селекције. За 

вештачку селекцију потребно је да ученици сами истраже које су биљке и животиње људи почели 

припитомљавати у прошлости и због чега. 

-Природну и вештачку селекцију треба реализовати кроз обраду и табеларно и графичко приказивање 

неколико различитих примера, са обавезним извођењем закључака. Потребно је ученике подстицати да 

истражују нове примере индивидуалне варијабилности и резултате прикажу одељењу. 

Живот у екосистему -Знања и искуства ученика стечена у претходном разреду, треба проширити и надоградити 
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појмовима:животна средина, популација, екосистем и еколошка ниша. 

-Теме се обрађују уз више вежби теренског типа. 

-истраживачки и пројектни задаци  могу да буду показатељ у којој мери су ученици разумели основне 

еколошке појмове. Истраживање може да подразумева познат терен, литературу, нтернет. Важно је да 

се обезбеди час за презентовање резултата истраживања, као и да ученици сами процене квалитет и 

добију повратну информацију од наставника. Акценат треба ставити на односе размножавања када су у 

питању јединке исте популације и трофичке односе када су у питању јединке различитих популација. 

-Приликом обраде абиотичких фактора, не треба инсистирати на груписању већ пажњу усмерити на 

њихов утицај на раст и развиће. 

-Антропогени фактор треба  обрадити кроз различите облике загађења, без улажења у хемијске процесе 

јер ученици немају потребна знања из ове области 

-Требало би укључивати ученике у активности за заштиту животне средине, мотивисати их да предлажу 

акције и да на своје вршњаке делују личним примером. 

Човек и здравље У овој области акценат је на основним чињеницама о превенцији заразних болести, путевима 

преношења и спречавању ширења 

-Посебно треба обратити пажњу на антибиотике 

-Важан део ове области је упознавање са болестима зависности, нарочито алкохолизмом 

-Неопходно је подстаћи ученике да сами, уз употребу ИК технологија истражују ову област 

-Градиво на тему климатских промена обрадити у виду пројекта (радионице, филм и  приредба) 

Препорука је да се за обраду ових појмова повремено доведу стручњаци или одведу ученици у 

одговарајуће установе. 

 

 

 

УПУТСТВО ЗА ФОРМАТИВНО И СУМАТИВНО ОЦЕЊИВАЊЕ УЧЕНИКА: 

Формативно оцењивање:  

 Свакодневно  оцењивање усмених одговора ученика 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и током појединих часова 
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 Домаћи задатак 

 Лабораторијске вежбе 

 Проблемски задаци 

 Писана провера : 

− објективни тестови са допуњавањем кратких одговора 

− задаци са означавањем 

− задаци вишеструког избора 

− спаривање појмова 

-   задаци есејског типа 

Сумативно оцењеивање: сумативне оцене се изводе на основу формативних оцена односно следећих сегмената рада ученика: активност и ангажованост на 

часовима, домаћи задаци, усмени одговори, писане провере. 

 

5.1Биологија-допунска настава 

Разред V 

Наставни предмет Биологија 

Годишњи фонд часова  

5 

Циљ допунске наставе 

 

Допунска настава се организује за ученике који спорије усвајају знања или су 

били одсутни са часова и за оне који желе да утврде своје знање, са циљем 

разумевања, препознавања, отклањања нејасноћа и бржег и квалитетнијег 

усвајања знања, умења и вештина из наставног градива 

 

Наставна тема Начин реализације Исходи  Садржаји  

 

 

Порекло и 

разноврсност 

живота 

 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

-групише жива бића према њиховим 

заједничким осибинама; 

-одабира макро-морфолошки видљиве 

особине важне за класификацију живих 

бића; 

Жива бића, нежива природа и 

биологија.Особине живих бића: ћелијска 

грађа, исхрана, дисање, излучивање, 

нразмножавање, раст и развиће. 

Једноћелијски и вишећелијски 

организми.  
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Јединство грађе и 

функције као 

основа живота 

 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом 

-провера и примена знања 

- идентификује основне прилагођености 

спољашње грађе живих бића на услове 

животне средине, укључујући и основне 

односе исхране и распрострањење; 

Живот у воденој и копненој средини – 

изглед, прилагођености на начин 

живота.  

 

 

Наслеђивање и 

еволуција 

 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

− разликује наследне особине и особине 

које су резултат деловања средине, на 

моделима из свакодневног живота;  

 

Преношење особина са родитеља на 

потомке. Разлике родитеља и потомака. 

Узроци варијабилности: наслеђивање и 

утицај средине на развиће сваке јединке. 

Живот у 

екосистему 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

− направи разлику између одговорног и 

неодговорног односа према живим 

бићима у непосредном окружењу 

- илуструје примерима деловање људи на 

животну средину и процењује последице 

таквих дејстава; 

Жива бића из непосредног окружења. 

Позитиван и негативан утицај људи на 

жива бића и животну средину. Заштита 

живих бића и животне средине.  

Човек и здравље -рад на тексту 

-демонстрација  

-провера и примена знања 

− идентификује елементе здравог начина 

живота 

Штетност дуванског дима и 

псхоактивних супстанци.  

 

5.2Биологија-додатна настава 

Разред V 

Наставни предмет Биологија 

Годишњи фонд часова 4 

Циљ додатне наставе  

 

Циљ додатног рада из биологије је да ученици који показују веће интересовање за 

биологију, а редовне наставне садржаје савлађују са лакоћом, прошире и продубе своје 

знање. 

 

Наставна тема Начин реализације Исходи  Садржаји  

Порекло и 

разноврсност 

- рад на тексту 

- истраживачки рад ученика, 

- истражује особине живих 

бића према упутствима 

Особине живих бића: ћелијска грађа, 

исхрана, дисање, излучивање, 
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живота 

 

- решавање проблема 

- провера и примена знања 

наставника и води рачуна о 

безбедности током рада; 

- прикупља податке о варијабилности 

организама унутар   једне врсте, 

табеларно и графички их представља и 

изводи једноставне закључке; 

нразмножавање, раст и развиће. 

Једноћелијски и вишећелијски 

организми. Промене које човек 

пролази током развића; пубертет и 

полна зрелоа дражљивост, 

покретљивост. 

Јединство грађе и 

функције као 

основа живота 

 

- рад на тексту 

- истраживачки рад ученика, 

- решавање проблема, 

- лабораторијске вежбе 

- провера и примена знања 

- истражује, повезује и групише жива 

бића према њиховим заједничким 

особинама. 

Живот у воденој и копненој средини – 

изглед, прилагођености на начин 

живота.  

 

 

 

Наслеђивање и 

еволуција 

 

- рад на тексту 

- истраживачки рад ученика, 

- решавање проблема, 

- лабораторијске вежбе 

- провера и примена знања 

- разликује наследне особине и 

особине које су резултат 

деловања средине, на моделима 

из свакодневног живота; 

- поставља једноставне претпоставке, 

огледом испитује утицај срединских 

фактора на ненаследне особине живих 

бића и критички сагледава резултате. 

Преношење особина са родитеља на 

потомке. Разлике полног и бесполног 

размножавања у настанку 

варијабилности. Узроци 

варијабилности. Варијабилност 

организама унутар врсте. 

 

Живот у 

екосистему 

- израда пројекта 

 

- доведе у везу промене у 

спољашњој средини са губитком 

разноврсности живих бића на 

Земљи; 

- направи разлику између 

одговорног и неодговорног односа 

према живим бићима у 

непосредном окружењу; 

Позитиван и негативан утицај људи на 

жива бића и животну средину. 

Пројекат очувања природе у мом крају.  

 

6.Математика 5. разред 

Назив предмета МАТЕМАТИКА 

Циљ 
Циљ учења Математике је да ученик, овладавајући математичким концептима, знањима и вештинама, развије основе апстрактног и 
критичког мишљења, позитивне ставове према математици, способност комуникације математичким језиком и писмом и примени 
стечена знања и вештине у даљем школовању и решавању проблема из свакодневног живота, као и да формира основ за даљи 



ОШ „Михаило Баковић“ 
 

Школски програм – пети разред  51 
 

развој математичких појмова. 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 
часова 

144 Недељни фонд часова 4 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у 
стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 

- израчуна вредност једноставнијег 

бројевног израза у скупу природних бројева 

- реши једноставнију једначину/неједначину 

у скупу природних бројева 

– реши једноставан проблем из 

свакодневног живота користећи бројевни 

израз, линеарну једначину или неједначину 

(у скупу природних бројева) 

– примени правила дељивости са 2, 3, 4, 5, 

9, 25 и декадним јединицама 

– разликује просте и сложене бројеве и 

растави број на просте чиниоце 

– одреди и примени НЗС и НЗД 

– изводи скуповне операције уније, пресека, 

разлике и правилно употребљава 

одговарајуће скуповне ознаке 

– правилно користи речи и, или, не, сваки у 

математичко- логичком смислу 

ПРИРОДНИ БРОЈЕВИ 

И ДЕЉИВОСТ 

Први део 

Својства операција сабирања, множења, одузимања и дељења у скупу N0. 

Дељење са остатком у скупу N0 

(једнакост a = bq + r, 0 ≤ r <b). 

Својства дељивости; чиниоци и садржаоци природног броја. 

Дељивост са 2, 5 и декадним јединицама. 

Дељивост са 4 и 25. 

Дељивост са 3 и 9. 

Скупови и скуповне операције: унија, пресек и разлика. 

Други део 

Прости и сложени бројеви. Ератостеново сито. 

Растављање природних бројева на просте чиниоце. 

Заједнички делилац и највећи заједнички делилац. Еуклидов алгоритам за 

налажење НЗД. 

Заједнички садржалац и најмањи заједнички садржалац. Веза између НЗД 

и НЗС. 

– анализира односе датих геометријских 

објеката и запише их математичким писмом 

– опише основне појмове у вези са кругом 

ОСНОВНИ ПОЈМОВИ 

ГЕОМЕТРИЈЕ 

Тачке и праве; односи припадања и распореда. 

Однос правих у равни; паралелност.  
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(центар, полупречник, тангента, тетива) и 

одреди положај тачке и праве у односу на 

круг 

– нацрта праву паралелну датој правој 

користећи геометријски прибор 

– упореди, сабира и одузима дужи, 

конструктивно и рачунски 

– преслика дати геометријски објекат 

централном симетријом и транслацијом 

Мерење дужине и једнакост дужи. 

Кружница и круг. Кружница и права. 

Преношење и надовезивање дужи. 

Централна симетрија.  

Вектор и транслација. 

– идентификује врсте и опише својства 

углова (суседни, упоредни, унакрсни, 

углови на трансверзали, углови са 

паралелним крацима) и примени њихове 

узајамне односе 

– нацрта праву нормалну на дату праву 

користећи геометријски прибор 

– измери дати угао и нацрта угао задате 

мере 

– упореди, сабере и одузме углове рачунски 

и конструктивно 

– реши једноставан задатак применом 

основних својстава паралелограма 

(једнакост наспрамних страница и 

наспрамних углова) 

УГАО 

Угао, централни угао; једнакост углова. 

Надовезивање углова (суседни углови, конструктивно упоређивање, 

сабирање и одузимање углова). 

Упоредни углови; врсте углова. 

Мерење углова, сабирање и одузимање мере углова. 

Угао између две праве; нормалне праве; унакрсни углови. 

Углови на трансверзали. Транслација и углови. 

- прочита, запише, упореди и представи на 

бројевној полуправој разломке у оба записа 

и преводи их из једног записа у други 

- заокругли број и процени грешку 

заокругљивања 

- израчуна вредност једноставнијег 

бројевног израза и реши једноставну 

линеарну једначину и неједначину 

– реши једноставан проблем из 

свакодневног живота користећи бројевни 

РАЗЛОМЦИ 

Први део 

Појам разломка. 

Придруживање тачака бројевне полуправе разломцима. 

Проширивање, скраћивање и упоређивање разломака. 

Децимални запис разломка и превођење у запис облика a/b (b ≠ 0).  

Упоређивање бројева у децималном запису. 

Заокругљивање бројева. 

Други део 
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израз, линеарну једначину или неједначину 

– одреди проценат дате величине 

– примени размеру у једноставним реалним 

ситуацијама 

– примени аритметичку средину датих 

бројева 

– сакупи податке и прикаже их табелом и 

кружним дијаграмом и по потреби користи 

калкулатор или расположиви софтвер 

– идентификује оснoсиметричну фигуру и 

одреди њену осу симетрије 

Основне рачунске операције с разломцима (у оба записа) и њихова 

својства.  

Изрази. 

Једначине и неједначине у скупу разломака. 

Трећи део 

Примене разломака (проценти, аритметичка средина, размера). 

– симетрично преслика тачку, дуж и 

једноставнију фигуру користећи 

геометријски прибор 

– конструише симетралу дужи, симетралу 

угла и примењује њихова својства 

– конструише праву која је нормална на 

дату праву или паралелна датој прави 

ОСНА СИМЕТРИЈА 

Осна симетрија у равни и њене особине. 

Оса симетрије фигуре. 

Симетрала дужи и конструкција нормале. 

Симетрала угла. 

Кључни појмови садржаја: операције са природним бројевима, скуповне операције, НЗС и НЗД, врсте углова и операције са угловима, операције са разломцима, проценат, симетрије и 

транслација. 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Предлог за реализацију програма 

Ради лакшег планирања наставе даје се оријентациони предлог броја часова по темама (укупан број часова за тему, број часова за обраду новог градива + број часова за 
утврђивање и систематизацију градива). 

Приликом израде оперативних планова наставник распоређује укупан број часова предвиђен за поједине теме по типовима часова (обрада новог градива, утврђивање и 
увежбавање, понављање, проверавање и систематизација знања), водећи рачуна о циљу предмета и исходима. 

Природни бројеви и дељивост (34; 16+18)  

Основни појмови геометрије (17;7+10) 

Угао (17;7+10) 

Разломци (55; 23+32) 
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Осна симетрија (13; 5+8) 

 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

У програму су садржаји појединих тема подељени на два или три дела, због тога што је пожељно комбиновати алгебарске и геометријске садржаје. 

Предложени редослед реализације тема: 

1. Природни бројеви и дељивост – први део; 

2. Основни појмови геометрије; 

3. Природни бројеви и дељивост – други део; 

4. Разломци – први део; 

5. Угао; 

6. Разломци – други део; 

7. Осна симетрија; 

8. Разломци – трећи део. 

Предложена подела тема и редослед реализације нису обавезни за наставнике, већ само представљају један од могућих модела. 

Напомена: за реализацију 4 писмена задатака (у трајању од по једног часа), са исправкама, планирано је 8 часова (и још 4 часа за припрему) 

При обради нових садржаја треба се ослањати на постојеће искуство и знање ученика, и настојати, где год је то могуће, да ученици самостално изводе 

закључке. Основна улога наставника је да буде организатор наставног процеса, да подстиче, организује и усмерава активност ученика. Ученике треба 

упућивати да користе уџбеник и друге изворе знања, како би усвојена знања била трајнија и шира, а ученици оспособљени за примену у решавању 

разноврсних задатака. 

На часовима треба комбиновати различите методе и облике рада, што доприноси већој рационализацији наставног процеса, подстиче интелектуалну 

активност ученика и наставу чини интересантнијом и ефикаснијом. Избор метода и облика рада зависи од наставних садржаја које треба реализовати 

на часу и предвиђених исхода, али и од специфичности одређеног одељења и индивидуалних карактеристика ученика. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Природни бројеви и дељивост – Ова тема представља природну везу са градивом првог циклуса и у оквиру ње треба проширити и продубити знања 

која су ученици раније стекли. Обновити својства скупова N и N0 (претходник и следбеник) и подсетити се придруживања бројева тачкама бројевне 

полуправе. 

Кроз разноврсне задатке са изразима, једначинама и неједначинама из свакодневног живота, наставити са изграђивањем појмова бројевни израз, 

променљива, израз с променљивом и придруживање, користећи при томе и термине израз, формула, исказ. Код једначина и неједначина задржати се 

на једноставнијим облицима, у циљу усвајања концепта решавања датог проблема. 

Уочавати примере једноставнијих (функцијских) зависности у разним областима (придруживање по датом правилу бројева – бројевима, бројева – 
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дужима, бројева – површинама и др.). При томе је важно коришћење дијаграма и табела (дијаграм тока алгоритма, табела резултата неког 

пребројавања или мерења и др). У овом делу треба користити и примере са геометријским облицима, у којима се појављује зависност међу 

величинама. 

У делу који се односи на дељивост, подсетити ученике да дељење у скупу природних бројева без остатка није увек могуће. Увести дељење са 

остатком, једнакост а=bq+r, 0≤r<b и скуп могућих остатака. Истаћи својства дељивости и анализирати дељивост збира, разлике и производа. 

Правила дељивости декадним јединицама и бројевима 2, 5, 4 и 25 увести тако да ученици сами откривају законитости и активно се укључују у процес 

истраживања и учења, док за правила дељивости са 3 и 9 треба ученике добро изабраним примерима водити до правила. Такође, ученици треба да уоче 

и везе између ових правила (нпр. ако је број дељив са 10, дељив је и са 2 и са 5). На овом узрасту, нагласак треба да буде на  примени, а не на 

формалном начину излагања. 

Увести основне појмове о скуповима и математичком изражавању: скуп, елементи, подскуп, једнакост скупова, празан скуп, са одговарајућим 

знацима; скуповне операције: унија, пресек, разлика и одговарајуће ознаке. Коришћењем примера из текућих садржаја, посебно аритметичких и 

касније геометријских, даље осмишљавати појам скупа, изграђивати математички језик и уносити прецизност у изражавању. На подесним примерима 

илустровати математичко-логичку употребу речи: сваки, неки, или, и, не, следи (ако...онда). Скуповне операције над два скупа треба илустровати 

разноврсним примерима са природним бројевима, уз коришћење Венових дијаграма и без њих. Поред тога, ученици треба да решавају задатке у 

којима се скуповне операције примењују на скупове делилаца, односно садржалаца бројева, што представља добар увод за увођење појмова највећи 

заједнички делилац и најмањи заједнички садржалац. 

Увести појмове простог и сложеног броја, објаснити поступак Ератостеновог сита и поступак растављања природних бројева на просте чиниоце и 

одређивања највећег заједничког делиоца и најмањег заједничког садржаоца, Еуклидов алгоритам (на конкретним примерима) и везу између НЗД и 

НЗС, и оспособити ученике за њихови примену у проблемским задацима. 

Основни појмови геометрије – Главни циљ теме јесте да успостави природни прелаз на више нивое разумевања геометрије, са нивоа визуелизације 

(на коме су базирани садржаји геометрије у првом циклусу), на нивое анализирања и апстракције (одн. неформалне дедукције). Нови ниво 

подразумева описивање и репрезентације геометријских објеката на природном и формалном језику, анализирање односа међу објектима. Ученици 

усвајају елементе дедуктивног закључивања (правилно формулисање тврђења; правилно закључивање, правилно коришћење везника и, или, а 

нарочито ако...онда). Садржаје треба да прате задаци у којима се истиче правилно изражавање, договорено означавање, коректно цртање, и којима се 

подстиче логичко-комбинаторно размишљање. 

Полазећи од појмова тачке и праве и односа припадања и распореда увести појам дужи и појам полуправе и начине њиховог обележавања. 

Неформално истаћи очигледне истине које се односе на наведене појмове и односе. 

Разматрати однос две праве у равни; формулисати као очигледну истину да за сваку праву и тачку ван ње постоји јединствена права која пролази кроз 

дату тачку и паралелна је датој правој; заједно са овом чињеницом показати цртање (обичним и троугаоним лењиром) праве паралелне датој правој 

кроз тачку која јој не припада. Кроз задатке истаћи симетричност и транзитивност паралелности (без увођења тих појмова), као и области на које је 

подељена раван задатим правама. Као посебно важне области (заједно са границом) истаћи троуглове и паралелограме и начине њиховог означавања. 

Објаснити практичан значај стандарних јединица мере и потребу за деловима јединице мере. Изражавати дужине вишеименованим бројевима и истаћи 

претварање у једноимене најнижих јединица. Једнакост дужи увести као једнакост њихових дужина (уз истицање да се једнакост не односи на 

једнакост дужи као скупова тачака). 

Увести појмове: кружница, круг, центар, полупречник, пречник, лук, тетива и тангента. Однос две кружнице, односно два круга разматрати на 

конкретним примерима и задацима. 

Користити шестар као геометријски инструмент за цртање кружница, упоређивање дужи и операције над њима. 
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Конструктивно упоређивање, сабирање и одузимање дужи повезати са мерењем. У задацима користити изломљене линије (отворене и затворене) без 

експлицитне дефиниције и увести појам обима затворене изломљене линије. 

Централном симетријом пресликавати тачке, дужи, кружнице, троуглове, квадрате и правоугаонике. Истаћи основне особине централне симетрије и 

повезати их са особинама паралелограма. 

Увести појмове усмерених дужи и вектора (интензитет, правац, смер). Транслацијом („паралелним преношењем”) пресликавати тачке, дужи, 

кружнице, троуглове, квадрате и правоугаонике и остале једноставне фигуре, користећи при томе геометријски прибор. Истаћи основне особине 

транслације и повезати их са особинама паралелограма. 

Угао – Угаону линију увести као унију две полуправе са заједничким почетком. Истаћи разлику између конвексне и неконвексне области. Угао увести 

као унију угаоне линије и једне од поменутих области, али даља разматрања ограничити само на конвексне углове. Увести и означавање углова малим 

словима грчког алфабета. Користећи се механичким моделима (кретање клатна, лепеза и сл.) мотивисати придруживање кружних лукова (и 

одговарајућих тетива) угловима. Једнаке углове увести као углове чије су одговарајуће тетиве у круговима једнаких полупречника једнаке. На ово 

објашњење надовезати конструктивно преношење углова помоћу шестара и лењира, а затим и конструктивно упоређивање, сабирање и одузимање 

углова 

Развити код ученика вештину мерења и цртања угла помоћу угломера. Повезати једнакост углова са једнакошћу њихових мера. Увести делове степена 

(минуте и секунде) и поступке сабирања и одузимања мера углова. 

Објаснити једнакост унакрсних углова и увести нормалност правих. Ученике треба оспособити да цртају нормалу на праву из дате тачке употребом 

троугаоног лењира, али и касније конструкцијски, користећи особине симетрале дужи.  

Разломци – Појам разломка, као дела целине, ученици су упознали у првом циклусу. На почетку увести појмове правог односно неправог разломка, 

као и мешовитог броја. Претварање мешовитог броја у неправи разломак и обрнуто, повезати са поступком дељења са остатком. 

Геометријску интерпретацију ненегативних рационалних бројева уводимо помоћу бројевне полуправе. 

Примери за то треба да буду разноврсни, имениоци разломака не треба да буду већи од 10, а ученици треба да схвате важност избора јединичне дужи 

за прецизно приказивање датих разломака. Бројевна полуправа се може користити и за упоређивање разломака. 

Проширивање и скраћивање разломака уводити на основу особине количника да се он не мења када се и дељеник и делилац помноже, односно поделе 

истим бројем различитим од нуле. Скраћивање разломка до несводљивог повезати са познатим поступком налажења највећег заједничког делиоца 

бројиоца и имениоца. На примерима показати да се скраћивање може извести и поступно, али да је претходни поступак ефикаснији. 

Упознати ученике са различитим начинима упоређивања разломака. Примере који се користе треба илустровати помоћу кружних исечака или фигура 

у квадратној мрежи и на тај начин повезати овај део теме са темама из геометрије (нпр. угао и мерење угла). 

Увођење децималног записа разломка и њихово приказивање на бројевној полуправој повезати са мерењем дужине, масе и запремине течности, 

коришћењем примера из свакодневног живота. Превођење разломака у децимални запис започети са разломцима који се могу свести на децималне 

разломке, а након тога увести и појам периодичног децималног записа. 

Сабирање и одузимање разломака увести свођењем на заједнички именилац, с тим што на почетку не треба инсистирати на најмањем заједничком 

садржаоцу. Множење разломака најлакше је илустровати у квадратној мрежи нпр. преко површине правоугаоника. Пре дељења разломака упознати 

ученике са појмом реципрочне вредности разломка и природног броја. Само дељење увести помоћу једноставних примера дељења разломка 

природним бројем и на крају уопштити да је дељење разломком исто што и множење његовом реципрочном вредношћу.  

Код сабирања, одузимања и множења децималних бројева користити аналогију са извођењем истих операција са природним бројевима.  Код дељења 

увести прво дељење децималног броја природним, а након тога, кроз добро одабране примере, показати како се дељење децималних бројева своди на 
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претходни случај. 

Упознати ученике са чињеницом да особине рачунских операција које су важиле у скупу природних бројева, важе и у скупу разломака. Код израза се 

треба задржати на примерима који нису сувише сложени, јер је циљ увежбавање извођења рачунских операција и примена њихових особина. 

Приликом обраде једначина и неједначина треба се задржати на једноставнијим примерима и користити аналогију са решавањем једначина и 

неједначина у скупу природних бројева. Треба имати у виду да су исходи који се односе на изразе, једначине и неједначине развојног типа, односно 

исходи који се развијају и током наредних разреда. 

Веома важан део ове теме су проблемски – текстуални задаци у којима се користе разломци и децимални запис разломака, помоћу којих се подстиче 

развој логичког начина мишљења. Могу се обрадити и разни проблеми из свакодневног живота, нпр. планирање кућног буџета којим се, поред 

увежбавања операција са децималним записом бројева, ствара и основа за развој финансијске писмености, а има и своју васпитну улогу. 

У делу који се односи на примену, потребно је ученике оспособити да процентни запис разломка, аритметичку средину и размеру повежу са 

проблемима из свакодневног живота (попусти, поскупљења, подела новца у одређеној размери, израчунавање просечне оцене, висине  или примена 

аритметичке средине у спорту). 

Увођење процентног записа разломка пожељно је обрадити кроз визуелне представе на дијаграмима (најпре квадрата подељеног на стотине, а затим 

произвољног правоугаоника, правилног многоугла или круга) и кроз ситуације у којима се проценат појављује, као што су израчунавања снижења или 

поскупљења неког производа, најпре за 25%, 50% и 75%, а након разумевања појма и концепта, и за било коју другу вредност. 

Кроз ове примере уједно се може увежбавати и превођење разломка у децимални и процентни запис, кроз примере који изискују овакву врсту записа 

броја. 

Аритметичку средину је пожељно обрадити и вежбати на конкретним примерима (оцене у дневнику, спорт, кроз истраживачке задатке и сл.). 

Важно је правилно формирање и разумевање појма размере. Оспособити ученике за њено коришћење у пракси: при цртању и читању разних планова и 

графикона; при одређивању растојања и сл.  

Осна симетрија – Код увођења појма осне симетрије од велике важности су: примери који се ученицима дају на непосредно посматрање и 

експериментисање и питања која ученицима постављамо како би дошли до њихових основних представа о најважнијим карактеристикама осне 

симетрије. 

Примере са осном симетријом започети на квадратној мрежи са осама симетрије које су идентичне са линијама мреже, са циљем да ученици 

самостално дођу до основних особина осне симетрије, а затим прећи на примере без квадратне мреже. Осном симетријом пресликавати тачку, дуж, 

круг, троугао, квадрат и правоугаоник, а приликом цртања користити геометријски прибор. 

Појам осносиметричне фигуре се такође усваја интуитивно, што значи да се низом примера указује да постоје фигуре које имају једну или више оса 

симетрија и фигуре које немају ту особину. 

Ученике научити да користећи геометријски прибор, конструишу симетралу дужи, симетралу угла, нормалу из тачке на праву и примене њихове 

особине у проблемским задацима. 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Саставни део процеса развоја математичких знања у свим фазама наставе треба да буде и праћење и процењивање степена остварености исхода, које 

треба да обезбеди што поузданије сагледавање развоја и напредовања ученика. Тај процес треба започети иницијалном проценом нивоа на коме се 

ученик налази. Прикупљање информација из различитих извора (свакодневна посматрања, активност на часу, учествовање у разговору и дискусији, 

самосталан рад, рад у групи, тестови) помаже наставнику да сагледа постигнућа (развој и напредовање) ученика и степен остварености исхода. Свака 
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активност је добра прилика за процену напредовања и давање повратне информације, а ученике треба оспособљавати и охрабривати да процењују 

сопствени напредак у остваривању исхода предмета. 

 

 

6.1Математика-допунска настава 

Назив предмета МАТЕМАТИКА, допунска настава 

Циљ 

- идентификација ученика за допунску наставу на основу резултата иницијалног теста на почетку школске године, којим се 

утврђује знање ученика из нижих разреда, 

- током школске године, у допунски рад се укључују и други ученици којима је из неког разлога потребна помоћу у савладавању 

градива. Није обавезно да то буду ученици са недовољном оценом, 

- циљ је да ученици на часовима допунске наставе савладају градиво које нису успели да усвоје током редовне наставе, 

- допунска настава за неку област траје док ученици не буду у стању да решавају самостално већи број задатака са основног нивоа. 

Разред Пети 

Годишњи  фонд 

часова 
36 

 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

- одреди најмањи заједнички садржалац два 

броја 

- одреди највећи заједнички делилац два броја 

- објасни појмове простог и сложеног броја 

- растави сложен број на просте чиниоце 

ПРИРОДНИ БРОЈЕВИ 

И ДЕЉИВОСТ 

Дељивост бројева са и без остатка 

Појмови садржалац и делилац 

Прости и сложени бројеви 

Растављање сложених бројева на просте чиниоце 

- одреди унију два скупа СКУПОВИ Појмови скуп, подскуп, кардинални број, правилна употреба симбола 
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- одреди разлику два скупа 

одреди пресек два скупа 

- објасни појам кардиналног броја 

Основне скуповне операције 

- дефинише дуж, полуправу и праву 

- преноси дуж помоћу шестара 

- сабира и одузима дужи помоћу шестара 

- преслика тачку централном симетријом 

ОСНОВНИ ПОЈМОВИ 

ГЕОМЕТРИЈЕ 

Препознавање основних појмова у геометрији, тачка, права, дуж, раван, 

круг, кружница 

Преношење дужи 

Транслација и централна симетрија 

- дефинише појам угла 

- преноси углове користећи шестар 

- сабира и одузима углове помоћу шестара 

- измери угао користећи угломер 

- сабере мере два угла рачунски 

- претвара мерне једнинице за мерење углова 

из мањих у веће и обрнуто 

- наведе врсте углова према њиховим мерама 

УГАО 

Појам угла као геометријске фигуре 

Централни угао, преношење углова, упоређивање конструкцијском 

методом 

Сабирање и одузимање конструкцијски  

Мерење углова, операције са угловима 

Врсте и називи углова према њиховим мерама 

- скрати разломак на нескратив облик 

- сабере два разломка 

- одузме два разломка 

- помножи два разломка 

- подели два разломка 

- прошири разломак 

 - претвори разломак у децимални број 

- претвори децимални број у разломак 

РАЗЛОМЦИ 

Појам разломка 

Скраћивање, проширивање и упоређивање разломака 

Приказивање разломака на бројевној правој 

Операције са разломцима 

- препозна осносиметричну фигуру 

- преселика тачку/дуж осном симетријом у 

односу на дату осу 

- конструипе симетралу дужи 

ОСНА СИМЕТРИЈА 

Препознавање осносиметричних фигура и одређивање осе симетрије 

Цртање осносиметричних фигура 

Конструисање симетрала дужи и угла. 
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- конструипе симетралу угла 

 

6.2Математика-додатна настава 

Назив предмета МАТЕМАТИКА, додатна настава 

Циљ 

- Проширивање и продубљивање стечених знања са редовне наставе  

- Развијање наклоности према математици као науци и доприносу који она у модерном  

друштву има 

- Развијање правог разумевања математичког израза, концепата процеса и доказа на  

примерима који се не раде на редовној настави  

- Развијање способности логичког мишљења, резоновања, анализирања, доказивања и  

прецизног изражавања  

- Развијање геометријског начина размишљања, доказивања геометријских тврђења и  

вештине цртања  

- Развијање следећих способности код ученика:  

  

o Посматрања  

o Асоцијације  

o Рачунања  

o Апастракног мишљења  

o Логичког резоновања  

o Прецизног записивања и изражавања 

Разред Шести 

Годишњи  фонд 

часова 
36 
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ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ ТЕМА МОГУЋИ САДРЖАЈИ 

- усвоји све рачунске операције у скуповима Z 

и Q  

- довољно увежба извођење тих операција, уз 

коришћење њихових својстава, 

- могу да читају, састављају разне 

компликованије изразе са рационалним 

бројевима и израчунају њихову вредност, 

- упознају и умеју да решавају компликованије 

једначине и неједначине у скупу рационалних 

бројева 

БРОЈЕВНИ ИЗРАЗИ У 

СКУПУ ЦЕЛИХ И 

РАЦИОНАЛНИХ 

БРОЈЕВА 

Састављање и решавање сложених бројевних израза у скупу целих и 

рационалних бројева 

Решавање једначина и неједначина у скупу целих и рационалних бројева 

- познају класификацију троуглова и 

четвороуглова и знају њихова својства, 

- схвате релацију подударности и њена 

својства и умеју да је примењују у извођењу 

основних конструкција троугла и четвороугла, 

- схвате једнакост површи геометријских 

фигура и правила о израчунавању површина 

троуглова, паралелограма и других 

четвороуглова, 

- примењују правила за израчунавање 

површине троугла и четвороугла у разним 

практичним задацима, 

ТРОУГАО 

Конструкција троугла помоћу збира и разлике дужине страница, висине 

Површина троугла 

Подударност троугла 

ЧЕТВОРУГАО 

Конструкције помоћу дијагонала или висине 

Површина четвороугла 

Површина сложених геометријских фигура 

*** 

ЗАДАЦИ ЛОГИЧКО- 

КОМБИНАТОРНЕ 

ПРИРОДЕ 

Решавање задатака логичким закључивањем 

Тежи мисаони задаци 

НЕСТАНДАРДНИ 

ЗАДАЦИ 

Решавање нестандардних задатака помоћу дрваца, пресипањем, и сл. 



ОШ „Михаило Баковић“ 
 

Школски програм – пети разред  62 
 

ЗАДАЦИ КОЈИ СЕ 

СВОДЕ НА 

ДИРИХЛЕОВ 

ПРИНЦИП 

Долазак до решења Дирихлеовом методом 

- разумеју процентни начин изражавања и 

могу да га примењују у практичним задацима 

- усвајају елементе дедуктивног закључивања 

(правилно формулисање иска¬за; правилно 

коришћење речи „ако... тада" и „ако и само 

ако"; увиђају потребу за доказивањем и умеју 

да изводе неке једноставније доказе) 

ТАКМИЧАРСКИ 

ЗАДАЦИ 

Одабрани задаци са такмичења 

 

7.Информатика и рачунарство 5. разред 

Назив 

предмета 
ИНФОРМАТИКА И РАЧУНАРСТВО 

 
Циљ 

Циљ наставе и учења информатике и рачунарства је оспособљавање ученика за управљање информацијама, безбедну комуникацију у 

дигиталном окружењу, производњу дигиталних садржаја и креирање рачунарских програма за решавање различитих проблема у 

друштву које се развојем дигиталних технологија брзо мења. 

Разред Пети 

Годишњи 
фонд часова 

36 часова 

 

ОБЛАСТ / ТЕМА 
ИСХОДИ 

По завршеној теми/области ученик ће бити у стању да: 

МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

Изучавањем предмета развијају се: 

ИКТ  

− наведе примену информатике и рачунарства у 

савременом животу 

− правилно користи ИКТ уређаје 

− именује основне врсте и компоненте ИКТ уређаја 

− прави разлику између хардвера, софтвера и сервиса 

− прилагоди радно окружење кроз основна подешавања 

− креира дигитални слику и примени основне акције 

Компетенција за целоживотно учење  

 Ученик уме да планира време за учење и да 
организује процес учења и управља њим.  

 Ефикасно користи различите стратегије учења, 

прилагођава их природи градива и циљевима 
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едитовања и форматирања (самостално и сараднички) 

− креира текстуални документ и примени основне 

акције едитовања и форматирања (самостално и 

сараднички) 

− примени алате за снимање и репродукцију аудио и 

видео записа 

− креира мултимедијалну презентацију и примени 

основне акције едитовања и форматирања 

(самостално и сараднички) 

− сачува и организује податке 

− разликује основне типове датотека 

учења.  

 Уме да процени сопствену успешност у учењу; 

идентификује тешкоће у учењу и зна како да их 

превазиђе.  

 

Рад с подацима и информацијама  

 Користи информационе технологије за чување, 
презентацију и основну обраду података. 

 Пореди различите изворе и начине добијања 

података, процењује њихову поузданост и 

препознаје неке од могућих узрока грешке  

 Разликује јавне и приватне податке, упознат је са 

основним правилима чувања приватности 
података.  

Дигитална компетенција  

 Претражује, процењује релевантност и 

поузданост, анализира и систематизује 

информације у електронском облику користећи 

одговарајућа ИКТ средства (уређаје, софтверске 

производе и електронске услуге).  

 Помоћу ИКТ представља, едитује и форматира 

информације користећи на ефикасан начин 
могућности датог ИКТ средства.  

 Приликом решавања проблема бира одговарајућа 
ИКТ средства 

Решавање проблема  

 Ученик проналази/осмишљава могућа решења 
проблемске ситуације.  

 Ученик упоређује различита могућа решења 

проблемске ситуације сходно релевантним 

критеријумима, објашњава шта су предности и 

слабе стране различитих решења.  

ДИГИТАЛНА 

ПИСМЕНОСТ  

− реагује исправно када дође у потенцијално небезбедну 

ситуацију у коришћењу ИКТ уређаја; 

− доводи у везу значај правилног одлагања дигиталног 

отпада и заштиту животне средине 

− разликује безбедно од небезбедног, пожељно од 

непожељног понашања на интернету 

− реагује исправно када дођу у контакт са 

непримереним садржајем или са непознатим особама 

путем интернета 

− приступа интернету, самостално претражује, 

проналази информације у дигиталном окружењу и 

преузима их на свој уређај 

− информацијама на интернету приступи критички 

− спроводи поступке за заштиту личних података и 

приватности на интернету 

− разуме значај ауторских права  

− препознаје ризик зависности од технологије и доводи 

га у везу са својим здрављем 

− рационално управља временом које проводи у раду са 

технологијом и на интернету 

РАЧУНАРСТВО  

− изводи скуповне операције уније, пресека, разлике и 

правилно употребљава одговарајуће скуповне ознаке 

− схвати математичко-логички смисао речи „и”, „или”, 

„не”, „сваки”, „неки”, израза „ако...онда” 

− зна алгоритме аритметике (сабирања, множења, 

дељења с остатком, Еуклидов алгоритам) и 

интерпретира их алгоритамски  

− наведе редослед корака у решавању једноставног 
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логичког проблема 

− креира једноставан рачунарски програм у визуелном 

окружењу 

− сврсисходно примењује програмске структуре и 

блокове наредби 

− користи математичке операторе за израчунавања 

− објасни сценарио и алгоритам пројекта 

− анализира и дискутује програм 

− проналази и отклања грешке у програму 

 Ученик припрема примену изабраног решења, 

прати његову примену усклађујући се са новим 

сазнањима које стиче током примене датог 
решења и успева да реши проблемску ситуацију.  

 Ученик вреднује примену датог решења, 

идентификује његове добре и слабе стране и 

формулише препоруке за наредно искуство са 
истим или сличним проблемским ситуацијама.  

Сарадња  

 Конструктивно, аргументовано и креативно 

доприноси раду групе, усаглашавању и остварењу 
заједничких циљева.  

 Активно слуша и поставља релевантна питања 

поштујући саговорнике и сараднике, а дискусију 
заснива на аргументима.  

 Конструктивно доприноси решавању разлика у 

мишљењу и ставовима и при томе поштује друге 
као равноправне чланове групе.  

 Ангажује се у реализацији преузетих обавеза у 

оквиру групног рада на одговоран, истрајан и 
креативан начин.  

 Учествује у критичком, аргументованом и 

конструктивном преиспитивању рада групе и 
доприноси унапређењу рада групе.  

Естетичка компетенција  

 Анализира и критички вреднује дигитални 

производ у контексту естетике и корисничког 
доживљаја.  

Предузимљивост и предузетничка компетенција  

 Исказује и заступа своје идеје, утиче на друге кроз 

развој вештине јавног говора, преговарања и 

решавања конфликата.  

 Поставља адекватнеи реалне циљеве процењујући 

ПРОЈЕКТНА 

НАСТАВА 

− сарађује са осталим члановима групе у одабиру теме, 

прикупљању и обради материјала у вези са темом, 

формулацији и представљању резултата и закључака 

− одабира и примењује технике и алате у складу са 

фазама реализације пројекта 

− наведе кораке и опише поступак решавања пројектног 

задатка 

− вреднује своју улогу у групи при изради пројектног 

задатка и активности за које је био задужен 

− поставља резултат свог рада на интернет, ради 

дељења са другима, уз помоћ наставника 
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и прихватајући ризике; планира ресурсе и 

управља њима (знања и вештине, време, новац, 

технологије и други ресурси) и усредсређен је на 
постизање циљева. 

 

Кључни појмови садржаја: обрада текста, табела, слајд презентације, интернет сервиси, безбедност на интернету, текстуални програмски језик 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Достизање дефинисаних исхода може се остварити уз одређени степен слободе наставника како у избору метода рада, програмских алата и технологија (рачунар, 

дигитални уређај...), тако и у редоследу и динамици реализације 

елемената различитих тематских области. На интернету и у литератури се могу се наћи примери добре праксе које, уз прилагођавање условима рада и поштовање 

ауторских права, треба користити у настави и учењу. 

С обзиром на то да је настава овог предмета теоријско-практичног карактера часове треба остваривати са одељењем подељеним на групе, односно са највише 20 

ученика. Програм наставне и учења треба остваривати на спојеним 

часовима. Подсетити ученике на значај поштовања правила која важе у кабинету и у раду са рачунарима и опремом, кроз демонстрацију и личну активност ученика 

(правилно укључивање, пријављивање, коришћење, одјављивање и 
искључивање рачунара). 

Наставницима се препоручује да у току шестог разреда, ради развијања међупредметних компетенција и 

остваривања корелације са другим предметима, реализују са ученицима најмање два пројектна задатка који обухватају теме и из других предмета. Време реализације 

пројектних задатака (једног из области ИКТ и Дигитална писменост и 

другог из области Рачунарство) одређује наставник у договору са ученицима и са наставницима других предмета, који обухватају област изабране теме. При избору тема, 

понудити неколико пројектних тема и омогућити тимовима ученика да одаберу ону која највише одговара њиховим интересовањима. 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
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Наставни програм усмерава наставника да наставни процес конципира у складу са дефинисаним исходима, односно да планира како да 

оствари исходе, које методе и технике да примени, као и које активности ће за то 

одабрати. Дефинисани исходи показују наставнику и која су то специфична знања и вештине која су ученику потребна за даље учење и 

свакодневни живот. Приликом планирања часа, исходе предвиђене програмом треба разложити на 

мање који одговарају активностима планираним за конкретан час. Треба имати у виду да се исходи у програму       разликују, да се неки могу лакше и 

брже остварити, док је за друге потребно више времена, више различитих 

активности и рад на различитим садржајима. Исходе треба посматрати као циљ коме се тежи током једне школске године. Наставу у том смислу 

треба усмерити на развијање компетенција, и не треба је усмерити само на остваривање појединачних исхода. 

При обради нових садржаја треба се ослањати на постојеће искуство и знање ученика, и настојати, где год је то могуће, да ученици 

самостално изводе закључке. Основна улога наставника је да буде организатор наставног процеса, да подстиче, организује и усмерава активност 

ученика. Ученике треба упућивати да, осим уџбеника, користе и друге изворе знања, како би усвојена знања била трајнија и шира, а ученици 

оспособљени за примену у решавању 

разноврсних задатака. 

На часовима треба комбиновати различите методе и облике рада, што доприноси већој рационализацији 

наставног процеса, подстиче интелектуалну активност ученика и наставу чини интересантнијом и ефикаснијом. Избор метода и облика рада 

зависи од наставних садржаја које треба реализовати на часу и предвиђених исхода, али и од 

специфичности одређеног одељења и индивидуалних карактеристика ученика. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

НАЧИН И ПОСТУПАК ОСТВАРИВАЊА ИСХОДА 

Информационо-комуникационе технологије 

 

- кроз дискусију са ученицима обновити врсте дигиталних уређаја; 

- оспособљавање ученика за рад у програму за управљање документима на рачунару (проналажење, копирање/пренос 

докумената са екстерних уређаја и меморија); 

- практична примена корисничких програма (програми за цртање, обраду текста, израду мултимедијалних презентација, снимање звука 

и видео записа, репродукцију звука и видео материјала) инсталираних локално на рачунару или у „облаку“; 

- сарадња ученика током креирања заједничких докумената; 

- увежбавање усвојених вештина у раду са текстом коришћењем само тастатуре (кретање кроз текст, коришћење тастера Home и End, 

селектовање текста помоћу тастера Shift, коришћење пречица за копирање, исецање и лепљење и сл.); 

- усмеравање активности ученика на могућности одабраног текст-процесора, подешавање радног окружења; 

- уређивање дигиталне слике/цртежа кроз коришћење основних и напредних алата за припрему слике и уметање у текстуални 

документ и мултимедијалну презентацију; 

- практично снимање звука и видео записа кроз демонстацију употребе уређаја: камера, микрофон, звучници, мобилни телефон и други 

расположиви уређаји; 
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- вежба чувања аудио/видео записа у различитим типовима датотека у конкретном програму (нпр. mp3, mp4, avi, midi…); 

- демонстрирање примене основних алата за уређивање и обликовање садржаја у изабраном програму као и 

алата за рад са уметнутим елементима, проширујући примену на рад са табелама, графичким објектима, видео и аудио записима. 

 

Дигитална писменост 

- -Представити појам и врсте рачунарских мрежа и увести основне појмове и терминологију из ове области (сервер, клијент, локалне 

мреже, мреже широког распона, глобална мрежа – Интернет; 

- Представити ученицима основне интернет сервисе: сервис електронске поште, www као јавни информациони сервис, дискусионе групе и 

сервисe за претраживање интернета; 

- Представити веб као најпознатији интернет сервис; 

- Објаснити структуру УРЛ адресе и значење појединих домена edu.rs, gov.rs, .com… Упутити ученике на веб сајт (нпр. 

http://www.mojaipadresa.info/) путем кога могу да пронађу информације о IP-адреси сајта, као и уређаја који је употребљен за претрагу; 

- Подсетити ученике на значај поштовања ауторских права и сврху CC (Creative Commons) лиценци. 
Представити начин лиценцирања сопственог ауторског дела комбинацијом расположивих симбола, на адреси https://creativecommons.org/share-

your-work/ ; 

- Посебну пажњу посветити питањима дигиталног насиља (приликом обраде или кроз пројектни задатак пожељно је спровести са 

ученицима истраживање на тему дигиталног насиља, применом онлајн упитника, радионица или квиза, какви се могу наћи, на 

пример, на адреси http://www.mpn.gov.rs/grupa-za-prevenciju- nasilja/, у приручнику Дигитално насиље – превенција и реаговање). 

Набројати и описати најчешће видове дигиталног насиља (како се дигитални уређаји и сервиси користе као оруђа дигиталног насиља: 

социјалне мреже, СМС и телефонски позиви, сликовне поруке и видео материјали и др.), како препознати облике 

дигиталног насиља, посебно вршњачког насиља. Дискутовати ситуације када се неко насиље врши у стварном свету и преноси у дигитални свет, 

који су најчешћи примери, како исправно реаговати у конкретним 

ситуацијама, коме се обратити, које поступке је могуће примењивати и која правила понашања установити за безбедно представљање на мрежи. 

Упознати ученике са неким од начина за препознавање и пријаву 

дигиталног насиља: СОС телефон и онлајн форма за пријаву насиља, као и сајтови који су посвећени пројектима владе у борби против дигиталног 

насиља. 

- организовање квизова или радионица (на теме безбедно-небезбедно, пожељно-непожељно понашање на интернету) као и 

симулације небезбедних ситуација са акцентом на то како је пожељно реаговати у датим ситуацијама (кроз играње улога и сл.); 

- -увежбавање сарадничког рада и коришћење бесплатних онлајн платформи 

 

Рачунарство 

 

- представљање концепта текстуалних програмских језика, потом изабраног програмског језика; 

- представљање значаја поштовања основних правила приликом писања наредби; 

- кроз задатке који имају имају реалну примену у стварном животу из области блиских ученицима (спорт, мода) приказати поступак израде 

задатака израчунавањем, применом операција: сабирања, одузимања, множења и (реалног) дељења; 

- кроз практичне примере увести променљиву као појам за именовање улазних података и међурезултата израчунавања као и 

механизам за учитавање вредности улазних података и испис резултата; 

- упознавање незаобилазног елемента програмирања – наредбе и контроле тока програма (гранање и понављање); 

- вежбање контроле тока програма – цртањем уз помоћ покретања објекта који током кретања оставља траг на екрану и робота који у 

лавиринту има задатак да дође на одређено место, заобилазећи при том препреке и 

http://www.mojaipadresa.info/)
http://www.mpn.gov.rs/grupa-za-prevenciju-
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премештајући предмете; 

- у склопу обраде гранања приказати релацијске операторе (једнако, различито, мање, веће, мање-једнако, веће-једнако) и писање 

релацијских израза који се јављају као услови у наредби гранања. Показати непотпуни 

(тзв. if-then) и потпуни (тзв. if-then-else) облик наредбе гранања. Приказивање логичких оператора (и, или, не); 

- понављање приказати практичним понављањем неког блока наредби одређени број пута; 

- рад са текстуалним подацима; 

- путем пригодних, једноставних задатака представити концепт декомпоновања сложенијих проблема на једноставније проблеме у 

домену израчунавања кроз дефинисање и употребу помоћних функција; 

- упознавање ученика са методом откривања и отклањања грешака у готовим програмима са практичном применом. 

 

Пројектни задатак (ИКТ и Дигитална писменост) 

 

- разрада пројектног задатка – од израде плана до представљања решења; 
- планирање фаза пројектног задтка у складу са временом, сложеношћу теме, расположивим ресурсима; 

 

8.Техника и технологија 5. разред 

Назив предмета ТЕХНИКА И ТЕХНОЛОГИЈА 

Циљ 
Циљ учења Технике и технологије је да ученик развије техничко-технолошку писменост, да изгради   одговоран однос према раду 
и производњи, животном и радном окружењу, коришћењу техничких и технолошких ресурса, стекне бољи увид у сопствена 
професионална интересовања и поступа предузимљиво и иницијативно 

Разред Пети 

Годишњи фонд 
часова 

72 часова Недељни фонд часова 2 часа 

 

 

Р.БР. 

 

 

ОБЛАСТ / ТЕМА / 

МОДУЛ 

 

 

МЕЂУПРЕДМЕТНЕ 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

ИСХОДИ 

 

1. 

ЖИВОТНО И РАДНО 

ОКРУЖЕЊЕ 
 Компентенцијазацеложивотноучење 

 Комуникација 

Ученикћебити у стањуда: 

 oписује улогу технике, технологије и иновација у 
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  Рад с подацима и информацијама 

 Сарадња 

 Решавање проблема 

развоју заједнице и њихово повезивање, 

 разликује основна подручја човековог рада, производње 

и пословања у техничко-технолошком подручју, 

 наводи занимања у области технике и технологије, 

 процењује сопствена интересовања у области технике 

технологије, 

 организује радно окружење у кабинету, 

 правилно и безбедно користи техничке апарате и ИКТ 

уређаје у животном и радном окружењу. 

 

2. 

 

САОБРАЋАЈ  Компентенцијазацеложивотноучење 

 Комуникација 

 Рад с подацима и информацијама 

 Сарадња 

 Решавање проблема 

 Дигитална компетенција 

 Одговорноучење у 

демократскомдруштву 

Ученикћебити у стањуда: 

 процени како би изгледао живот људи без саобраћаја, 

 класификује врсте саобраћаја и саобраћајних средстава 

према намени, 

 наводи професије у подручју рада саобраћаја, 

 направи везу између савременог саобраћаја и 

коришћења информационих технологија, 

 разликује безбедно од небезбедног понашања пешака, 

возача бицикла и дечијих возила, 

 правилно се понаша као пешак, возач бицикла и дечијих 

возила у саобраћају, 

 користи заштитну опрему за управљање бициклом и 

дечијим возилима, 

 аргументује неопходност коришћења сигурносних 

појасева на предњем и задњем седишту аутомобила и 

увек их користи као путник, 

 повеже место седења у аутомобилу са узрастом 

ученика, 

 показује поштовање према другим учесницима у 

саобраћају, 

 анализира симулирану саобраћајну незгоду на рачунару 

и идентификује ризично понашање пешака и возача 

бицикла. 
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3. 

 

ТЕХНИЧКА И 

ДИГИТАЛНА 

ПИСМЕНОСТ 

 Компентенцијазацеложивотноучење 

 Комуникација 

 Рад с подацима и информацијама 

 Решавањепроблема 

 Естетичкакомпетенција 

 Сарадња 

 Дигитална компетенција 

Ученикћебити у стањуда: 

 самостално црта скицом и техничким цртежом 

једноставан предмет, 

 правилно чита технички цртеж, 

 преноси податке између ИКТ уређаја, 

 користи текст процесор за креирање докумената, 

 примењује основне поступке обраде дигиталне слике на 

рачунару, 

 користи програм за обраду текста за креирање 

документа са графичким елементима, 

 преузима одговорност, 

 представи идеје и планове за акције које предузима 

користећи савремену информационо-комуникациону 

технологију и софтвер, 

 користи Интернет сервисе за претрагу и приступање 

онлајн ресурсима. 

 

4. 

 

РЕСУРСИ И 

ПРОИЗВОДЊА 
 Компентенција за целоживотно 

учење 

 Комуникација 

 Рад с подацима и информацијама 

 Сарадња 

 Решавање проблема 

Ученик ће бити у стању да: 

 направи план управљања отпадом, 

 повезује својства природних материјала са применом, 

 објасни технологије прераде и обраде дрвета и коже, 

производњу папира, текстила и коже, 

 сече, спаја и врши заштиту папира, текстила, коже и 

дрвета, 

 правилно и безбедно користи алате и прибор за ручну 

механичку обраду (маказе, моделарска тестера, брусни 

папир, стега) 

 направи план израде једноставног производа. 

 

5. 

 

КОНСТРУКТОРСКО 

МОДЕЛОВАЊЕ 
 Компентенција за целоживотно 

учење 

 Комуникација 

 Рад с подацима и информацијама 

 Сарадња 

 Решавање проблема 

Ученик ће бити у стању да: 

 самостално проналази информације потребне за израду 

предмета/модела користећи ИКТ уређаје и Интернет 

сервисе, 

 одабира материјале и алате за израду предмета/модела, 

 мери, обележава и оцртава предмет/модел, 

 ручно израђује једноставан предмет/модел користећи 

папир и/или дрво, текстил, кожу и одговарајуће 

технике, поступке и алате, 

 користи текст процесор за креирање докумената 
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реализованог решења, 

 самостално представља пројектну идеју, поступак 

израде и решење/производ, 

 показује иницијативу и јасну оријентацију ка 

остваривању циљева и постизању успеха, 

 планира активности које доводе до остваривања циљева 

укључујући оквирну процену трошкова, 

 активно учествује у раду пара или мале групе у складу 

са својом улогом и показује поштовање према 

сарадницима, 

 пружи помоћ у раду другим ученицима, 

 процењује остварен резултат и развија предлог 

унапређења. 

 

Кључни појмови садржаја: машинство, саобраћај, техничка документација, енергетика, заштита личне безбедности и животне средине, предузимљивост и иницијатива. 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Предмет техника и технологија намењен је развоју основних техничких компетенција ученика ради његовог оспособљавања за живот и рад у свету који се технички и 

технолошки брзо мења. Један од најважнијих задатака је да код ученика развија свест о томе да примена стечених знања и вештина у реалном окружењу подразумева стално 

стручно усавршавање и целоживотно учење, као и да је развијање предузимљивости један од важних предуслова личног и професионалног развоја. 

Програм наставе и учења за пети разред оријентисан је на остваривање исхода. 

Исходи су искази о томе шта ученици умеју да ураде на основу знања која су стекли учећи предмет техника и технологија. Представљају опис интегрисаних знања, вештина, 

ставова и вредности ученика у пет наставних тема: животно и радно окружење, саобраћај,техничка и дигитална писменост, ресурси и производња и конструкторско 

моделовање. 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Полазећи од датих исхода и садржаја наставник најпре креира свој годишњи-глобални план рада из кога ће касније развијати своје оперативне планове. Исходи 

дефинисани по областима олакшавају наставнику даљу операционализацију исхода на ниво конкретне наставне јединице. Сада наставник за сваку област има 

дефинисане исходе. При планирању треба, такође, имати у виду да се исходи разликују, да се неки лакше и брже могу остварити, али је за већину исхода потребно више 

времена и више различитих активности. Поред уџбеника, као једног од извора знања, на наставнику је да ученицима омогући увид и искуство коришћења и других 

извора сазнавања. 

С обзиром да је настава теоријско-практичног карактера, часове треба реализовати поделом одељења на 2 (две) групе (одељења која имају до 30, а не мање од 25 



ОШ „Михаило Баковић“ 
 

Школски програм – пети разред  72 
 

ученика се деле на групе). 

Посете музејима технике, сајмовима и обиласке производних и техничких објеката треба остваривати увек када за то постоје услови, ради показивања савремених 

техничких достигнућа, савремених уређаја, технолошких процеса, радних операција и др. Када за то не постоје одговарајући услови, ученицима треба обезбедити 

мултимедијалне програме у којима је заступљена ова тематика. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Ученици у пети разред долазе са извесним знањем из области технике и технологије која су стекли у оквиру предмета свет око нас и природа и друштво, као и са 

одређеним животним искуствима у коришћењу различитих уређаја и учествовања у саобраћају. На томе треба градити даље стицање знања, овладавање вештинама 

водећи рачуна да су изузетно важни исходи овог предмета формирање правилних ставова према техници и технологији где је човек лично одговоран за њихову 

употребу и злоупотребу, као и за заштиту животне средине. Код ученика узраста 11, 12 година постоји природна радозналост за технику и технологију, као и потреба да 

нешто сами стварају својим рукама. То треба искористити на прави начин и учинити реализацију овог предмета што више повезаним са свакодневним животом 

ученика. Реализацијом вежби ученици откривају и решавају једноставне техничке и технолошке проблеме, упознају примену природних законитости у пракси, 

формирају свест о томе како се применом технике и технологије мења свет у коме живе. Они уочавају како на околину техника утиче позитивно, а како понекад 

нарушава природни склад и како се могу смањити штетни утицаји на природно окружење чиме развијају свест о потреби, значају и начинима заштите животне средине. 

Животно и радно окружење 

Упознавање подручја човековог рада и производње, занимања и послова у области технике и технологије треба реализовати уз активну улогу ученика и примену 

одговарајућих медија. Омогућити ученицима да идентификују одређена занимања којима се људи баве и послове који се обављају у оквиру тих занимања као и 

техничка средства која се при томе користе. Тако ће упознати основна подручја човековог рада, производње и пословања у техничко-технолошком подручју и развити 

критички однос који укључује разматрање ширег контекста технике и њеног утицаја на човека и планету Земљу с еколошког, економског, културолошког и 

социолошког аспекта. 

Упознати ученике са техником, техничким достигнућима и значајем технике и технологије. Указати на значај наставе технике и технологије у циљу стицања техничке 

културе, тј. техничке писмености и неопходност усвајања одређених знања о техничким уређајима који нас окружују, добробитима која доносе, начину рада, могућим 

опасностима, развијањем вештина које омогућују креативност и иновативност у дизајнирању и изради техничких средстава као и сигурно и правилно њихово 

коришћење. Тако ученици стичу и одређена сазнања о разним професијама што ће им касније помоћи при професионалном усмеравњу и опредељивању. 

С обзиром да се кабинет за технику и технологију и рад у њему разликује од других кабинета у школи, ученици треба да упознају специфичност рада, распоред и 

организацију радних места као и правила понашања и рада у кабинету. Посебну пажњу треба посветити безбедности на раду приликом коришћења алата и прибора. 

Указати на ситуације које могу због непоштовања правила понашања или неправилне употребе алата и прибора бити потенцијалне опасности, као и на примену мера 

заштите на раду. 

Коришћење техничких апарата и ИКТ уређаја у животном и радном окружењу, ученици углавном упознају скоро свакодневно у својим домовима. Уз активну улогу 

ученика и примену мултимедија указивати на правилну употребу и евентуалне последице у случају непридржавања упутстава за коришћење и неисправности 

техничких апарата у домаћинству (усисивач, миксер, разне грејалице и др). 

Препоручени број часова за реализацију ове наставне теме је 6. 

Саобраћај 

Ова област је изузетно важна јер се ученици петог разреда осамостаљују и шире радијус свог кретања, а статистика говори да у нашој земљи још увек велики број деце 

страда у саобраћају. По природи њиховог узраста још увек нису довољно пажљиви у саобраћају где могу бити пешаци, путници, возачи бицикла и дечијих возила. Зато 

је тежиште исхода на безбедном понашању и преузимању личне одговорности ученика за понашање у саобраћају. Употреба заштитне опреме при вожњи бицикла и 

других дечијих возила, као и коришћење сигурносних појасева у возилу је најважнији исход који треба постићи. Ученици треба да се на интересантан и очигледан 

начин упознају са правилима и прописима кретања пешака и бициклиста у саобраћају, начинима регулисања саобраћаја и безбедном кретању од школе до куће, да 

упознају хоризонталну, вертикалну и светлосну сигнализацију. За реализацију ових наставних садржаја треба користити одговарајуће мултимедије, а за практично 
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увежбавање могу се користити полигони у оквиру школе или саобраћајне макете које могу израдити и ученици на редовним часовима или у раду слободних 

активности, као и коришћењем рачунарске симулације. 

Ученици имају прилику да упознају разне професије у области регулисања друмског саобраћаја и могућности и процене сопствених потенцијала и интересовања у вези 

са тим професијама. 

Препоручени број часова за реализацију ове области је 14 

Техничка и дигитална писменост 

Циљ наставне теме је да ученици овладају вештинама употребе информационо-комуникационих технологија у техници и схвате њихову природну повезаност. У оквиру 

препорученог броја часова планирано је да се ученици упознају са техничким цртежом и обрадом дигиталне слике на рачунару. 

Техничко цртање представља универзални језик и основу техничке писмености у графичким комуникацијамау свим подручјима технике и свакодневном животу. 

Технички цртеж је средство размене информација у техници, од његовог настанка до производње тј. од идеје до реализације. Ученици развијају вештине читања и 

израде једноставнијих техничких цртежа и израду техничке документације. Ученике треба научити како се скицом може изразити идеја и како се применом правила 

(стандарда) израђује технички цртеж. Ученици треба да упознају формате папира и основни прибор за техничко цртање. Инсистирати на правилном коришћењу 

прибора за техничко цртање увежбавањем приликом геометријског цртања (паралелне линије, нормалне линије, кружнице). Потребно је да сваки ученик самостално 

нацрта једноставан технички цртеж у одређеној размери користећи одговарајуће врсте линија као и елементе котирања. 

Планирани исходи у области употребе и примене информационо-комуникационих технологија у техници у петом разреду се првенствено односе на правилно и 

безбедно коришћење дигиталних уређаја (рачунар, лаптоп, таблет, мобилни телефон, тв, дигитални фотоапарат, веб камера) а потом и на овладавање вештинама обраде 

дигиталне слике на рачунару у циљу стицања одговарајућих компетенција које се односе на документовање и дизајн. Ово је једна од основних вештина које су 

неопходне у стицању општих предузетничких компетенција. 

Препоручује се наставницима да са ученицима у пару вежбају пренос података између рачунара и екстерних уређаја (мобилни телефон, фотоапарат) а да сваки ученик 

самостално реализује процедуре током рада на рачунару. Такође је препорука да сваки ученик (користећи знања и вештине које је стекао на часовима информатике и 

рачунарства) реализује једноставну вежбу уметања фотографије у одговарајући програм за обраду текста и уређивање документа. Где год је то могуће, треба користити 

Интернет претрагу и приступ online ресурсима. 

Препоручени број часова за реализацију ове области је 16. 

Ресурси и производња 

Ученике треба упознати са појмом природних ресурса на Земљи и са значајем њиховог очувања. Тежиште ове теме је на енергији и материјалима. Назначити основне 

изворе енергије као важан ресурс за живот људи, технолошке процесе и производњу без улажења у детаље. Упознати ученике са начином коришћења и претварања у 

неке корисне облике њима већ познатих извора енергије воде, ветра и Сунца. 

Други важан ресурс су материјали. Упознати ученике са појмом и поделом материјала (природни, вештачки). Врсте и својства материјала (физичка, хемијска и 

механичка): дрво, папир, текстил, кожа објаснити на елементарном нивоу. Начин обраде материјала (принципи деловања алата за механичку обраду материјала, 

испитивање материјала). Припрема за обраду. Приказати правилно коришћење алата за ручну обраду материјала, извођење операција и заштита на раду: обележавање, 

сечење, завршна обрада (бушење, равнање, брушење). Избор материјала, операција и алата и редоследа њихове примене. Рециклажа материјала и заштита животне 

средине. Поступно увођење ученика у рад са алатом при извођењу разних операција мења суштински карактер наставе технике и технологије – обрада материјала тако 

постаје средство креативног изражавања, а не циљ у настави технике и технологије. Програм се реализује у форми предавања (теоретска настава) и вежби. 

Приликом вежбања са алатима и при обради материјала потребно је да ученици своје идеје исказују самостално. Препорука је да ученици, на крају ове области, направе 

план израде и самостално израде најмање три једноставна модела. 

Препоручени број часова за реализацију ове области је 20. 

Конструкторско моделовање 
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У овом делу програма ученици реализују заједничке пројекте примењујући претходно стечена знања и вештине из области обликовања и обраде материјала, употребе 

ИКТ-а у техници и техничког цртања. Циљ наставне теме је постављање циљева и приоритета, планирање, доношење одлука, тимски рад, комуникацијске вештине, као 

и развијање упорности, позитивног односа према раду, способностима решавања проблема, самопроцењивања и критичког мишљења. 

Препорука је да се пројекти реализују у паровима или малим групама. 

Наставник упознаје ученике са правилима рада у групи, поделом посла и одговорностима, са динамиком и роковима за реализацију пројектних активности. Ученици се 

сами опредељују за одређену активност у оквиру групе. Пружа им се могућност да реализују своју идеју која је у складу са њиховим интересовањима и способностима 

при чему се постиже потпуна диференцијација и индивидуализација наставе. Ученици самостално истражују информације за пројектни задатак користећи 

информационо-комуникационе технологије, налазе решење, формирају идеју, израђују техничку документацију, планирају и реализују сопствени производ. 

Идентификација и избор материјала и алата за реализацију пројекта врше се уз подршку наставника. У том процесу, ученици усвајају и примењују знања, развијају 

вештине, ставове, одговорност и самосталност. 

Препорука је да се користе материјали и технологије које су ученици упознали у претходној области. Ученици самостално врше мерење и обележавање. Обрада 

материјала може се вршити индивидуално али је препорука да ученици  групним радом,  уче се соисобност сарадње и социјалних вештина. По завршетку, ученици 

износе закључак усмено образлажући ток реализације, процењујући оствареност резултата и предлог унапређења. 

Тежиште оваквог рада није на квалитету коначног продукта већ на процесу који има своје кораке и на сарадничким односима у раду у групи. Наставник је ту пажљиви 

посматрач, помагач када је то потребно, давалац повратне информације и неко ко охрабрује. Ученицима јасно треба указати да се и на неуспелим продуктима може 

много научити ако се схвати где су грешке направљене. Дискутовати са ученицима и о цени понуђених решења. Нагласити важност доброг планирања буџета 

потребног за његову реализацију као и негативних последица лоших прорачуна. На тај начин ученике полако оспособљавати да размишљају предузетнички и развијати 

им основне компетенције везане за финансијску писменост. 

Препоручени број часова за реализацију ове области је 16. 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

У настави оријентисаној на достизање исхода вреднују се процес и продукти учења. 

У процесу оцењивања потребно је узети у обзир све активности ученика (уредност, систематичност, залагање, самоиницијативност, креативност и др). 

Вредновање активности, нарочито ако је тимски рад у питању, може се обавити са групом тако да се од сваког члана тражи мишљење о сопственом раду и о раду сваког 

члана понаособ (тзв. вршњачко оцењивање). 

Приликом сваког вредновања постигнућа потребно је ученику дати повратну информацију која помаже да разуме грешке и побољша свој резултат и учење. Ако 

наставник са ученицима договори показатеље на основу којих сви могу да прате напредак у учењу, ученици се уче да размишљају о квалитету свог рада и о томе шта 

треба да предузму да би свој рад унапредили. Оцењивање тако постаје инструмент за напредовање у учењу. На основу резултата праћења и вредновања, заједно са 

ученицима треба планирати процес учења и бирати погодне стратегије учења. 

 

9.Ликовна култура 5. разред 

Назив 
предмета 

ЛИКОВНА КУЛТУРА 
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Циљ 
Циљ учења Ликовне културе је да се ученик развијајући стваралачко и креативно мишљење и естетичке 
критеријуме кроз практични рад, оспособљава за комуникацију и решавање проблема и да изграђује 
позитиван однос према уметничком наслеђу и културној баштини свог и других народа. 

Разред Пети 

Годишњи  
фонд часова 

72 Недељни фонд часова 2 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће 
бити у стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 

– опише ритам који уочава у 
природи, окружењу и 
уметничким делима; 

– пореди утисак који на 
њега/њу остављају различите 
врсте ритма; 

– гради правилан, неправилан 
и слободан визуелни ритам, 
спонтано или с одређеном 
намером; 

– користи, у сарадњи са 
другима, одабране садржаје 
као подстицај за  стварање 
оригиналног визуелног 
ритма; 

 

– разматра, у групи, како је  
учио/ла о визуелном ритму и 

РИТАМ 

Поступци за безбедно и одговорно коришћење и 
одржавање прибора и радне површине. 

Материјал из природе, вештачки материјал, материјал за 
рециклажу, рециклирани материјал, импровизовани 
прибор, школски прибор и материјал, професионални 
прибор. 

Ритам у природи (смена дана и обданице, смена годишњих 
доба, таласи, падавине...). Ритам у простору (распоред 
тродимензионалних облика у природи, урбаним срединама и у 
ближем окружењу ученика). Ритам у структури (грађи) 
облика. Ритам у текстури природних и вештачких материјала. 

Врсте ритма. Правилан и неправилан ритам. Слободан ритам. 
Спонтани ритам (ритам линија, облика, мрља). Функције 
ритма 
– понављање боја, линија и/или облика да би се постигла 
динамичност (живост) или ред. Утисак који различите врсте 
ритма остављају на посматрача. Субјективни утисак кретања 
и оптичка илузија кретања. 

Ритам као принцип компоновања у делима ликовних 
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где та знања може 
применити; 

– направи, самостално, 
импровизовани прибор од 
одабраног материјала; 

– искаже своје мишљење  о 
томе зашто људи стварају 
уметност; 

– опише линије које уочава у 
природи, окружењу и 
уметничким делима; 

– пореди утисак који на  
њега/њу остављају различите 
врсте линија; 

 
– гради линије различитих 

вредности комбинујући 
материјал, угао и притисак 
прибора/ материјала; 

– користи одабране садржаје 
као подстицај за стварање 
оригиналних цртежа; 

– разматра, у групи, како је 

учио/ла о изражајним 

својствима линија и где се  та 

знања примењују; 

– искаже своје мишљење  о томе 

како је развој цивилизације 

утицао на развој уметности; 

– пореди облике из природе, 

уметности. Ритам у другим врстама уметности. Примена 
визуелног ритма у свакодневном животу. 

Различити ритмови као подстицај за стваралачки рад – звуци 
из природе и окружења, музика, кретање у природи и 
окружењу, плес.... 

Уметничко наслеђе – значај праисторијског наслеђа на 

простору Србије и у свету. 

ЛИНИЈА 

Врсте линија и изражајна својства линија. Линије у природи и 

окружењу. Линија као ивица тродимензионалних облика. 

Изражајна својства линија у односу на прибор, 
материјал, притисак и угао под којим се држи 
прибор/материјал. 
Савремена средства за цртање – дигитална табла и оловка за 
цртање, 3Д оловка, апликативни програми за 
цртање...Својства линије у апликативном програму за цртање. 
Цртање светлом; 

Уметнички цртеж, аматерски цртеж, дечји цртеж, схематски 
цртеж, технички цртеж, научне илустрације... Врсте 
уметничког цртежа – скица, студија, илустрација, стрип, 
карикатура, графити... Занимања у којима је неопходна 
вештина слободоручног цртања. 

Поступци грађења цртежа додавањем и одузимањем линија. 

Лавирани цртеж. Линеарни цртеж. Цртеж у боји. 

Текстура (ликовни елемент). Поступци грађења 
текстуре линијама. Ритам линија. 

Различити садржаји као подстицај за стваралачки рад (облици 

из природе и окружења, звуци из природе и окружења, 

музика, кретање у природи и окружењу, текст, писмо...). 

Читање (декодирање) цртежа, стрипа, карикатуре, 
графита, рекламних порука... 
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окружења и уметничких дела 

према      задатим условима; 

– гради апстрактне и/или 

фантастичне облике користећи 

одабране садржаје као 

подстицај за   стваралачки рад; 

– наслика реалне облике      у 

простору самостално мешајући 

боје да би добио/ла жељени 

тон; 

– обликује препознатљиве 

тродимензионалне објекте 

одабраним материјалом и 

поступком; 

– преобликује предмет за 

рециклажу дајући му нову 

употребну вредност; 

– комбинује ритам, линије и 

облике стварајући оригиналан 

орнамент за одређену намену; 

– објасни зашто је дизајн  важан 

и ко дизајнира одређене 

производе; 

– разматра, у групи, како је 

учио/ла о облицима и где та 

знања примењује; 

– искаже своје мишљење о томе 

зашто је уметничко  наслеђе 

важно; 

– пореди различите начине 

Уметничко наслеђе – значај наслеђа првих цивилизација. 

ОБЛИК 

Дводимензионални и тродимензионални облици. Правилни 
геометријски облици (геометријске фигуре и тела). 
Правилни облици у природи и у ликовној уметности. 
Неправилни облици. 

Својства облика. Величина облика. Боја облика. Реална и 
имагинарна функција облика. Карактеристични детаљи и 
својства по којима је облик препознатљив. Светлост као 
услов за опажање облика. Изглед облика посматраног из 
различитих углова. Стилизовање облика. 

Статични облици. Кретање облика (кретање статичних облика 
помоћу ветра и воде, карактеристично кретање бића и 
машина). 

Распоред облика у простору и њихово дејство на 
посматрача. Положај облика у равни – линија хоризонта, 
планови и величина облика у односу на растојање од 
посматрача. 
Преклапање, прожимање, додиривање облика. 

Поступци грађења апстрактних и фантастичних облика 
(превођење реалних облика у апстрактне одузимањем 
карактеристичних детаља, превођење реалних облика у 
фантастичне додавањем неочекиваних детаља, грађење 
имагинарних и апстрактних облика на основу једне, две и 
три информације...). 

Луминообјекти. ЛЕД технологија у савременој 
уметности. Обликовање простора светлом. 

Обликовање (дизајн) употребних предмета. 
Преобликовање материјала и предмета за рециклажу. 

Различити садржаји као подстицај за стваралачки рад 
(облици из природе и окружења, кретање у природи и 
окружењу, уметничка дела, етно наслеђе, садржаји других 
наставних предмета...). 
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комуницирања од  праисторије 

до данас; 

– обликује убедљиву поруку 

примењујући знања о ритму, 

линији, облику и материјалу; 

– изрази исту поруку писаном, 

вербалном, невербалном и 

визуелном  комуникацијом; 

– објасни зашто је наслеђе 

културе важно. 

 

 

 

Орнамент и орнаментика. Функција орнамента. Симетрија. 
Ритам линија, боја и облика у орнаменту. 

Уметничко наслеђе – наслеђе етно културе. Значајни римски 

споменици на тлу Србије. 

ВИЗУЕЛНО 

СПОРАЗУМЕВА

ЊЕ 

Различите врсте комуникације од праисторије до данас. 

Невербална комуникација – читање информација. израз лица 
и карактеристичан положај тела. 

Читање визуелних информација (декодирање). 
Визуелно изражавање. 

Уметничко наслеђе – значај наслеђа за туризам и за 

познавање сопственог порекла. 

 

 

Кључни појмови садржаја: простор, облик, линија. 

 

 

 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 
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Имајући у виду специфичност наставног предмета Ликовна култура, програм je оријентисан на процес (учења) и на 
исходе. Под учењем се подразумевају сва дешавања на часу која воде ка стицању функционалних знања и умења и развијању 
способности, навика и вредносних ставова, а који омогућавају целовит развој ученика и припремају их за живот у савременом 
свету. Осим у наставном програму, очекивана знања, умења, навике и ставови одређени су и: стандардима постигнућа за крај 
основног образовања и васпитања; међупредметним компетенцијама; циљевима образовања и васпитања и општим исходима 
и стандардима образовања и васпитања (Закон о основама система образовања и васпитања). 

Часови се одржавају у специјализованој учионици (кабинету намењеном настави предмета ликовна култура, 
информатика и рачунарство, техника и технологија или другог наставног предмета, а у зависности од опреме која је 
потребна за реализацију часа), учионици опште намене, простору школе, установама културе, локалном окружењу... Место 
реализације часова одређује се у складу са могућностима и потребама школе и локалне заједнице, као и са планираним 
начином реализације часа или наставне јединице. 

Садржаји програма од петог до осмог разреда нису промењени, већ су организовани у четири тематске целине и 
допуњени. Груписање садржаја у четири тематске целине (по две за свако полугодиште) неопходно је да би сви ученици, у 
мањој или већој мери, достигли исходе теме. Четири тематске целине омогућавају и тимско планирање интегрисане тематске 
наставе. Оваква организација садржаја омогућава и коришћење постојећих уџбеника, без потребе за реорганизацијом или 
допуном њихових садржаја (кључни садржаји су обрађени у свим одобреним уџбеницима). Садржаји уџбеника не треба да 
буду водиља за формирање месечног и индивидуалног плана рада наставника, већ неопходно средство и ослонац у раду 
(имајући у виду и то да су приступачан извор репродукција уметничких дела). 

Исходи теме су искази о томе за шта је сваки ученик (у мањој или већој мери) оспособљен по завршетку учења теме. 
Исходе тема не треба изједначавати са исходима задатака, активности или наставне јединице, који се дефинишу прецизније 
(уобичајено их дефинише наставник како би могао лакше да процењује и прилагођава сопствену праксу). Један исход задатка 
достиже се по завршетку једног задатка/активности. Један исход теме достиже се по завршетку више разноврсних 
активности, односно тек по завршетку теме. Приликом планирања активности и задатака пожељно је да сваки води ка 
достизању више од једног исхода теме. 

У моделу курикулума који је усмерен на процес, фокус није на садржајима, па су сви садржаји програма препоручени. 
Програм је осмишљен тако да уважава и образовање, искуство, креативност и интегритет наставника. Наставник, самостално 
или у тиму, планира наставне јединице и одређује број часова за њихову реализацију, место и начин реализације, односно 
бира наставне методе, технике и поступке. Приликом планирања наставних јединица, наставник прави избор и редослед 
садржаја водећи рачуна да се одабрани садржаји постепено и логично надовезују. Фокус је на процесу, односно наставним 
методама, техникама и поступцима који на најефикаснији начин воде ученике ка развоју индивидуалних способности и 
достизању исхода. 

У колони Садржаји нема предложених задатака, активности, материјала, ликовних техника, наставних метода и 
поступака. Ова колона садржи само предложене теоријске садржаје које наставник може да одабере и објасни. На пример, ако 
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је предложен садржај материјал за рециклажу, не ради се о препорученом материјалу за рад, већ о теми за разговор 
(коришћење материјала за рециклажу у практичном раду прописано је исходима, а у складу са Националном стратегијом 
одрживог развоја, тако да није потребно и у садржајима истицати материјал који ученици користе). Наставник може да 
одлучи да ученицима објасни значај рециклирања у савременом свету или да говори о уметности рециклирања и доприносу 
уметника одрживом развоју или да говори о безбедности, хигијени и очувању здравља приликом обликовања употребљене 
амбалаже... Наставник није у обавези да поведе разговор о овој теми, могуће је да зада ученицима да преобликују материјал 
за рециклажу, без пратећег објашњења. Међутим, треба имати у виду да такав приступ не омогућава смислено учење и развој 
компетенција. Уколико ученици не знају због чега раде неки задатак, мало је вероватно да ће у овом узрасту сами закључити 
где све могу да примене стечено знање и искуство. 

Наставник са положеном лиценцом зна да се теоријски садржаји могу обрадити кроз пар реченица (информативно), кроз 
дијалог (питања која наводе ученика на размишљање), кроз мотивациони разговор, кроз необавезан разговор током рада на 
задатку, кроз игру...; уме да испланира време за објашњења тако да се не губи драгоцено време за стваралачки рад и зна да 
процени важност садржаја. Наставници који немају потребно искуство пролазе кроз менторски рад са искусним колегама и 
могу да добију помоћ од колега и на обукама. Очекује се и да се наставник самостално усавршава, у установи и ван ње, да 
чита стручне текстове и литературу и са колегама размењује искуства из праксе. 

Предложени садржаји нису организовани као предлог наставних јединица, нити по утврђеној структури (редоследу), јер 
се водило рачуна о томе да се избегне нуђење готовог решења које би усмерило фокус на садржаје. Овај приступ је проверен 
у пракси и искуство је показало да је наставницима потребно извесно време да се навикну на већу самосталност у креирању 
програма. Из тог разлога се наставницима препоручује да приликом планирања наставних јединица по новом програму у 
почетку не одступају значајно од досадашње праксе и да у наредним годинама постепено уводе само оне измене које су 
претходно испитали у пракси. 

Програм садржи и две новине. Једна се односи на употребу савремене технологије, посебно апликативних програма. У 
петом разреду ова новина није видљива у исходима, јер се водило рачуна о томе да ученици претходно треба да савладају 
програм новог предмета информатика и рачунарство, али и основе ликовног језика у оквиру наставе предмета ликовна 
култура. Наставник може да потражи на интернету примере употребе савремене технологије у уметности и да о томе кратко 
информише ученике, како би ученици постепено развијали свест о томе да је напредак технологије утицао и на уметност (на 
пример, 3Д оловка, https://www.youtube.com/watch?v=AQgI2-h7uUQ , сликање помоћу Google’s Tilt Brush, интеарктивне ЛЕД 
скулптуре, као што је Fish Bellies у кампусу Државног унивезитета Тексас и сл.). Затим, може да планира виртуелну посету 
пећини Ласко (http://www.lascaux.culture.fr/?lng=en#/fr/02_00.xml) или неком музеју. Уколико жели, наставник може да 
планира и стваралачки рад (цртање, сликање) на рачунару, а у договору са наставником информатике и рачунарства. Друга 
новина је да програм не садржи препоручена уметничка дела и споменике културе. Приликом избора дела наставник може да 
се ослони на претходни програм, на уџбенике и на друге изворе. 

Свака тематска целина садржи и посебан део, Уметничко наслеђе. Препоручени садржаји овог дела нису прецизирани, 
јер се водило рачуна о специфичностима наслеђа свих националних мањина. Садржаје овог дела одређује наставник, односно 

http://www.youtube.com/watch?v=AQgI2-h7uUQ
http://www.youtube.com/watch?v=AQgI2-h7uUQ
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савети националних мањина. 

Исходи тема су дефинисани уопштено како би наставник имао могућност да осмисли разноврсне задатке и активности. 
Од бројних могућих исхода теме одабрани су они које сваки ученик може да достигне. Уколико наставник жели да приликом 
планирања наставне јединице, активности или задатка дефинише прецизније исходе може да користи следећу схему: Уводни 
исказ (по завршетку задатка/наставне јединице ученик ће бити у стању да/умети да) + један глагол (наслика) + објекат (пејзаж) 
+ критеријум (на основу имагинације). Исход задатка се формулише на основу циљева задатка. У наведеном примеру циљ би 
био да ученици на основу сопствене имагинације креирају оригиналан ликовни рад. Један задатак по правилу има више 
циљева и исхода. На пример, наставник може да очекује од ученика и да по завршетку рада вербално опишу свој рад, да 
упореде радове осталих ученика (на пример, да анализирају композицију према задатим критеријумима). 

Коначно, треба имати у виду да је програм, укључујући и упутство, само помоћ наставнику у процесу осамостаљивања. Већа 
количина информација у програму не подразумева и већу оптерећеност ученика и наставника. Напротив, наставник треба да 
испланира наставне јединице тако да предвиди довољно времена да ученици реализују своје идеје и уживају у раду, као и да 
рачуна на неочекиване прилике и могућности које се јављају у пракси. 

 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Програм није организован по предметним областима, јер није пожељно, а често ни могуће, одвојено изучавати садржаје 
различитих предметних области (ни стандарди постигнућа за крај школовања нису организовани по предметним областима). 
Из тог разлога је на овом месту само дат опис предмета (без стриктне поделе на предметне области или области учења). 

Развој ученика 

Настава ликовне културе је индивидуализована и усмерена на целокупан развој ученика, а пре свега на развијање 
опажања и памћења, креативности, стваралачког мишљења, еманципације, емпатије, свести о општем и личном добру, 
толеранције, способности сарадње и разумевања различитости, естетичких критеријума, моторике и индивидуалних 
способности. Повезаност циља и садржаја наставе ликовне културе огледа се у повезаности опажања креативног изражавања 
и вредновања. Све почиње опажањем: креативно изражавање, посматрање уметничког дела и вредновање. Посматрање, 
истраживање и стварање изрази су надахнућа, али и примене знања о ликовним елементима, њиховим односима, како би се 
могле задовољити одговарајуће потребе ученика и развијати ликовни говор. Нужно је развијати и побуде као што су: 
знатижеља; мотивисаност; отвореност за стицање нових искустава; осетљивост за проблеме; преузимање ризика; толеранција 
према нејасноћама и самопоуздање, а од спознајних функција: флексибилност; оригиналност; спознају и памћење. 

Креативност 

Креативност се не везује само за уметност и даровите ученике. Сваки ученик има потенцијал који може да развије 
уколико му се пружи прилика. У складу са тим, све се чешће истиче потреба за учењем креативности и у настави се већ 
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примењују неке технике за развој креативности (на пример, олуја идеја). Настава предмета ликовна култура има огроман 
потенцијал за развијање креативности сваког ученика (не само ученика који су даровити за уметност). Због тога је важно да 
ученици постепено стичу свест о томе на који начин су долазили до идеја за рад, шта их је мотивисало, као и да та искуства 
могу применити и у другим ситуацијама. 

Уобичајени поступак је мотивациони разговор који омогућава да сваки ученик осмисли своју идеју (тему) за рад. Наставник 
може да испроба у пракси и следеће технике и поступке: постављање ликовног проблема (на пример, кретање облика) и 
нуђење више тема за рад од којих ученик треба да одабере ону која по његовом мишљењу одговара постављеном проблему 
(неке од тема треба да буду везане за појмове који нису у вези са кретањем, а може се десити да ученик пронађе неочекивану 
везу, односно оригинално решење); извлачење цедуља (2–3) на којима су исписани наизглед неспојиви појмови које треба 
повезати у смислену ликовну целину/ликовну причу; симулација ситуације у којој су ученици „дизајнери”, а наставник је 
„купац” који наручује продукт и поставља услове (на пример, тражи комбинацију три боје или једну боју која  доминира...); 
асоцијације (од ученика се тражи оригиналан рад мотивисан једним појмом или сликом, звуком, појавом, поруком, текстом...). 

Опажање 

Опажање се темељи на знању и осећајима ученика. Наглашава се ликовно-естетска перцепција, дакле ликовни и 
тактилни опажаји, спознаја и осећаји у којима ученици проналазе смисао у комуникацији с околином и уметничким 
ликовним делима. Задаци сваке наставне јединице развијају способност посматрања и уочавања карактеристика ликовних 
елемената. Треба увек осигурати пуно ликовних примера и подстицати ученике да изразе оно што су истраживали, 
подједнако речима као и ликовно-техничким средствима. 

Ликовне технике и материјал 

Ликовне технике и материјал обрађују се кроз кратко упутство и савете током рада, у оној мери која је неопходна, јер се 
учење заснива на самосталном (и у сарадњи са другима) истраживању изражајних могућности техника, прибора и материјала. 
Наставник указује ученицима и на основне карактеристике неког материјала или прибора. На пример, уколико ученик црта и 
боји фломастерима његов рад ће с временом бледети и нестати, а уколико користи перманентне маркере треба да их користи 
према инструкцијама, јер су поједини маркери токсични. Ученици могу да буду демотивисани уколико покушају да добију 
секундарне боје или жељени тон мешајући водене боје које садрже мању количину (неквалитетног) пигмента. Једно од 
решења је да заједно експериментишу позајмљујући једни другима материјал. Употребљена амбалажа, уколико није 
припремљена (опрана, термички обрађена и сл.) садржи штетне микроорганизме. 

Теорија обликовања 

Договорена теорија не постоји, већ се у литератури срећу различите поделе и тумачења. Од наставника се очекује да 
буде упознат са различитим тумачењима и да их критички процени и одабере. У програму је предвиђено тумачење простора 
и тумачење композиције (врсте композиција, ликовни елементи и принципи компоновања), међутим, свесно је избегнуто 
истицање једног од могућих тумачења. Теорија обликовања се може посматрати као отворени дијалог када је реч о 
уметничкој школи или факултету. Имајући у виду да би овакав приступ само збунио ученике основне школе најбоље је 
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задржати се на једноставним, основним информацијама. Појмови из теорије обликовања објашњавају се на примерима 
уметничких дела и на примерима из природе и урбаног окружења. Знања из теорије обликовања нису примењива само у 
ликовном раду и настави других предмета, већ и у свакодневном животу ученика. На пример, распоред ствари према 
одређеном ритму у соби ученика може да омета или да подстиче концентрацију, одређене боје подстичу агресивност... 
Теорија обликовања се од петог до осмог разреда постепено учи и примењује, а предвиђно је да ученици буду упознати са 
могућом применом стечених знања у свакодневном животу, наставку школовања и у различитим занимањима. 

Медијска писменост и комуникација 

Као и до сада, садржаји који омогућавају стицање медијске писмености планирају се у корелацији са садржајима 
предмета српски језик и односе се на читање (разумевање) садржаја слике, текста и мултимедијалних садржаја. Имајући у 
виду да су ученици све раније изложени различитим садржајима на интернету, као и штетним (негативним) порукама које 
се провлаче кроз рекламе, игрице, музичке спотове, мимове и др. потребно је успоставити и корелацију са садржајима 
предмета информатика и рачунарство, техника и технологија, грађанско васпитање или веронаука, као и са осталим 
предметима који предвиђају  медијско описмењавање. 

Медијска писменост подразумева и способност визуелног споразумевања, односно комуницирање медијумима 
ликовних уметности. Осим слободног и спонтаног изражавања, које је заступљено у највећем проценту, ученици се 
оспособљавају и да изражавају своје идеје, замисли, поруке, ставове, емоције... различитим медијумима ликовних 
уметности. 

Уметничко наслеђе 

Садржаји уметничког наслеђа обухватају ликовна дела и споменике културе из прошлости и уметничка дела настала у 
20. и 21. веку, епохе, стилове, правце, појаве, трендове, уметнике и уметничке групе, значајне споменике културе, 
манифестације, установе културе, установе за заштиту културне баштине... Приликом обраде ових садржаја фокус није на 
меморисању података, већ на развијању сензибилитета за доживљавање и  разумевање дела, као и на сагледавању развоја 
уметности кроз историју и међусобног утицаја уметности и друштва. Неизоставни садржаји су најзначајнија дела из светске 
културне баштине, а посебна пажња се посвећује баштини на тлу Србије. Ови садржаји се планирају у корелацији са 
садржајима предмета историја и музичка култура, а могу да се обраде кроз интегрисану наставу, пројектне задатке, играње 
улога, insitu... 

 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 

Оцењивање се врши према Правилнику о оцењивању. 

Процењивање напредовања ученика и оствареност исхода врши се такозваном алтернативном (или аутентичном) 
методом, која се и до сада користила у пракси. Напредак ученика се прати да би наставник подржао развој потенцијала 



ОШ „Михаило Баковић“ 
 

Школски програм – пети разред  84 
 

сваког ученика. Наставник може и да састави чек-листе за процену и самопроцену напретка. Међутим, ако се има у виду 
однос фонда часова и неопходног времена за неспутани развој ученика, као и искуство из света, пожељно је да се чек-листе 
не користе често. Уколико их наставник користи, препорука је да се користе на тромесечју и да садрже мањи број 
индикатора, кратко и јасно формулисаних (детаљнија објашњења могу се наћи у стручној литератури и на интернету). Треба 
имати у виду да су се до сада као најефикаснији вид подршке напредовању ученика показали савети које наставник даје у 
току практичног рада, као и питања која наводе ученике на промишљање и развијање идеја. Други вид ефикасне подршке је 
одељенска изложба (по завршетку задатка) на којој су заступљени сви радови ученика. Поређењем свих решења истог 
ликовног проблема ученици ефикасно уче на разликама и умеју да процене сопствени напредак. Коначно, ученички 
портфолио (мапа радова) омогућава ученику да и ван наставе самостално процењује сопствени напредак. 

Програм подржава индивидуални развој ученика. По завршетку прве теме, Ритам, не завршава се учење о ритму. У 
наредним темама и разредима ученици ће примењивати стечено искуство и знања о ритму у различитим контекстима, 
прошириваће и продубљивати знања и искуства на различите начине. То значи да ће многи ученици по завршетку прве теме 
достићи исходе теме на основном нивоу, а да ће до краја године напредовати и исте исходе остварити на средњем или 
напредном нивоу. Због тога је за закључну процену најважније сагледати  целокупни напредак и крајњи резултат, односно 
доказ о томе да је ученик напредовао. 

 

 

10.Музичка култура 5. разред 

НЕДЕЉНИ ФОНД ЧАСОВА: 2 

ГОДИШЊИ ФОНД ЧАСОВА: 72 

 Циљ: наставе и учења музичке културе је да код ученика, рaзвијајући интeрeсoвaња зa музичку умeтнoст, стваралачко и критичко мишљење, естетске критеријуме, 

формира естетску перцепцију и музички укус, као и одговоран однос према очувању музичког наслеђа и култури свoгa и других нaрoдa 

 

. 

 

Редни број Назив наставне теме Исходи 
Начини и поступци 

остваривања програма 

1. 

 

 

ЧОВЕК И МУЗИКА 
 
 

– наведе начине и средства 

музичког изражавања у 

праисторији и античком 

добу; 

 
- Аудитивна 

- Текстуална 

- Демоннстратвна 

- Дијалошка 
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– објасни како друштвени 

развој утиче на начине и 

облике музичког изражавања; 

– искаже своје мишљење о 

значају и улози музике у 

животу човека; 

– реконструише у сарадњи са 

другима начин комуникације 

кроз музику у смислу 

ритуалног понашања и 

пантеизма; 

– идентификује утицај 

ритуалног понашања у 

музици савременог доба 

(музички елементи, наступ и 

сл.); 

 

 

2. 

МУЗИЧКИ 

ИНСТРУМЕНТИ 
 

– класификује инструменте 

по начину настанка звука; 

– опише основне 

карактеристике удараљки; 

– препозна везу између 

избора врсте инструмента и 

догађаја, односно прилике 

када се музика изводи; 

– користи могућности ИКТ-а 

у примени знања о музичким 

инструментима (коришћење 

доступних апликација); 

 

 

 
- Монолошка  

- Дијалошка 

- Илустративно- 

демонстративна 

- Метода  практичних 

радова 
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3. 

 

СЛУШАЊЕ МУЗИКЕ 

 

– изражава се покретима за 

време слушања музике; 

– вербализује свој доживљај 

музике; 

– идeнтификуje ефекте 

којима 

различити елементи музичке 

изражајности (мeлoдиjа, 

ритам, тeмпо, динaмика) 

утичу нa тeлo и осећања; 

– анализира слушано дело у 

односу на извођачки састав и 

инструменте; 

– илуструје примере 

коришћења плесова и музике 

према намени у 

свакодневном животу (војна 

музика, обредна музика, 

музика за забаву...); 

– критички просуђује лош 

утицај прегласне музике на 

здравље; 

– понаша се у складу са 

правилима музичког бонтона; 

– користи могућности ИКТ-а 

за слушање музике; 

 
 

- Аудитивна 

- Монолошка 

- Дијалошка 

- Метода  практичних 

радова 
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4. 

 

 

ИЗВОЂЕЊЕ МУЗИКЕ 
 

 

– пева и свира сaмoстaлнo и у 

групи; 

– примењује правилну 

технику певања (правилно 

дисање, држање тела, 

артикулација); 

– кроз свирање и покрет 

развија сопствену 

координацију и моторику; 

– користи различита средства 

изражајног певања и свирања 

у зависности од врсте, намене 

и карактера композиције; 

– искаже своја осећања у току 

извођења музике; 

– примењује принцип 

сарадње и међусобног 

подстицања у заједничком 

музицирању; 

– учeствуje у шкoлским 

прирeдбама и 

мaнифeстaциjaма; 

– користи могућности ИКТ-а 

у извођењу музике 

(коришћење матрица, караоке 

програма, аудио снимака...); 

 

 

 
- Дијалошка 

- Метода  практичних 

радова 

- Илустративно- 

демонстративна 
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5. 
МУЗИЧКО 

СТВАРАЛАШТВО 

– користи музичке обрасце у 

осмишљавању музичких 

целина кроз пeвaњe, свирaњe 

и пoкрeт; 

– изражава своје емоције 

осмишљавањем мањих 

музичких целина; 

– комуницира у групи 

импрoвизуjући мање музичке 

целине глaсoм, инструмeнтом 

или пoкрeтом; 

– учествује у креирању 

шкoлских прирeдби, догађаја 

и пројеката; 

– користи могућности ИКТ-а 

за музичко стваралаштво 

 

 

 

 
- Монолошка 

- Дијалошка 

- Илустративно- 

демонстративна 

- Метода  практичних 

радова 

 

 

11.Физичко и здравствено васпитање 5. разред 

Назив предмета ФИЗИЧКО И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ 

Циљ 
Циљ учења Физичког и здравственог васпитања је да ученик унапређује физичке способности, моторичке вештине и знања из 
области физичке и здравствене културе, ради очувања здравља и примене правилног и редовног физичког вежбања у савременим 
условима живота и рада. 

Разред Пети 
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Годишњи  фонд 
часова 

72 часа + 54 часа (обавезне 

физичке активности ученика) 
Недељни фонд часова 2+1 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у 
стању да: 

ОБЛАСТ/ ТЕМА САДРЖАЈИ 

– -  примени једноставнe комплексе простих и 

општеприпремних вежби; 

- изведе вежбе (разноврсна природна и 

изведена кретања) и користи их 

- упореди резултате тестирања са 

вредностима за свој узраст и сагледа 

сопствени моторички напредак; 

– комбинује и користи достигнути ниво 

усвојене технике кретања у спорту и 

свакодневном животу; 

ФИЗИЧКE 

СПОСОБНОСТИ 

Вежбе за развој снаге. 

Вежбе за развој покретљивости 

Вежбе за развој аеробне издржљивости. 

Вежбе за развој брзине. Вежбе за развој координације. 

Примена националне батерије тестова за праћење физичког развоја и 

моторичких способности 
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– одржава стабилну и динамичку 

равнотежу у различитим кретањима, 

изводи ротације тела; 

– користи елементе гимнастике у 

свакодневним животним ситуацијама и 

игри; 

– процени сопствене могућности за 

вежбање у гимнастици; 

– користи елементе технике у игри; 

– примењује основна правила рукомета у 

игри; 

– учествује на унутародељенским 

такмичењима; 

– изведе кретања, вежбе и кратке саставе уз 

музичку пратњу; 

– игра народно коло; 

– изведе кретања у различитом ритму; 

– изведе основне кораке плеса из народне 

традиције других култура; 

– контролише и одржава тело у води; 

– преплива 25m слободном техником; 

– скочи у воду на ноге; 

– поштује правила понашања у и око 

водене средине; 

– објасни својим речима сврху и значај 

вежбања; 

– користи основну терминологију вежбања; 

– поштује правила понашања у и на 

просторима за вежбање у школи и ван ње, 

као и на спортским манифестацијама; 

– примени мере безбедности током 

вежбања; 

– одговорно се односи према објектима, 

МОТОРИЧКЕ 

ВЕШТИНЕ, СПОРТ И 

СПОРТСКЕ 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

 

Атлетика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортска гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обавезни садржаји 

Техника истрајног трчања. 

Истрајно трчање – припрема за крос. 

Техника спринтерског трчања. 

Техника високог и ниског старта. 

Скок увис (прекорачна техника). 

Бацање лоптице (до 200 г). 

Препоручени садржаји 

Техника штафетног трчања. 

Скок удаљ. 

Бацања кугле 2 kg. 

Бацање „вортекс-а”. 

Тробој. 

 

Обавезни садржаји 

Вежбе на тлу. 

Прескоци и скокови. 

Вежбе у упору. 

Вежбе у вису. 

Ниска греда. 

Гимнастички полигон. 

Препоручени садржаји 

Вежбе на тлу (напредне варијанте). 

Висока греда. 

Трамболина. 

Прескок. 

Коњ са хватаљкама. 
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справама и реквизитима у просторима за 

вежбање; 

– примени и поштује правила тимске и 

спортске игре у складу са етичким 

нормама; 

- навија и бодри учеснике на 

такмичењима и решава конфликте 

- одржава стабилну и динамичку 

равнотежу у различитим кретањима, 

изводи ротације тела; 

- користи елементе гимнастике у 

свакодневним животним ситуацијама и 

игри; 

- процени сопствене могућности за 

вежбање у гимнастици; 

- користи елементе технике у игри; 

- примењује основна правила рукомета у 

игри; 

- учествује на унутародељенским 

такмичењима; 

- изведе кретања, вежбе и кратке саставе 

уз музичку пратњу; 

- игра народно коло; 

- изведе кретања у различитом ритму; 

- изведе основне кораке плеса из народне 

традиције других култура; 

- контролише и одржава тело у води; 

- преплива 25m слободном техником; 

- скочи у воду на ноге; 

- поштује правила понашања у и око 

водене средине; 

- објасни својим речима сврху и значај 

вежбања; 

- користи основну терминологију 

вежбања; 

- поштује правила понашања у и на 

просторима за вежбање у школи и ван 

ње, као и на спортским 

манифестацијама; 

- примени мере безбедности током 

вежбања; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вежбе у упору (сложенији састав). 

Вежбе у вису (сложенији састав). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обавезни садржаји 

Рукомет/минирукомет: 

Основни елементи технике и правила; 

– вођење лопте, 

– хватањa и додавањa лопте, 

– шутирања на гол, 

– финтирање, 

– принципи индувидуалне одбране 
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- одговорно се односи према објектима, 

справама и реквизитима у просторима 

за вежбање; 

- примени и поштује правила тимске и 

спортске игре у складу са етичким 

нормама; 

- навија и бодри учеснике на 

такмичењима и решава конфликте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Основе спортских                 

тимских игара 

 

 

       Плес и ритмика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Пливање 

– основна правила рукомета/ минирукомета 

Спортски полигон. 

Препоручени садржаји 

Напредни елементи технике, тактике и правила игре: 

– хватања котрљајућих лопти, 

– дриблинг, 

– шутирања на гол, 

– финтирање, 

основни принципи колективне одбране. 

 

 

Покрети уз ритам и уз музичку 

пратњу. 

Ритмичка вежба без реквизита. 

Скокови кроз вијачу. 

Народно коло „Моравац”. 

Народно коло из краја у којем се школа налази. 

Основни кораци друшвених плесова. 

Препоручени садржаји 

Вежбе са обручем. 

Вежбе са лоптом. 

Сложенији скокови кроз вијачу. 

 

Обавезни садржаји 

Предвежбе у обучавању пливања. 

Игре у води. 

Самопомоћ у води. 

Препоручени садржаји 
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Плива једном техником. 

Роњење у дужину. 
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 Физичка и здравствена 

култура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физичко и здравстевно 

васпитање 

Циљ и сврха вежбања у физичком и здравственом васпитању. 

Основна правила. 

Рукомета/минирукомета и Малог фудбала. 

Понашање према осталим субјекатима у игри (према судији, играчима 

супротне и сопствене екипе). 

Чување и одржавање материјалних добара која се користе у физичком и 

здравственом васпитању. 

Уредно постављање и склањање справа и реквизита неопходних за 

вежбање. 

Упознавање ученика са најчешћим облицима насиља у физичком 

васпитању и спорту. 

„Ферплеј” (навијање, победа, пораз решавање конфликтних ситуација). 

Писани и електорнски извори информација из области физчког васпитања 

и спорта. 

Значај развоја физичких способности за сналажење у ванредним 

ситуФизичко вежбање и естетика (правилно обликовање тела). 

Планирање дневних активности.ацијама (земљотрес, поплава, пожар...). 

Физичко вежбање и естетика (правилно обликовање тела). 

Планирање дневних активности. 

 

 

Физичка активност, вежбање и здравље. 

Основни принципи вежбања и врсте физичке активности. 

Одржавање личне опреме за вежбање и поштовање здравствено-

хигијенских мера пре и после вежбања. 

Лична и колективна хигијена пре и после вежбања. 

Утицај правилне исхране на здравље и развој људи. 

Исхрана пре и после вежбања 

Прва помоћ: 

– значај прве помоћи, 
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– врсте повреда. 

Вежбање и играње на чистом ваздуху – чување околине приликом 

вежбања. 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО – МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Достизање циља и исхода наставе и учења физичког и здравственог васпитања заснива се на јединству наставних и ваннаставних организационих 

облика рада, као основне претпоставке за остваривање циља кроз достизање исхода и стандарда овог васпитно-образовног подручја. 

Главна промена у савременој концепцији и пракси образовања и васпитања, па тако и у програму премета физичко и здравствено васпитање, је 

померање тежишта са наставних садржаја на јасно дефинисане исходе, односно са наставних садржаја на процес учења и његове резултате. 

Исходи су искази о томе шта ученици умеју да ураде на основу знања која су стекли у предмету физичко и здравствено васпитање, и учешћем у 

обавезним физичким активностима. Исходи представљају опис интегрисаних знања, вештина, ставова и вредности ученика у три предметне области: 

– физичке способности, 

– моторичке вештине, спорт и спортске дисциплине и 

– физичка и здравствена култура. 

Они омогућавају да се циљ учења овог предмета достигне у складу са предметним и међупредметним компетенцијама и стандардима постигнућа. 

Исходи не прописују структуру, садржаје и организацију наставе, као ни критеријуме и начин вредновања ученичких постигнућа. 

Циљ и исходи предмета се остварују кроз наставу физичког и здравственог васпитања (у трајању од 2 школска часа недељно) и обавезне физичке 

активности сваког ученика (у трајању од 1,5 школски час недељно). Програм петог разреда базиран је на континуитету усвојених знања, вештина, 

ставова и вредности из првог циклуса основног образовања и васпитања. 

Настава физичког и здравственог васпитања усмерена је према индивидуалним разликама ученика, које се узимају као критеријум у диференцираном 

приступу, па самим тим неопходно је упутити ученика или групу ученика, на олакшане или проширене садржаје у часовној, ванчасовној и ваншколској 

организацији рада. 

Где је неопходно, програмске садржаје потребно је реализовати према полу. 

Обавезни организациони облици рада: 

А. часови физичког и здравственог васпитања; А1. обавезне физичке активности ученика 

Б. слободне активности – секције, 

В. недеља школског спорта, 
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Г. активности у природи (кросеви, зимовање, летовање – камповање...), Д. школска и ваншколска такмичења 

Ђ. корективно-педагошки рад. 

 

ОБАВЕЗНИ ОРГАНИЗАЦИОНИ ОБЛИЦИ РАДА 

 

А. Часови физичког и здравственог васпитања 

Наставне области: 

I. Физичке способности 

На свим часовима као и на другим оргназационим облицима рада, посебан акценат се ставља на: 

– развијање физичких способности које се континуирано рализује у уводном и припремном делу часа путем вежби обликовања. Део главне фазе часа 

може се користи за развој основних физичких способности узимајући у обзир утицај који наставна тема има на њихов развој. Методе и облике рада 

наставник бира у складу са потребама и могућностима ученика и материјално-техничким условима за рад; 

– подстицање ученика на самостално вежбање; 

– учвршћивање правилног држања тела. 

Програм развоја физичких способности је саставни део годишњег плана рада наставника. 

Праћење, вредновање и евидентирање физичких способности ученика спроводи се на основу Приручника за праћење физичког развоја и развоја 

моторичких способности ученика у настави физичког васпитања (Завод за вредновање квалитета образовања и васпитања, 2016). 

II. Моторичке вештине, спорт и спортске дисциплине 

Усвајање моторичких знања, умења и навика, остварује се кроз примену обавезних и препоручених програмских садржаја атлетике, гимнастике, 

спортских игара, плеса, ритмичке гимнастике, пливања, примењујући основне дидактичко-методичке приципе и методе рада неопходне за достизање 

постављених исхода. 

Усвојена знања, умења и навике треба да омогуће ученицима њихову примену у спорту, рекреацији и специфичним животним ситуацијама. 

Стицање знања, умења и навика је континуирани процес индивидуалног напредовања ученика у складу са његовим психо-физичким способностима. 

Ученицима који нису у стању да усвоје неке од садржаја, задају се вежбања слична али лакша од предвиђених или предвежбе. 

Уколико ученик не достигне предвиђени исход, оставља се могућност да исти достигне у наредном периоду. 

Усавршавање неких моторичких задатака је континуирани процес без обзира на садржаје програма (техника ходања, трчања, примена научене игре 

итд.). 

У раду са напреднијим ученицима реализују се препоручени садржаји или садржаји из наредних разреда. 

Кроз процес реализације програма неопходно је пратити способности ученика за поједине спортове. 

III. Физичка и здравствена култура 
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Достизањем исхода ове наставне области, ученици стичу знања, вештине, ставове и вредности о вежбању (основним појмовима о вежби, како се неко 

вежбање изводи и чему конкретна вежба и вежбање служи), физичком васпитању, спорту, рекреацији и здрављу. 

Посебно планиране и осмишљене информације о вежбању и здрављу преносе се непосредно пре, током и након вежбања на часу. 

Ова наставна област остварује се кроз све организационе облике рада у физичком и здравственом васпитању и обухвата: формирање правилног 

односа према физичком вежбању, здрављу и раду; развијање и неговање фер-плеја; препознавање негативних облика понашања у спорту и навијању; 

вредновање естетских вредности у физичком вежбању, рекреацији и спорту; развијање креативности у вежбању; очување животне средине, као и 

развијање и неговање здравствене културе ученика. 

А1. Обавезне физичке активности ученика 

Физичке активности ученика доприносе остваривању постављеног циља и исхода физичког и здравственог васпитања. Ове активности организују се у 

оквиру редовног распореда или према посебном распореду у складу са просторним могућностима школе и потребама ученика у трајању од 1,5 часова 

недељно. 

План рада ових активности је саставни је део планирања у физичком и здравственом васпитању. Школа се може определити за један од понуђених 

начина организације ових активности на предлог 

Стручног већа. Начин организације ових активности је саставни део Школског програма и Годишњег плана рада школе. 

Начини организације рада обавезних физичких активности ученика: 

– Реализују се у трајању од 45 минута, једном у току недеље. У школама које имају одговарајуће материјално-техничке и просторне услове, фонд од ½ 

школског часа односно 22,5 минута, на недељном нивоу, може се реализовати тако што ће ученици сваке друге недеље имати још један час ових 

активности, или на други начин који предложи Стручно веће физичког и здравственог васпитања. Ради ефикаснијег рада и обухваћености свих ученика 

дозвољено је спајање два одељења истог разреда. Два наставника раде истовремено са два одељења. 

– Реализују се у трајању од 45 минута, једном у току недеље. Фонд од ½ школског часа односно 22,5 минута, на недељном нивоу, реализује се 

кумулативно, једном у тромесечју, у укупном трајању од 6 школских часова односно 4,5 сата. 

Стручно веће може предложити неки други начин организације ових активности, посебно уколико се школа определи да ове активности реализује 

изван школе (пливање, скијање, клизање, оријентиринг итд.). 

 

Програмски садржаји обавезних физичких активности Обавезни програмски садржаји ових активности су: 

– Кондиционо вежбање ученика у трајању од најмање 20 минута; 

– Мали фудбал: 

1. Вођење и контрола лопте, 

2. Примање лопте и додавање лопте различитим деловима стопала, 

3. Шутирање на гол и основе игре у нападу (откривање), 

4. Одузимање лопте и основе игре у одбрани (покривање), 

5. Вежбе са два и три играча, 
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6. Игра са применом основних правила за мали фудбал. 

Препоручени програмски садржаји ових активности: 

– Обучавање и усавршавање елемената предвиђених препорученим наставним садржајима: 

1. Атлетике; 

2. Гимнастике; 

3. Плеса и ритмике; 

4. Других активности предвиђених програмом школских такмичења. 

– Мали фудбал: 

1. колективна игра у одбрани и нападу, 

2. техника игре голмана, 

3. игра уз примену правила 

– Пливање; 

– Скијање; 

– Клизање; 

ВАННАСТАВНЕ АКТИВНОСТИ 

План и програм ових активности предлаже Стручно веће и саставни је део годишњег плана рада школе и школског програма. 

Б. Слободне активности – секције 

Формирају се према интересовању ученика. Наставник сачињава посебан програм узимајући у обзир материјалне и просторне услове рада, узрасне 

карактеристике и способности ученика. Уколико је неопходно, секције се могу формирати према полу ученика. Ученик се у сваком тренутку може се 

укључити у рад секције. 

В. Недеља школског спорта 

Ради развоја и практиковања здравог начина живота, развоја свести о важности сопственог здравља и безбедности, о потреби неговања и развоја 

физичких способности, као и превенције насиља, наркоманије, малолетничке деликвенције, школа у оквиру Школског програма реализује недељу 

школског спорта. 

Недеља школског спорта обухвата: 

– такмичења у спортским дисциплинама прилагођеним узрасту и могућностима ученика; 

– културне манифестације са циљем промоције физичког вежбања, спорта и здравља (ликовне и друге изложбе, фолклор, плес, музичко-спортске 

радионице, слет...); 

– ђачке трибине и радионице (о здрављу, историји физичке културе, спорту, рекреацији, „ферплеју”, последицама насиља у спорту, технолошким 

достигнућима у вежбању и спорту и др.). 
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План и програм Недеље школског спорта сачињава Стручно веће физичког и здравственог васпитања у сарадњи са другим стручним већима (ликовне 

културе, музичке културе, историје, информатике...) и стручним сарадницима у школи, водећи рачуна да и ученици који су ослобођени од практичног 

дела наставе физичког и здравственог васпитања, буду укључени у организацију ових активности. 

Г. Активности у природи (кросеви, зимовање, летовање) 

Из фонда радних дана, предвиђених заједничким планом, школа организује активности у природи: 

– пролећни крос (дужину стазе одређује стручно веће); 

– зимовање – организује се за време зимског распуста (обука скијања, клизања, краћи излети са пешачењем или на санкама, идр.); 

– летовање – организује се за време летњег распуста у трајању од најмање седам дана (логоровање, камповање итд.). 

Д. Школска и ваншколска тамичења 

Школа организује и спроводи обавезна унутаршколска спортска такмичења, као интегрални део процеса физичког васпитања према плану Стручног 

већа и то у: 

– спортској гимнастици (у зимском периоду); 

– атлетици (у пролећном периоду), 

– најмање једној спортској игри (у току године). 

Школа може планирати такмичења из других спортских грана или игара уколико за то постоје услови и интересовање ученика (плес, оријентиринг, 

бадминтон, између две или четири ватре, полигони итд.). 

Ученици могу да учествују и на такмичењима у систему школских спортских такмичења Републике Србије, која су у складу са планом и програмом 

наставе и учења. 

Ђ. Корективно-педагошки рад и допунска настава 

Ове активности организују се са ученицима који имају: 

– потешкоће у савладавању градива; 

– смањене физичке способности; 

– лоше држање тела; 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Дефинисани исходи су важан део и незаобилазан елемент процеса планирања наставе и учења. 

Дефинисани као резултати учења на крају сваког разреда, током планирања рада потребно је одредити временску динамику у односу на бављење 

појединим исходима током школске године. Неопходно је посебну пажњу обратити на исходе које није могуће достићи током једног или више часова, 

већ је у ту сврху потребно реализовати различите активности током године. 

Облици наставе 
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Предмет се реализује кроз следеће облике наставе: 

– теоријска настава (до 4 часа); 

– практична настава (68–72 часа). 

 

Теоријска настава 

Посебни теоријски часови могу се организовати само у оним ситуацијама када не постоје услови за реализацију наставе у просторима за вежбање или 

алтернативним објектима, и као први час у полугодишту. На тим часовима детаљније се обрађују садржаји предвиђени темема Физичко вежбање и 

спорт и Здравствено васпитање уз могући практичан рад у складу са условима. 

Максималан број часова без практичног рада не би требало да буде већи од четири (4) у току школске године. 

Практична настава 

Број часова по темама планира се на основу, процене наставника, материјално-техничких и просторних услова. Наставне теме или поједини садржаји 

за које не постоје услови за реализацију могу бити замењени одговарајућим темама или садржајима програма за које постоје одговарајући услови. 

Оквирни број часова по темама: 

1. Атлетика (16); 

2. Гимнастика (16); 

3. Основе тимских и спортских игара: Рукомет – минирукомет; (16) 

4. Ритмика и плес (4); 

5. Пливање (12); 

6. Тестирање и мерење (6–8). 

Програм физичког и здравственог васпитања остварује се реализацијом обавезних и препоручених садржаја. 

Обавезни садржаји су они које је неопходно спровести у раду са ученицима узимајући у обзир способности ученика, материјално-техничке и 

просторне услове. 

Препоручени садржаји су они које наставник бира и реализује у раду са ученицима (групама или појединцима), који су савладали обавезне садржаје, 

узимајући у обзир ниво достигнутости исхода, потребе ученика и услове за рад. 

 

Физичке способности 

При планирању кондиционог вежбања у главној фази часа, треба узети у обзир утицај наставне теме на физичке способности ученика и применити 

вежбе чији делови биомеханичке структуре одговарају основном задатку главне фазе часа и служе за обучавање и увежбавање (обраду и утврђивање) 

конкретног задатка. 

Методе вежбања које се примењују у настави су тренажне методе (континуирани, понављајући и интервални метод, кружни тренинг, и др.), 

прилагођене узрасним карактеристикама ученика. У раду са ученицима примењивати диференциране облике рада, дозирати вежбања у складу са 

њиховим могућностима и примењивати одговарајућу терминологију вежби. Време извођења вежби и број понављања задају се групама ученика или 
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појединцима у складу са њиховим способностима, водећи рачуна о постизању што веће радне ефикасности и оптимизацији интензитета рада. Акценат 

се ставља на оне моторичке активности којима се најуспешније супротставља последицама хипокинезије. 

Препоручени начини рада за развој физичких способности ученика. 

1. Развој снаге 

– без и са реквизита, 

– на справама и уз помоћ справа. 

2. Развој покретљивости 

– без и са реквизитима, 

– уз коришћење справа, 

– уз помоћ сувежбача. 

3. Развој аеробне издржљивости 

– истрајно и интервално трчање, 

– вежбање уз музику – аеробик, 

– тимске и спортске игре, 

– други модели вежбања. 

4. Развој координације 

– извођење координационих вежби у различитом ритму и променљивим условима (кретање екстремитетима у две равни). 

 

– штафетне игре, 

– извођење вежби различитом максималном брзином (бацања, скокови, акробатика, шутирања, ударци кроз атлетику, гимнастику, тимске и спортске 

игре). 

За ученике који из здравствених разлога изводе посебно одабране вежбе, потребно је обезбедити посебно место за вежбање. 

 

Моторичке вештине, спорт и спортске дисциплине 

1. Атлетика 

Садржаји атлетике се реализују у јесењем и пролећном периоду. 

Обавезни садржаји 

Истрајно трчање: вежбе технике; континуирано и интервално трчање; 
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Спринтерско трчање: вежбе технике трчања (ниски скип, високи скип, забацивање потколенице, гребајући корак, итд), ниски старт и фазе трчања; 

Скок увис прекорачном техником; техника скока увис кроз фазе (залет, отскок, прелазак летвице и доскок). Обучавање технике врши се у целини а по 

потреби рашчлањивањем на фазе. 

Бацање лоптице у даљ: обучавање кроз фазе (залет и избачај) и усвајање вежбе у целини. Корелација са вежбама из рукомета (доножни корак, замах и 

техника избачаја дугим замахом). 

Препоручени садржаји: 

Ови садржаји се примењују у раду са ученицима који су савладали обавезне садржаје применом одговарајуће методике рада. 

– Техника штафетног трчања (штафетне игре, начини измене палице и др.); 

– Скок удаљ основни елементи згрчне технике – реализовати кроз фазе; 

– Бацања кугле 2 kg – из места и бочна техника; 

– Бацање „вортекс-а’’ у даљ; 

– Тробој – кроз одељенско такмичење применити три дисциплине које су ученици савладали (трчање, бацања и скокови). 

2. Спортска гимнастика 

Садржаји се рeализују у зимском периоду. 

Обавезни садржаји 

Ученике је неопходно поделити по полу и према способностима. Поставити више радних места. На сваком часу увести нови задатак уз понављање 

претходних. Док једна група обрађује нови садржај, остале групе понављају обрађене садржаје. Промена радних места врши се након одређеног броја 

понављања. Нпр. група које није прошла неки задатак на часу исти ће реализовати на следећем часу. Ученику који не може да изведе задату вежбу даје 

се олакшани задатак. Након неколико обрађених наставних јединица ове наставне теме, планом предвидети садржаје других наставних тема (спортска 

или тимска игра и др) у циљу интензификације наставе. Гимнастички полигон осмислити према степену усвојености обрађених садржаја и претходих 

знања. 

– Вежбе на тлу: колут напред, колут назад, став о плећима – „свећа”, мост из лежања на леђима; вага претклоном и заножењем; став на шакама уз 

помоћ; премет упором странце „звезда”. 

– Прескок: разношка (до 110 цм); 

– Вежбе у упору 

паралелни разбој – наскок у упор, издржај, њих у упору, предњихом сед разножно пред рукама, приножити једном до седа ван, саскок; 

– Вежбе у вису (доскочно вратило, кругови – њих и саскок у зањиху; љуљање и саскоци;); 

– Пењања (шипка, канап, морнарске лестве – до 4 м висине); 

– Ниска греда: 
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ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Исходи представљају добру основу за праћење и процену постигнућа ученика, односно креирање захтева којима се може утврдити да ли су ученици 

достигли оно што је описано одређеним исходом. Исходи помажу наставницима у праћењу, прикупљању и бележењу постигнућа ученика. Како ће у 

процесу вредновања искористити исходе наставник, сам осмишљава у односу на то који се начин праћења и процене њему чини најрационалнијим и 

најкориснијим. Поред тога, постојање исхода олакшава и извештавање родитеља о раду и напредовању ученика. 

У процесу оцењивања пожељно је користити лични картон ученика (eвидeнциja o прoцeсу и прoдуктимa рада ученика, уз кoмeнтaрe и прeпoрукe) као 

извор података и показатеља о напредовању ученика. Предности коришћења личног картона ученика су вишеструке: омогућава кoнтинуирaнo и 

систeмaтичнo прaћeњe нaпрeдoвaњa, представља увид у прaћeњe рaзличитих аспеката учења и развоја, представља, подршку у оспособљавању 

ученика за самопроцену, пружа прецизнији увид у различите oблaсти постигнућа (јаке и слабе стране) ученика. 

У циљу сагледавања и анализирања ефеката наставе физичког и здравственог васпитања, препоручује се да наставник подједнако, континуирано 

прати и вреднује: 

– Активност и однос ученика према физичком и здравственом васпитању који обухвата: 

– вежбање у адекватној спортској опреми; 

– редовно присуствовање на часовима физичког и здравственог васпитања и обавезним физичим активностима; 

– Исходи представљају добру основу за праћење и процену постигнућа ученика, односно креирање захтева којима се може утврдити да ли су ученици 

достигли оно што је описано одређеним исходом. Исходи помажу наставницима у праћењу, прикупљању и бележењу постигнућа ученика. Како ће у 

процесу вредновања искористити исходе наставник, сам осмишљава у односу на то који се начин праћења и процене њему чини најрационалнијим и 

најкориснијим. Поред тога, постојање исхода олакшава и извештавање родитеља о раду и напредовању ученика. 

– У процесу оцењивања пожељно је користити лични картон ученика (eвидeнциja o прoцeсу и прoдуктимa рада ученика, уз кoмeнтaрe и прeпoрукe) као 

извор података и показатеља о напредовању ученика. Предности коришћења личног картона ученика су вишеструке: омогућава кoнтинуирaнo и 

систeмaтичнo прaћeњe нaпрeдoвaњa, представља увид у прaћeњe рaзличитих аспеката учења и развоја, представља, подршку у оспособљавању 

ученика за самопроцену, пружа прецизнији увид у различите oблaсти постигнућа (јаке и слабе стране) ученика. 

– У циљу сагледавања и анализирања ефеката наставе физичког и здравственог васпитања, препоручује се да наставник подједнако, континуирано 

прати и вреднује: 

– Активност и однос ученика према физичком и здравственом васпитању који обухвата: 

– вежбање у адекватној спортској опреми; 

– редовно присуствовање на часовима физичког и здравственог васпитања и обавезним физичим активностима; 

Трчање школског кроса. 

Спортска гимнастика: 

Вежбе на тлу: колут у напред, колут у назад, став о шакама уз помоћ, мост из лежања, став на плећима 

„свећа”: 

Прескок: разношка уз помоћ; Вежбе у упору: 
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– паралелни разбој: наскок у упор са повишења (шведска клупа, сандук, столица...), предњихом сед разножно, приножити једном и саскок, 

– ниско вратило: упор одскоком, издржај, саскок у почетни положај; Вежбе у вису (вратило/кругови): њих и саскок предњихом. 

Пењања: приказ технике пењања уз шипку и конопац. 

Рукомет: 

Контрола лопте у месту и кретању (вођење); 

Вођење лопте прволинијски са променом правца кретања (левом и десном руком); Хвата и додаје лопту у висини главе и рамена; 

Шутира једном техником; 

Мали фудбал: 

Додавање унутрашњом страном стопала и примање лопте ђоном и унутрашњом страном стопала; Вођење и шут на гол једном техником; 

Додавање, примање лопте у и шут на гол у кретању. 

Плес и ритимка: 

Замаси, кружења, трчања, поскоци и скокови без реквизита. Поскоци и скокови кроз вијачу. Народно „Моравац” коло уз музику (прва и друга 

варијанта). 

Пливање: 

Контролише и одржава тело у води. Самопомоћ у води. 

Индивидуални напредак моторичких способности сваког ученика процењује се у односу на претходно проверено стање. Приликом оцењивања 

неопходно је узети у обзир способности ученика, степен спретности и умешности. Уколико ученик нема развијене посебне способности, приликом 

оцењивања узима се у обзир индивидуални напредак његов индивидуални напредак у односу на претходна достугнућа и могућности као и 

ангажовање ученика у наставном процесу. 

Код ученика ослобођених од практичног дела наставе, наставник прати и вреднује: 

– ниво остварености исхода из области Физичка и здравствена култура; 

– учешће у организацији ваннаставних активности. 

 

Педагошка документација 

– Дневник рада за физичко и здравствено васпитање; 

– Планови рада физичког и здравственог васпитања и обавезних физичких активности ученика: план рада стручног већа, годишњи план (по 

темама са бројем часова), месечни оперативни план, план ваннаставних активности и праћење њихове реализације. 

– Писане припреме: форму и изглед припреме сачињава сам наставник уважавајући: временску артикулацију остваривања, циљ часа, исходе који 

се реализују, конзистентну дидактичку структуру часова, запажања након часа; 
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12.Руски језик 5. разред 

Разред: 5 

Недељни фонд часова: 2 

Годишњи фонд часова: 72 

Област/ 

тема 

Садржај Исходи  

(по завршеној теми ученик ће бити у стању 

да...)  

Начин и поступак остваривања 

1.Знакомство 

2.Гости в школе 

3.Гости в доме 

- Упознавање и 

представљање 

- У гостима: 

град, школа, 

породица 

 

- разуме краће текстове који се односе на 

поздрављање, представљање и тражење/давање 

информација личне природе; - поздрави и отпоздрави, 

представи себе и другог користећи једноставна 

језичка средства; - постави и одговори на 

једноставнија питања личне природе; - у неколико 

везаних исказа саопшти информације о себи и  

 

- Поздрављање, представљање 

себе и других, 

  остваривање комуникације и 

охрабривање 

  ученика до активно учествују 

у процесу наставе 

 

4.Концерт и 

проводи 

5.Звуки и буквы 

6.В Москве 

- Музичка збивања, гласови и 

слова.Главни 

град и његове знамености 

- разуме једноставнији опис особа, биљака, 

животиња, предмета, појaва или места; - упореди и 

опише карактеристике живих бића, предмета, појава и 

места, користећи једноставнија језичка средства;  

- разуме једноставније предлоге и одговори на њих; - 

упути једноставан предлог; - пружи одговарајући 

изговор или одговарајуће оправдање 

- Ученици од самог почетка 

активно и креативно 

   учествују  у наставном 

процесу. 

- Наста-вник подстиче и 

охрабрује ученике да 

  активно слушају и 

репродукују реченице и фразе 
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7.Суббота 

8.Чья это семья 

 

-Породица, 

слободни дани (викенд у кући) 

разуме и формулише једноставније изразе који се 

односе на поседовање и припадност; - пита и каже 

шта неко има/нема и чије је нешто;  

-  Кроз употребу аудио-

визуелног материјала 

   ученицима се приближава 

наставни садржај. 

-  Разумевање илустрованих 

текстова и 

   укључивање породице у 

процес учења 

9:Перед Новым 

Годом 

10.С Новым Годом 

 

-Празници:Нова 

година, Божић, 

зимски распуст 

- разуме честитку и одговори на њу; - упути пригодну 

честитку; - разуме и, примењујући једноставнија 

језичка средства, опише начин прославе рођендана, 

празника и важних догађаја;  

 

- Садржаји тема везаних за 

зимске празнике 

  омогућавају ученицима да 

уоче везе између наше 

  земље и Русије у домену 

традиције и обичаја 

11.Зимние забавы 

12.О вкусах не 

спорят 

-Зимске забаве, зимска одећа; 

бројање:искази-вање допадања 

разуме и реагује на једноставније исказе који се 

односе на описивање интересовања, хобија и 

изражавање допадања и недопадања; - опише своја и 

туђа интересовања и хобије и изрази допадање и 

недопадање уз једноставно образложење;  

- Теме везане за зимске 

радости и чаролије;зимска 

  одећа и обућа 

- Пружање могућности 

ученицима да сами изразе 

  своје жеље, интересовања и 

креативност 
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13.Мы 

считаем,вычитаем 

14.Как всё успеть 

15.Занимайтесь 

спортом 

16.Наступила весна 

Спорт:врсте спорта и активности 

-Пролеће:дивље и домаће 

животиње 

- разуме, тражи и даје једноставнија обавештења о 

хронолошком времену и метеоролошким приликама у 

ширем комуникативном контексту; - опише 

дневни/недељни распоред активности; - опише 

метеоролошке прилике и климатске услове у својој 

земљи и једној од земаља циљне културе 

једноставним језичким средствима;  

- Проширивање контаката са 

страним језиком 

  могуће је и кроз спорт и 

спортске активности, кроз 

  садржаје везане за пролеће и 

домаће и дивље 

  животиње  

-  

 

 

 

 

17.О России 

18.Занятия в 

школе 

 

- О Русији: знамености земље и 

главног града,саобраћај, 

школа,географија и време 

 

разуме једноставнија питања и одговори на њих; - 

разуме обавештења о простору и величинама; - опише 

специфичније просторне односе и величине 

једноставним, везаним исказима;  

 

- Шта знамо о   Русији; 

проширивање лексике 

(усмено или кроз писане 

саставе), географски 

положај Русије и битне 

одлике везане за време 

 

19.Обедаем по – 

русски 

20.Скоро 

каникулы 

- Годишња доба;одмор у 

природи;исхрана 

и припреме за летњи распуст 

разуме и следи једноставнија упутства у вези с 

уобичајеним ситуацијама из свакодневног живота 

(правила игре, рецепт за припремање неког јела и сл.) 

са визуелном подршком без ње; - да једноставна 

упутства (нпр. може да опише како се нешто 

користи/прави, напише рецепт и сл.);  

 

 

- Шта знамо о годишњим 

добима(проширивање 

лексике  и надовезивање на 

претходне садржаје 
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12.1Руски језик – допунска настава 

Време Наставна јединица Број часова 

октобар 

1.Звуки и буквы-мягкие и твёрдие 

согласные-произношение и ударение 
2 

новембар 

2. Настоящее время глаголов I спряжение 1 

децембар 

3. Множественное число существительных 1 

јануар/ фебруар 

4.Времена глагола/прош. и настоящ. 

;Повелительное наклонение 
1 

март 

5.Имена прилагательные 1 

април 

6. Имена числительные(слагање са 

именицама) 

 

1 

мај 
7. Дикие и домашние животные -Овощи 1 

 

12.1Руски језик – додатна настава 

Meсец Тема/Наставна јединица Број часова 

Октобар 

 
Звуки и буквы 

2 

 

Новембар 
- Настоящ.  вр. глаголов 

- Звуки и буквы 
2 

Јануар/фебруар 
-Глаголы (времена) 

Множ. число. Сущ. 
1 
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Март -Имена прилагательные 1 

Април -Имена числительные до 100 1 

Мај -Времена года ; дни недели 1 

 

13.Грађанско васпитање 5. разред 

НЕДЕЉНИ ФОНД ЧАСОВА: 1 

ГОДИШЊИ ФОНД ЧАСОВА: 36 

РАЗРЕД: ПЕТИ 

Циљ предмета:  

Циљ Да ученик изучавањем и практиковањем основних принципа, вредности и процедура грађанског друштва постане свестан својих права и одговорности, 

осетљив за потребе појединаца и заједнице и спреман да активно делује у заједници уважавајући демократске вредности. 

 

 

Редни 

број 

Назив наставне теме Исходи Садржаји 

1. 
ЉУДСКА ПРАВА 

 

Ученик ће бити у стању да: 

– разликује жеље од потреба и наведе примере везе између 

потреба и људских права; 

– штити своја права на начин који не угрожава друге и њихова 

права; 

– аргументује потребу посебне заштите права детета; 

– на примеру препозна уграђеност права детета у основним 

документима која уређују рад школе; 

– наведе чиниоце који утичу на остваривање дечијих права; 

– препозна ситуације кршења дечијих права у свакодневном 

животу и на примерима историјских догађаја; 

– искаже свој став о значају поштовања правила у 

функционисању заједнице; 

– учествује у доношењу правила рада групе и поштује их; 

– понаша се у складу са правилима и дужностима у школи; 

Потребе и права 

Потребе и жеље.     Потребе и 

права. 

Права и правила у учионици. 

Правила рада у учионици, 

доношење групних правила. 

Права детета у документима о 

заштити права 

Посебност права детета и 

људска права. 

Конвенција о правима детета.  

Врсте права. 

Показатељи остварености и 

кршења дечијих права  

Конвенција о правима детета у 
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– наведе начине демократског одлучивања; 

– објасни улогу појединца и група у заштити дечијих права; 

– реално процени сопствену одговорност у ситуацији кршења 

нечијих права и зна коме да се обрати за помоћ; 

– прихвата друге ученике и уважава њихову различитост; 

– у медијима и књигама које чита проналази примере 

предрасуда, стереотипа, дискриминације, нетолеранције по 

различитим основама као и примере поштовања различитости; 

– наведе врсте насиља; 

– анализира сукоб из различитих углова учесника и налази 

конструктивна решења прихватљива за све стране у сукобу; 

– аргументује предности конструктивног начина решавања 

сукоба; 

– учествује у идентификацији проблема у вези са 

оствареношћу права детета у својој школи; 

– учествује у осмишљавању акције, процењивању њене 

изводљивости и предвиђању могућих ефекат; 

– учествује у извођењу акције, прикупљању и обради података 

о изабраном проблему користећи различите изворе и технике; 

– презентује, образлаже и аргументује изабрану акцију и 

добијене резултате; 

– у дискусији показује вештину активног слушања, износи свој 

став заснован на аргументима, комуницира на неугрожавајући 

начин. 

документима која се односе на 

школу. 

2. 

ДЕМОКРАТСКО 

ДРУШТВО 

 

Права и функционисање 

заједнице 

Моје заједнице.   Школа као 

заједница. 

Одлучивање у учионици и 

школи. 

Гласање и консензус као 

демократски начини 

одлучивања. 

Одговорности и обавезе у 

заједници 

Одговорност деце. 

Одговорности одраслих 

(родитеља, наставника). 

Кршење и заштита права 

Понашање ученика у 

ситуацијама кршења права 

детета. Коме се могу обратити 

за помоћ. 

3. 

ПРОЦЕСИ У 

САВРЕМЕНОМ 

СВЕТУ 

 

Наши идентитети 

Наше сличности и разлике 

(раса, пол, национална 

припадност, друштвено 

порекло, вероисповест, 

политичка или друга уверења, 

имовно стање, култура, језик, 

старост и инвалидитет). 

Стереотипи и предрасуде.   

Дискриминација.     

Толеранција. 

Сукоби и насиље 

Сукоби и начини решавања 

сукоба. 

Предности конструктивног 

решавања сукоба. 

Врсте насиља: физичко, активно 

и пасивно, емоционално, 
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социјално, сексуално, 

дигитално. 

Реаговање на насиље. Начини 

заштите од насиља. 

4. 

ГРАЂАНСКИ 

АКТИВИЗАМ 

 

Планирање и извођење акција у 

школи у корист права детета 

Избор проблема. Тражење 

решења проблема. 

Израда плана акције.  Анализа 

могућих ефеката акције.   

Планирање и извођење акције. 

Завршна анализа акције и 

вредновање ефеката. 

Приказ и анализа групних 

радова. 

 

14.Верска настава 5. разред 

14.1Верска настава – Правослвни Катихизис 

Годишњи фонд часова:36 

Разред:Пети 

 

ТЕМА 
(наставне јединице) 

 
ЦИЉ 

 

ИСХОДИ 

По завршетку теме ученик ће: 

ПРЕПОРУЧЕНИ 

САДРЖАЈИ ПО 

ТЕМАМА 

 

НАЧИН ОСТВАРИВАЊА 

ПРОГРАМА 
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I – УВОД 

 

1. Упознавање 

садржајa 

програма и 

начинa рада 

 Упознавање ученика са 

садржајем предмета, 

планом и програмом и 

начином реализације 

наставе Православног 

катихизиса; 

 Установити каква су 

знања стекли и какве 

ставове усвојили 

ученици у претходном 

школовању. 

 моћи да сагледа садржаје којима ће 

се бавити настава Православног 

катихизиса у току 5. разреда 

основне школе; 

 моћи да уочи какво је његово 

предзнање из градива Православног 

катихизиса обрађеног у претходном 

циклусу школовања. 

 Упознавање са 

садржајем 

програма и 

начином рада 

 Прелиминарна 
систематизација 

Катихизација као литургијска 

делатност- заједничко је дело 

катихете (вероучитеља) и његових 

ученика. 

 

Катихета (вероучитељ) би требало 

стално да има науму да катихеза не 

постоји ради гомилања информација 

(„знања о вери“), већ као настојање 

да се учење и искуство Цркве лично 

усвоје и спроведу у живот кроз 

слободно учешће у богослужбеном 

животу Цркве. 

 

На почетку сваке наставне теме 

ученике би требало упознати са 

циљевима и исходима наставе, 

садржајима по темама, начином 

остваривања програма рада, као и са 

начином вредновања њиховог рада. 

II - РЕЛИГИЈА И 

КУЛТУРА 

СТАРОГ СВЕТА 

 

2. Религија и 

култура старог 

света 

3. Човек тражи 

Бога 

 Упознати ученике са 

основним елементима 

религије и културе 

старог века. 

 Упознати ученике са 
паганским митовима и 

легендама о вечном 

животу. 

 Припремити ученике за 
сусрет са Откровењем 

Истинитог Бога. 

 моћи да именује неке 
политеистичке религије. 

 моћи да наведе неке од 

карактеристика политеистичких 
религија и културе старог века 

 Религија и култура 
старог света 

 Човекова жеђ за 

Богом и вечним 
животом 

 Митови и легенде 
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III - ОТКРИВЕЊЕ - 

СВЕТ БИБЛИЈЕ 

 

4. Божје 

Откровење 

5. Свето Писмо 

(настанак, подела) 

 Развити код ученика 

свест о Богу као 

личности која се открива 

човеку 

 Упознати ученике са 

појмовима Светог 

Предања и Светог Писма 

 Објаснити ученицима 

узрок и начин настанка 

Библије 

 моћи да уочи да се Бог откривао 

изабраним људима, за разлику од 

паганских божанстава; 

 моћи да објасни да је рођење 

Христово догађај који дели 
историју на стару и нову еру; 

 моћи да наведе неке од библијских 
књига, њихове ауторе и оквирно 
време настанка 

 моћи да разликује Стари и Нови 

Завет 

 бити подстакнут да се односи 

према Библији као светој књизи; 

 Божије Откровење 

 Свето Писмо 

(настанак, подела) 

 Врсте наставе 

Настава се реализује кроз следеће 

облике наставе: 

 теоријска настава (35 часова) 

 практична настава (1 час) 

 Место реализације наставе 

 Теоријска настава се реализује у 

учионици; 

 Практична настава се реализује у 

цркви – учешћем у 

литургијском сабрању; 
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IV - СТВАРАЊЕ 

СВЕТА И ЧОВЕКА 

 

6. Стварање света 

7. Стварање човека 

8. Прародитељски 

грех 

9. Човек изван 

рајског врта 

 Пружити ученицима 

знање да Бог из љубави 

ствара свет да би му дао 

вечно постојање; 

 Оспособити ученике за 

разумевање посебности 

улоге човека у свету, као 

споне између Бога и 

света. 

 Објаснити ученицима 

повест о првородном 

греху и његовим 

последицама; 

 Указати ученицима на 

начин на који се Бог 

стара о свету и човеку од 

Адама до Ноја; 

 Пробудити у ученицима 
осећај одговорности за 

свет који их окружује. 

 моћи да преприча библијску причу 

о постању и доживи је као дело 

љубави Божије 

 моћи да увиди да је Бог поред 

видљивог света створио и анђеле 

 моћи да преприча библијску 

приповест о стварању човека и 

уочи да је човек сличан Богу јер је 

слободан 

 бити подстакнут на развијање 

осећаја личне одговорности према 
природи; 

 моћи да наведе неке од последица 
првородног греха по човека и 

читаву створену природу; 

 моћи да преприча неку од 

библијских прича до Аврама; 

 моћи да повеже причу о Нојевој 

барци са Црквом 

 Шестоднев 

 Стварање човека 

„по икони и 

подобију“ 

 Прародитељски 

грех 

 Човек изван 

рајског врта (Каин 

и Авељ, Ноје, 

Вавилонска кула) 

Дидактичко методичка упутства за 

 реализацију наставе 

 Уводне часове требало би 

осмислити тако да допринесу 

међусобном упознавању ученика, 

упознавању ученика с циљевима, 

исходима, наставним садржајима, 

али и тако да наставник стекне 

почетни увид у то каквим 

предзнањима и ставовима из 

подручја Православног 

катихизиса, група располаже. 

 Реализација програма требало би 

да се одвија у складу с 

принципима савремене активне 

наставе, која својом динамиком 

подстиче ученике на 

истраживачки и проблемски 

приступ садржајима тема. У току 

реализације стављати нагласак 

више на доживљајно и 

формативно, а мање на сазнајно и 

информативно. 
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 бити подстакнут на послушност као 

израз љубави према Богу; 

 
 Квалитет наставе се постиже када 

се наставни садржаји реализују у 

складу са савременим 

педагошким захтевима у погледу 

употребе разноврсних метода, 

облика рада и наставних 

средстава. 

 Имаући у виду захтеве наставног 

програма и могућности 

транспоновања наставног 

садржаја у педагошко дидактичка 

решења, наставник би требало да 

води рачуна и о психолошким 

чиниоцима извођења наставе – 

узрасту ученика, нивоу 

психофизичког развоја, 

интересовањима, склоностима, 

способностима и мотивацији 

ученика. 

 У остваривању савремене наставе 

наставе наставник је извор знања, 

креатор, организатор и 

координатор ученичких 

активности у наставном процесу. 

 Настава је успешно реализована 

ако је ученик спреман да Цркву 

V - 

СТАРОЗАВЕТНА 

ИСТОРИЈА 

СПАСЕЊА 

 

10. Аврам и Божји 

позив 

11. Исак и његови 

синови 

12. Праведни 

Јосиф 

13. Мојсије 

14. Пасха 

 Упознати ученике са 

старозаветним 

личностима и 

догађајима 

 Указати ученицима на 

везу између 

старозаветних личности 

и Христа 

 Указати ученицима на 

повезаност Пасхе и 

Христа 

 Указати ученицима на 
етичку вредност 

старозаветних списа 

 Развијање свести 

ученика о старању 

Божјем за свет кроз 

библијску историју; 

 Пружити ученицима 

знање о старозаветним 

мотивима у 

иконографији. 

 моћи да наведе неке од најважнијих 

старозаветних личности и догађаја 

 моћи да уочи везу старозаветних 
праотаца и патријараха са Христом 

 моћи да исприча да јеврејски народ 

прославља Пасху као успомену на 

излазак из Египта 

 моћи да извуче моралну поуку из 
библијских приповести 

 моћи да препозна старозаветне 

личности и догађаје у православној 

иконографији. 

 Аврам и Божији 

позив 

 Исак и његови 
синови 

 Праведни Јосиф 

 Мојсије 

 Пасха 
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VI - ЗАКОН 

БОЖЈИ 

 

15. На гори Синају 

16. Десет Божјх 

заповести 

17. Закон Божји као 

педагог за Христа 

 Објаснити ученицима 

околности у којима је 

Бог дао Закон преко 

Мојсија; 

 Пружити ученицима 

основно знање о томе да 

се кроз заповести Божје 

остварује заједница 

између Бога и људи; 

 моћи да преприча библијски опис 

давања Десет Божијих заповести 

Мојсију; 

 моћи да наведе и протумачи на 

основном нивоу Десет Божјих 
заповести; 

 моћи да разуме да је од односа 

према Заповестима зависила и 

припадност Божијем народу; 

 Добијање Божијих 

заповести на гори 

Синају 

 Садржај Десет 

Божјих заповести 

 Смисао Декалога 

као припреме за 

Христа 

схвати као простор за 

остваривање своје личности кроз 

заједничарење са ближњима и 

Тројичним Богом који постаје 

извор и пуноћа његовог живота. 
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 Пружити ученицима 

основ за разумевање да 

су Десет Божјих 

заповести водич и 

припрема за Христове 

заповести љубави 

 бити подстакнут да примени 

вредности Декалога у свом 

свакодневном животу. 

  Евалуација наставе 

Евалуацију наставе (процењивање 

успешности реализације наставе и 

остварености задатака и исхода 

наставе) наставник ће остварити на 

два начина: 

 процењивањем реакције ученика 

или прикупљањем коментара 

ученика путем анкетних 

евалуационих листића; 

 провером знања које ученици 

усвајају на часу и испитаивањем 

ставова; 

 Оцењивање 

Непосредно описно оцењивање 

ученика може се вршити кроз: 

 усмено испитивање; 

 писмено испитивање; 

 посматрање понашања ученика; 

 Оквирни број часова по темама 

Увод – 1 

Религија и култура старог света – 3 

Откривење – Свет Библије – 4 

Стварање света и човека – 7 

Старозаветна историја спасења – 7 

Закон Божији – 4 

Месијанска нада – 8 

Евалуација – 1+1 

VII -   

МЕСИЈАНСКА 

НАДА 

 

18. „Земља меда и 

млекаˮ 

19. Цар Давид 

20. Соломон и 

јерусалимски храм 

21. Псалми 

Давидови 

22. Старозаветни 

пророци 

23. Месијанска 

нада 

 Упознати ученике са 

појмом „обећане земље“ 

и њеним значајем за 

„изабрани народ 

Божији“ 

 Објаснити ученицима 

значај старозаветне 

Скиније и Храма 

 Указати ученицима на 

улогу старозаветних 

царева и пророка 

 Указати ученицима на 
лепоту Давидових 

псалама 

 Објаснити ученицима 

појам Месије 

 Предочити ученицима 

специфичности 

библијског текста и 

омогућити им да доживе 

његову сликовитост 

 моћи да препозна на слици Ковчег 

Завета и Скинију и да у једној 

реченици каже шта је мана 

 моћи да именује најважније 
личности јеврејског народа у 

Обећаној земљи 

 моћи да уочи да је Светиња над 

светињама посебно место Божијег 

присуства 

 знати да је цар Давид испевао 

Псалме у славу Божију 

 моћи да наведе неке од 

старозаветних пророка 

 моћи да уочи да су старозаветни 

пророци најављивали долазак 
Месије 

 увидети значај покајања и молитве 

као „жртве угодне Богу“ на основу 

одељака поучних и пророчких 

књига 

 Насељавање 

Обећане земље 

(Исус Навин, 

Самсон...) 

 Цар Давид 

 Соломон и 

јерусалимски храм 

 Псалми Давидови 

 Старозаветни 

пророци 

 Месијанска нада 
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14.2Верска настава - Исламска 
 

В
р

ем
е 

р
еа

л
и

за
ц

и
је

 

Садржаји програма Број 

часова 

Активност ученика у васпитно-

образовном раду 

Активност 

наставника у 

васпитно -

образовном раду 

Исходи Садржаја програма 

УЧЕНИК НАСТАВНИК 

септембар 1. ТЕМЕЉНЕ ИСЛАМСКЕ ДУЖНОСТИ 

(исламски шарти) 

 -келимеи- шехаде, садржај и значење 

 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објасњава 

Показује 

Групни 

Рад у паровима 

 

Излагање 

Рад са текстом 

Разговор 

Демонстрација                                                                                                        

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

октобар 2. ИМАНСКИ ШАРТИ 5 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Показује 

Фронтални 

  

Разговор 

Демонстрација                                                                                                        

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

новембар 3. УВЈЕТИ ЗА ИСПРАВНОСТ НАМАЗА 

    -абдест, месх, гусул и тејемум 

   -намаз и хигијена 

 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објасњава 

Показује 

Фронтални 

  

Излагање 

Демонстрација                                                                                                        

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

децембар 4. САСТАВНИ ДИЈЕЛОВИ НАМАЗА    -

почетни текбир, стајање и учење,руку,сеџда 

и посљедње сједење у намазу 

 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Показује 

Групни 

Индивидуални рад       

Излагање 

Рад са текстом 

  

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

јануар 5. ДНЕВНИ НАМАЗИ 

   -Упознавање са бројем реката  

2 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Показује 

Фронтални 

Рад у паровима 

 

Рад са текстом 

Разговор 

                                                                                                      

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

фебруар 6. .ОБНАВЉАЊЕ ПРЕЂЕНОГ ГРАДИВА 4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Групни 

Фронтални 

Излагање 

Разговор 
На основу 

континуираног 
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    -сабах намаз 

   -подне намаз 

  -икиндија и акшам намаз 

  -јација намаз 

Показује Индивидуални рад       Демонстрација                                                                                                        праћења активности 

ученика 

март 7. КОРИСТИ НАМАЗА 

  -значај намаза  са физичког гледишта  

  -намаз у различитим приликама 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Показује 

Фронтални 

Рад у паровима 

Индивидуални рад       

Рад са текстом 

Разговор 

                                                                                                

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

април 8. ОБНАВЉАЊЕ ПРЕЂЕНОГ ГРАДИВА 

    -намаски ваџиби 

   -намаски суннети 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

показује 

Фронтални 

Индивидуални рад       

Излагање 

Разговор 

Демонстрација                                                                                                        

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

Мај 9. ДУЖНОСТИ ПРЕМА РОДИТЕЉИМА , 

ДЈЕЦИ, КОМШИЈАМА И 

ИСЛАМСКОЈ ЗАЈЕДНИЦИ 

  -међусобна права и дужности дјеце и 

родитеља 

  -дужности према комшијама и околини 

  -дужности према исламској заједници 

4 Слуша 

понавља 

Чита текст 

Објашњава 

Показује 

Фронтални 

Рад у паровима 

 

Рад са текстом 

Разговор 

                                                                                                  

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 

Јун 10.ОЦЈЕЊИВАЊЕ  УЧЕНИКА 1  Чита текст 

Објасњава 

Показује 

Групни 

Рад у паровима 

 

Излагање 

Рад са текстом 

Демонстрација                                                                                                        

На основу 

континуираног 

праћења активности 

ученика 
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Школски програм 2022-2026. год ОШ „Михаило Баковић“ усвојен је на седници Школског одбора дана ____________________ године 

и примењује се почев од школске 2022/2023. године. 

 

 

                                                                                                                    Директор школе                        

____________________
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